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บทคัดย่อ 
บทความเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงของตลาดภายใต้อิทธิพลและวัฒนธรรม”  

มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษานิยาม ความหมายและทฤษฎี ความรู้ทั่วไปที่เกี่ยวข้องกับ 
รูปแบบพ้ืนที่การแลกเปลี่ยนสินค้า และศึกษาการเปลี่ยนแปลงและรูปแบบ 
พ้ืนที่ตลาดในประวัติศาสตร์ทั้งสากลและประเทศไทย โดยน าข้อมูลที่ได้มาสรุป  
วิเคราะห์และเปรียบเทียบ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงแนวทางการเปลี่ยนแปลงของ 
พ้ืนที่ตลาดแต่ละช่วงเวลาที่เปลี่ยนแปลงไปตามความต้องการของผู้คนในสมัยนั้น  
ผลการศึกษาพบว่า พ้ืนที่ตลาดนั้นมีทั้งรูปแบบ ทั้งหมด 3 แบบ คือ 1) ตลาดถาวร  
ที่เป็นอาคารเดียวในร่มมีการวางระบบผังชัดเจนมีโครงสร้าง 2) ตลาดชั่วคราว  
ครอบครองพ้ืนที่ชั่วคราวมักพบได้ตามลานกลางแจ้ง เช่น ตลาดนัด แผงลอย  
และ 3) ตลาดเคลื่อนที่ มีความยืดหยุ่นสูงเคลื่อนที่ได้ง่าย เช่น หาบเร่ คาราวาน  
รถพุ่มพวง เป็นต้น โดยรูปแบบพ้ืนที่ตลาดนั ้นมีความสัมพันธ์กับบริบทที่ตั ้ง 
ชนิดสินค้าและช่วงเวลา จึงส่งผลให้รูปแบบพ้ืนที่ของตลาดแต่ละบริบทมีเอกลักษณ์
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ที่แตกต่างกันออกไปในด้านชนิดสินค้าที่ขายในตลาดนั้นเป็นส่วนใหญ่ สินค้า 
จ าเป็นที่ใช้ในชีวิตประจ าวันมากกว่าสินค้าฟุ่มเฟือย โดยตลาดถาวรจะมีสินค้า 
ทีห่ลากหลายมากกว่า มีบริการ เช่น ร้านตัดผม ร้านเย็บผ้าและความบันเทิงอ่ืน ๆ  
ที่เพ่ิมเติมเข้ามา เช่น ดนตรี งานเทศกาล ส่วนรูปแบบของพ้ืนที่ตลาดนั้น 
เริ่มพัฒนาจากการรวมกลุ่มหรือกระจายตัวในพ้ืนที่ลานกลางแจ้งแบบไม่มีระบบ  
และเมื่อมีความเจริญและวิถีชีวิตเปลี่ยนจากเกษตรกรรมมาเป็นเมือง จึงพัฒนา 
มาเป็นแบบเส้นตรง โดยเป็นไปตามแนวยาวของถนนและเริ่มมีการจัดระบบ 
พ้ืนที่ตลาด โดยมีการแบ่งโซนสินค้าท าให้สะดวกรวดเร็วและการเข้าถึงได้ง่าย  
และพัฒนาระบบเป็นแบบกริดในรูปแบบตลาดถาวรในร่ม เพ่ือให้เข้าถึงสินค้า 
ได้อย่างทั่วถึงในตลาดร่มหรืออาคารหลังเดี่ยวจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว  
จึงท าให้เห็นว่าเมื่อช่วงเวลามีความสัมพันธ์กับรูปแบบพ้ืนที่ตลาดและชนิดสินค้า 
บริการ เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไปจึงท าให้รูปแบบการค้านั้นเปลี่ยนตาม ส่งผลให้ 
ตลาดเป็นพ้ืนที่ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาเพ่ือตอบสนองความต้องการ 
ของผู้คน 
 

ค าส าคัญ : ตลาดชั่วคราว ตลาดถาวร การปรับเปลี่ยน 
 

Abstract 
The article “The Transformation of Markets Under the 

Influence of Culture and Society” aimed to study the definitions, 
meanings, and theoretical frameworks related to goods exchange 
spaces, as well as to explore general knowledge concerning the forms 
of marketplace spaces. The study also examined the historical 
evolution and spatial patterns of markets both globally and in 
Thailand.The collected data is summarized, analyzed, and compared 
to demonstrate how marketplace spaces have changed over time  
in response to the needs and lifestyles of people in each era .  
The findings reveal that market spaces can be categorized into three 
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primary types: 1) Permanent Markets typically housed in a single 
indoor structure, featuring clearly organized layouts and architectural 
frameworks 2) Temporary Markets  occupying non-permanent,  
open-air spaces such as public squares or parks and include weekend  
markets or street stalls , and 3) Mobile Markets which are highly  
flexible and easily movable , including hawkers, caravans, and  
truck-based vendors (such as mobile grocery trucks). The form and 
organization of market spaces are closely linked to contextual factors 
such as geographical location, types of goods sold, and the specific 
time period. As a result, each market form reflects a unique character 
shaped by its surrounding context. In terms of products, most markets 
primarily offer daily necessities rather than luxury items. Permanent 
markets generally feature a wider variety of goods and often include 
additional services such as barbershops, tailor shops, and various 
forms of entertainment like live music and festivals . The spatial 
evolution of markets began with informal gatherings or scattered stalls 
in open public areas. As urbanization increased and society shifted 
from agrarian lifestyles to more urbanized living, market layouts 
developed into linear patterns aligned with roadways. This stage 
marked the beginning of more systematic zoning and organization of 
goods, improving efficiency and accessibility. Eventually, the spatial 
structure evolved into a grid system, especially in permanent indoor 
markets, allowing comprehensive access to goods within a single 
covered building. These developments demonstrate that time, along 
with the needs and behaviors of society, directly influences the form, 
structure, and function of markets. As society continues to evolve, so 
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too do the marketplaces—constantly adapting to meet the shifting 
demands of the people they serve. 
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บทน า 
การแลกเปลี่ยนนั้นมีมาอย่างยาวนาน ตั้งแต่ยุคสมัยก่อนประวัติศาสตร์ 

ไม่ว่าจะเป็นการแลกเปลี่ยนสิ่งของ บริการ หรือการแลกเปลี่ยนที่มีตัวกลาง  
ซึ่งการแลกเปลี่ยนนี้ถือว่าเป็นรูปแบบการค้าอย่างหนึ่ง เพ่ือตอบสนองความต้องการ 
ของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นด้านการด ารงชีวิตหรือความฟุ่มเฟือยด้านอ่ืนที่เพ่ิมเติม 
ขึ้นมา ซึ่งการแลกเปลี่ยนสินค้านั้นมักพบในบริเวณที่เป็นบริเวณแหล่งที่อยู่อาศัย 
หรือชุมชน ท าให้แต่ละพ้ืนที่นั้นมีสินค้าที่แตกต่างกันออกไป เมื่อความต้องการ 
ด้านใดด้านหนึ่งไม่เพียงพอจึงจ าเป็นต้องแลกเปลี่ยนกันข้ามชุมชน ท าให้เกิด 
รูปแบบตลาดแบบคาราวาน โดยพ้ืนที่ตลาดไม่ได้ท าหน้าที่เป็นเพียงพ้ืนที่แลกเปลี่ยน 
สินค้า แต่ยังท าหน้าที่เป็นพ้ืนที่พบปะแลกเปลี่ยนข่าวสารและการละเล่นอีกด้วย 
ตลาดจึงเป็นพ้ืนที่คนในชุมชนนั้นรู้จักและสามารถเดินทางไปมาได้สะดวก 
โดยขนาดของตลาดนั้นขึ้นอยู่กับขนาดของชุมชน ปริมาณสินค้าที่วางขายและ 
บริบทที่ตั้งอีกด้วย ซึ่งตลาดได้มีการพัฒนารูปแบบไปตามสภาพสังคมของมนุษย์ 
อีกด้วย ซึ่งตลาดในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการค้าแตกต่างจากในอดีต 
ไม่ว่าจะเป็นสินค้า รูปแบบการค้า หรือสถาปัตยกรรมที่พัฒนาจากตลาดชั่วคราว  
ตลาดน้ า ตลาดบก ห้องแถว และตลาดถาวรในปัจจุบันตามล าดับ เนื่องมาจาก 
วิถีชีวิต ค่านิยม วัฒนธรรมของผู้คนที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ท าให้พ้ืนที่ 
ตลาดนั้นต้องมีการปรับตัว เพ่ือให้ยังคงเป็นพ้ืนที่แลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ 
ได้ตามความต้องการของผู้คนในยุคสมัยนั้น เมื่อมีพ้ืนที่แลกเปลี่ยนสินค้าและ 
บริการมากขึ้น ท าให้เกิดการแข่งขันสูงและบางที่ไม่สามารถปรับตัวได้ ท าให้ซบเซา 
หรือต้องปิดกิจการไป เนื่องด้วยวิถีชีวิตของผู้คนมีความเป็นสังคมเมืองมากขึ้น  
ต้องการความสะดวกสบาย ทางเลือกและระยะเวลาที่ยืดหยุ่น ด้วยเหตุผลดังกล่าว 
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จึงต้องการศึกษาประวัติศาสตร์และการเปลี่ยนแปลงของตลาด เพ่ือค้นหารูปแบบ 
ตลาดสมัยใหม่ท่ีเหมาะสมกับผู้คนที่มีความต้องการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพ่ือศึกษานิยาม ความหมายและทฤษฎี ความรู้ทั่วไปที่เกี่ยวข้องกับ 

รูปแบบพื้นที่การแลกเปลี่ยนสินค้า 
2. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงและรูปแบบพ้ืนที่ตลาดในประวัติศาสตร์  

ทั้งสากลและประเทศไทย  
 

ขอบเขตการศึกษา 
บทความนี้ ได้มุ่ ง เน้นศึกษาข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ 

และการเปลี่ยนแปลงของตลาดทั้งในระดับสากล ได้แก่ ทวีปเอเชีย ทวีปยุโรป  
และทวีปอเมริการวมถึงประเทศไทย โดยอาศัยการสังเกต เปรียบเทียบ  
และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และเปรียบเทียบในมุมมองต่าง ๆ เพ่ือค้นหา 
การเปลี่ยนแปลงไปและรูปแบบของพ้ืนที่ตลาด 
 

วิธีการด าเนินการ 
1. รวบรวมข้อมูล ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา ได้แก่  

ความหมายและทฤษฎี ความรู้ทั่วไปที่เก่ียวข้องกับสถาปัตยกรรม ประเภทตลาด  
เช่น ประวัติศาสตร์ตลาดทั้งในระดับสากลและในประเทศไทย 

2. ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพ้ืนที่ตลาดในประวัติศาสตร์ทั้งในระดับ
สากลและในประเทศไทย เปรียบเทียบข้อมูลและสรุปผล 
 

วิธีการศึกษา 
1. ทบทวนวรรณกรรม 
    1.1 นิยามศัพท์และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
         1.1.1 ตลาดก าหนดความหมายตามค านิยามด้วยกรอบแนวคิด 

ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
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      แนวคิดทางด้านกฎหมาย 
      ตลาด คือ สถานที่ซึ่งจัดไว้ให้แก่ผู้ค้า โดยใช้เป็นที่ชุมนุม 

เพ่ือจ าหน่ายสินค้าประเภทเนื้อสัตว์ ผัก ผลไม้ หรืออาหารอันมีสภาพเป็นของสด  
ประกอบหรือปรุงแล้ว หรือของเสียง่าย ทั้งนี้ ไม่ว่าจะมีการจ าหน่ายสินค้า 
ประเภทอ่ืนด้วยหรือไม่ก็ตาม และหมายความรวมถึงบริเวณซึ่งจัดไว้ส าหรับ 
ให้ผู้ค้าใช้เป็นที่ชุมนุม เพ่ือจ าหน่ายสินค้าประเภทดังกล่าวเป็นประจ าหรือเป็น 
ครั้งคราวหรือตามวันที่ก าหนด (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2562) 

      แนวคิดทางด้านเศรษฐศาสตร์ 
      ตลาด หมายถึง องค์ประกอบที่มีผู้ซื้อ ผู้ขาย สินค้าหรือ 

บริการและกลไกที่ก่อให้เกิดการตกลงซื้อขายสินค้าหรือบริการ โดยไม่จ าเป็น 
ที่จะต้องมีสถานที่แน่นอน และไม่จ าเป็นที่ผู้ซื้อและผู้ขายจะต้องมาพบกันโดยตรง 

      แนวคิดจากบุคคลทั่วไป 
      ตลาด หมายถึง สถานที่ที่เป็นศูนย์กลางในการแลกเปลี่ยน 

สินค้าและบริการ สถานที่ผู้ซื้อผู้ขายจะไปตกลงซื้อขายสินค้ากัน  
      ตลาด คือ ที่ใดก็ตามทั้งที่เป็นสถานที่หรือไม่มีสถานที่ที่มี 

อุปสงค์และอุปทานในสินค้าหรือบริการมาพบกัน จนท าให้เกิดราคาที่มาจาก 
กลไกตลาด (Kotler, 2003) 

      จากการศึกษาข้างต้นจึงสรุปได้ว่า ตลาด คือ พ้ืนที่พบปะ 
แลกเปลี่ยนสินค้าและบริการที่ เกิดจากความพึงพอใจทั้งผู้ซื้อและผู้ขาย 
เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของมนุษย์ท าให้เกิดความพึงพอใจและ 
การด ารงชีวิต 

1.1.2 แนวคิดและทฤษฎีการปรับตัวมีกรอบแนวคิดต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี้ 

        การปรับตัว 
        ในค.ศ. 1859 การปรับตัว คือ สิ่งมีชีวิตจึงต้องมีปรับตัว  

(Adaptation) เพ่ือให้อยู่รอดได้จนถึงปัจจุบัน สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถ “ปรับตัว”  
ก็ไม่สามารถอยู่รอดได้และสูญพันธุ์ไปในที่สุด (ชาร์ลส์ ดาร์วิน, 2546)  
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        การปรับตัว หมายถึง ผลของความพยายามของบุคคล 
ที่พยายามปรับสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นแก่ตนเอง ไม่ว่าปัญหานั้นจะเป็นปัญหา 
ด้านบุคลิกภาพ ด้านความต้องการ หรือด้านอารมณ์ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
จนเป็นสถานการณ์ท่ีมีบุคคลนั้นสามารถอยู่ในสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ได้ (โคลแมน  
และแฮมแมน, 2517) 

        การปรับตัว หมายถึง การปรับกายใจให้อยูในสังคมได้ใน 
สภาวะแวดล้อม และสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างมีความสุข (กันยา สุวรรณแสง, 2536) 

        สาเหตุของการปรับตัว 
        การปรับตัว เกิดจากสาเหตุที่มนุษย์ต้องเผชิญกับ 

แรงผลักดันที่มีอิทธิพลส าคัญกับการปรับตัว 2 ประการ คือ แรงผลักดันภายนอก  
ได้แก่ ข้อเรียกร้องอันเกิดจากสภาพแวดล้อม และแรงผลักดันภายใน ได้แก่  
แรงกระตุ้นภายในตัวบุคคล ซึ่งเกิดจากสภาพทางสรีระร่างกายและเหตุจูงใจทาง
สังคม ซึ่งแรงจูงใจทั้ง 2 อย่างนี้ส่งผลให้บุคคลนั้นมีความสุขหรือความทุกข์  
ตลอดจนในการก าหนดพฤติกรรมการปรับตัวของบุคคลได้อีกด้วย (นิภา  
นิธยายน, 2530) 

        สาเหตุของการปรับตัวอาจเกิดขึ้นจากสิ่งต่อไปนี้ คือ 
มนุษย์ไม่สามารถตอบสนองความต้องการพื้นฐานของตนเองได้ โดยความต้องการ 
พ้ืนฐานของมนุษย์ตามกฎมาสโลว์หรือเกิดความขัดแย้งจากการที่บุคคล 
ไม่สามารถจะตัดสินใจเลือกการกระท าทั้งสองอย่างได้ในขณะเดียวกัน แต่ต้อง
เลือกกระท าเพียงอย่างเดียว (วารินทร์ สายโอบเอื้อ และสุนีย์ ธีรดากร, 2522) 

        จากการศึกษาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การปรับตัว  
คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านใดด้านหนึ่ ง เ พ่ือให้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปและตอบสนองต่อความต้องการของตนเอง 

    1.2 ประวัติศาสตร์ตลาดสากล 
         1.2.1 ตลาดยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
                 ในช่วงแรกเป็นการแลกเปลี่ยนสิ่ งของ สินค้าและ

ทรัพยากร ระหว่างกลุ่มคนหรือชุมชน เช่น อาหาร เครื่องมือ ซึ่งในสมัยนั้น 
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ยังไม่มีสถานที่แลกเปลี่ยนที่ชัดเจน ในเวลาต่อมาจึงเริ่มพัฒนาเป็นการ
แลกเปลี่ ยนระหว่างกลุ่ ม  ท า ให้ เริ่ ม เกิดการค้าขายและเริ่ มมีสถานที่ 
แลกเปลี่ยน โดยตลาดที่เกิดขึ้นครั้งแรกในเมืองบาบิโลนเป็นตลาดสาธารณะ 
ในบริเวณพ้ืนที่กลางแจ้งหรือการนัดวันรวมตัวกันเพ่ือแลกเปลี่ยนสินค้า เช่น  
งานพิธีกรรมหรือเทศกาลต่าง ๆ ซึ่งนับเป็นจุดเริ่มต้นของการเป็นตลาดนัด  
และตลาดสดถูกพัฒนาขึ้นประมาณช่วง 3,000 ปีก่อนคริสตกาล โดยตลาด 
ในช่วงแรกนั้นเป็นการค้าแบบแผงลอยวางตามแนวยาวของถนนในเมือง 
จากฝั่งหนึ่งไปอีกฝั่งหนึ่ง และมีตรอกซอยต่าง ๆ ตามเส้นทางถนน ต่อมา 
พบว่าตลาดมักตั้งอยู่บริเวณพ้ืนที่ลานโล่งใกล้บริเวณวัดหรือแม่น้ าตามแต่บริบท
ที่ตั้งของชุมชนนั้น ๆ 

         1.2.2 ตลาดในตะวันออกกลางและเมโสอเมริกา 
    ตลาดในตะวันออกกลางและเมโสโปเตเมียนั้น ถือว่าเป็น  

ต้นแบบแรก ๆ ของระบบเศรษฐกิจการค้าและตลาดในโลกยุคโบราณ 
โดยช่วงแรกนั้นตลาดยังคงเป็นเพียงการแลกเปลี่ยนกันในหมู่บ้านและเริ่มขยาย
ไปสู่การค้าระหว่างเมือง เป็นตลาดคาราวานหรือตลาดเคลื่อนที่  โดยมีสินค้า
หลักเป็นสิ่งของที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและสินค้าฟุ่มเฟือย เช่น ข้าวบาร์เลย์ ขน
สัตว์ เครื่องปั้นโลหะ ผ้าทอ อัญมณี เป็นต้น การเกิดตลาดเคลื่อนที่มาจากการ
ผลิตสินค้าที่แตกต่างกันแต่ละท้องที่ท าให้เกิดเดินทางเพ่ือแลกเปลี่ยนสินค้า 
เพ่ือให้ตอบโจทย์ความต้องการในการด ารงชีวิตของมนุษย์ ตลาดจึงมีสินค้า 
หรือการค้าขายสิ่งของที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน สินค้าต่างเมือง สินค้าฟุ่มเฟือย 
นอกจากนี้ตลาดยังท าหน้าที่เป็นแหล่งแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร ส่งผลให้ตลาด 
มักพบได้บริเวณใกล้วิหารหรือเขตศูนย์กลางการปกครอง ซึ่งตลาดยังคงเป็น 
เพียงแค่ลานกลางแจ้ง ไม่ได้มีโครงสร้างแบบถาวร เป็นตลาดชั่วคราวแบบแผงลอย 
และมีตลาดเคลื่อนที่โดยการหาบเร่ที่ช่วยเติมเต็มช่องว่างของการขายสินค้า 
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         1.2.3 ตลาดในสมัยโบราณ 
    ตลาดในยุคโบราณนั้นประกอบไปด้วยยุคอียิปต์ กรีก 

และโรมัน โดยตลาดในอียิปต์โบราณส่วนใหญ่จะเป็นการขายแบบเน้น 
แลกเปลี่ยนสินค้า และรูปแบบตลาดยังคงเป็นพ้ืนที่ลานกลางแจ้ง แต่มีการพัฒนา 
จากความชั่วคราวเป็นตลาดถาวรเพ่ิมขึ้น เริ่มมีการจัดระบบการค้าด้วยการแบ่ง 
พ้ืนที่ขายตามชนิดสินค้าต่าง ๆ มีมาตรการรักษาความสะอาด ระบบน้ าและ 
เพ่ิมความปลอดภัย มีการใช้เงินเหรียญเป็นตัวกลางในการแลกเปลี่ยน รวมทั้ง 
เริ่มมีการขนส่งสินค้าไปยังพ้ืนที่ใกล้เคียงโดยมีพ่อค้าท าหน้าที่เป็นคนกลาง  
ในช่วงคริสต์ศักราช 100 – 110 กรุงโรมได้มีการพัฒนาพ้ืนที่ตลาด ซึ่งตลาด 
ยังคงมีแบบแผงลอยและหาบเร่ มีร้านค้าถาวรที่เพ่ิมเติมขึ้นมาเป็นตึกแถว  
โดยสินค้าที่ขายยังคงเป็นสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน บริการของคนในชุมชน  
สินค้าต่างเมือง สินค้าฟุ่มเฟือย และสินค้าหาบเร่ 

         1.2.4 ตลาดในยุโรปกลาง 
    หลังจากการล่มสลายการค้าเสื่อมถอยในช่วงแรก 

ผู้คนหันไปพ่ึงพาเกษตรกรรมในที่ดินของตนเองมากข้ึน ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยน 
ภายในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น โดยช่วงเวลาของตลาดนั้นมีการเปิดแค่บางวันหรือ 
งานเฉพาะกิจ ลักษณะเป็นตลาดชั่วคราวโดยเกิดขึ้นที่บริเวณรอบ ๆ โบสถ์ 
หรือปราสาท ซึ่งตลาดยังคงเป็นศูนย์กลางของชุมชน และในเวลาต่อมาเริ่มมี 
การเติบโตของเมืองขึ้น จึงท าให้มีการพัฒนารูปแบบตลาดมาเป็นตลาดถาวร 
ในยุโรปช่วงต้นชนชั้นสูงมีความต้องการสูงทั้งสินค้าและบริการจ านวนมาก  
จึงท าให้ตลาดนั้นมีการขยายตัวและเกิดขึ้นจ านวนมาก ซึ่งระยะห่างระหว่าง 
ตลาดที่ห่างกันไม่มากนักเป็นระยะที่ผู้คนสามารถเดินถึงกันได้ ตั้งแต่ช่วง 
ศตวรรษที่ 12 เป็นต้นมา ตลาดยังคงขายสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน สินค้า 
ฟุ่มเฟือย และบริการต่าง ๆ รวมทั้งการละเล่นและความบันเทิงการเต้นร า  
ดนตรีต่าง ๆ ตลาดได้พัฒนาเป็นตลาดถาวรแต่ยังมีแผงลอยหาบเร่ และรถเข็น  
ตลาดและร้านค้าตามเมืองใหญ่มีการเปิดขายสินค้าทุกวัน ส่วนตลาดภูมิภาค 
มีการขายสินค้า 1 – 2 วันต่อสัปดาห์ ตลาดมักขายสินค้าตามบริบทที่ตั้ง เช่น  
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บริเวณใกล้ทะเล มักมีการขายอาหารหรือสินค้าจากทะเล และสินค้าอ่ืน ๆ  
เมื่อเริ่มมีการส่งสินค้าข้ามเมืองโดยทางเรือท าให้ตลาดมีสินค้าที่หลากหลายมาก 
ขึ้น จึงท าให้ผู้คนได้เข้าถึงการบริโภคท่ีแปลกใหม่มากข้ึน 

         1.2.5 ตลาดในอนาโตเลียและเอเชีย 
    ตลาดในอนาโตเลียนั้นมีการพัฒนาการทั้งในด้านโครงสร้าง  

การจัดการ และการเชื่อมโยงกับเส้นทางการค้าโลก โดยบริบทที่ตั้งอยู่กึ่งกลาง 
ระหว่างเอเชียและยุโรปจึงกลายเป็นศูนย์กลางการค้าและแลกเปลี่ยนสินค้า  
ตลาดมีอยู่ 2 แบบ คือ แบบแรกเป็นตลาดที่เป็นบาซาร์อยู่บริเวณลานกลางเมือง  
ซึ่งเป็นตลาดถาวรที่จัดระบบผังและทางเดินแนวยาว มีการแบ่งหมวดหมู่สินค้า  
โดยวัสดุก่อสร้างหลัก คือ หิน อิฐ ไม้ ส่วนหลังคาโดมโครงสร้างโค้ง เพ่ือสร้าง 
เพดานสูงและให้แสงส่องเข้าได้ ซึ่งตลาดที่เก่าแก่และใหญ่ที่สุดในโลก คือ  
ตลาดแกรนด์บาซาร์โดยเริ่มสร้างในศตวรรษที่ 15 นอกเหนือจากตลาดบาซาร์  
ยังมีตลาดที่ขายสินค้าเฉพาะ เช่น ตลาดทอง ตลาดผ้า ตลาดเครื่องเทศ  
และแบบที่สอง คือ ตลาดคาราวานหรือตลาดเคลื่อนที่ โดยคาราวานเป็นพ้ืนที่  
ส าหรับพ่อค้ามาพบกันระหว่างเส้นทางการค้าข้ามเมืองหรือข้ามทวีป คาราวาน 
ท าหน้าที่เป็นทั้งตลาดโรงแรม โกดัง ศูนย์รวมวัฒนธรรม คาราวานมีลักษณะเป็น 
อาคารถาวรขนาดใหญ่ริมน้ า แผนผังตลาด เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ล้อมด้วย 
ห้องพัก ที่พักคอกสัตว์ ห้องน้ า มัสยิดเล็ก โกดัง และลานกลางแจ้ง ตลาดไม่ได้  
ท าหน้าที่ เป็นเพียงพ้ืนที่แลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ แต่ถูกพัฒนาเป็น 
แหล่งท่องเที่ยวส าหรับคนต่างเมืองอีกด้วย ส่วนตลาดในเอเชียนั้นเกิดขึ้นใน 
ประเทศจีน โดยการส ารวจทางโบราณและพบว่าจุดเริ่มต้นของการค้าในเอเชีย 
นั้นมีเส้นทางสายไหมและเส้นทางเครื่องเทศเป็นส่วนส าคัญให้ตลาดในเอเชีย 
เชื่อมโยงกันข้ามภูมิภาค โดยจีนมีตลาดมาตั้งแต่สมัยราชวงศ์โจว ตลาดมักตั้งอยู่ 
บริเวณลานแจ้งกลางเมืองหรือบริเวณรอบบ่อน้ าในหมู่บ้าน ตลาดมีการจัดระเบียบ 
การให้บริการและช่วงเวลาการขายสินค้าที่ชัดเจน ทั้งตลาดที่เป็นตึกแถวรวมกับ 
ที่อยู่อาศัยและตลาดแผงลอยที่ขายสินค้าในช่วงเช้า ตอนกลางวันเป็นพ้ืนที่ 
ส าหรับชุมชน ส่วนตอนเย็นเป็นการหาบเร่ ตลาดท าหน้าที่มากกว่าพ้ืนที่ซื้อขาย  
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คือ การเป็นที่รับรู้ข่าวสารต่าง ๆ และการประหารชีวิต และด้วยการเป็นหนึ่งใน
เส้นทางการค้าสายไหม จึงท าให้จีนมีสินค้าท่ีหลากหลายจากต่างแดนอีกด้วย 
 

 
ภาพที่ 1 ประวัติศาสตร์ตลาดสากล 

(ท่ีมา : ภัทรนันท์ ผงสุวรรณกุล, 2568) 
 

    1.3 ประวัติศาสตร์ตลาดประเทศไทย 
         1.3.1 ตลาดสมัยสุโขทัย 

    “เมืองสุโขทัยนี้มีสี่ปากประตูหลวง และประตูด้านทิศเหนือ 
ซึ่งอยู่ด้านเดียวกับตลาดปสาน” จากศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงด้านที่ 3  
แสดงให้เห็นว่า ตลาดปสานเป็นตลาดประจ านั้นตั้งอยู่บริเวณก าแพงเมือง 
ของสุโขทัย ซึ่งเป็นบริเวณลานกลางแจ้งที่ขายสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
สินค้าป่า และสัตว์ที่ใช้เป็นแรงงาน โดยการซื้อขายแบบเลือกเปลี่ยนสินค้า 
ตามความพอใจ ตกลงต่อรองราคาสินค้ากันเอง และเริ่มน าระบบเงินตราเข้ามาใช้ 
เพ่ือการแลกเปลี่ยน คือ เงินพดด้วง ส่วนลักษณะตลาดนั้นเป็นตลาดแบบ 
ชั่วคราว ใช้โครงสร้างง่าย ๆ รูปแบบเพิง ศาลาไม้ แผงลอย หรือปูเสื่อขายกับพ้ืน  
และมีตลาดเคลื่อนที่โดยการหาบเร่ ตลาดปสานถือเป็นตลาดบกแห่งแรก 
ของไทย เนื่องจากเมืองสุโขทัยไม่ได้อยู่ติดกับแม่น้ าสายใด และในพงศาวดาร 
ยังมีตลาดป่า ซึ่งเป็นตลาดที่มีการขายสินค้าเป็นแหล่ง ๆ ตามชนิดสินค้านั้น ๆ  
แสดงให้เห็นว่าเริ่มมีตลาดที่ขายสินค้าเฉพาะ เช่น ตลาดป่าตองขายใบตอง  
ตลาดป่าพร้าวขายมะพร้าว เป็นต้น 
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         1.3.2 ตลาดสมัยอยุธยา 
    อยุธยาเป็นเกาะที่มีแม่น้ าล้อมรอบท้ัง 3 สาย ได้แก่ แม่น้ า 

เจ้าพระยา แม่น้ าป่าสัก และแม่น้ าลพบุรี ตลาดในสมัยอยุธยานั้นอยู่ตามแหล่ง  
ชุมชนทั้งภายในและภายนอกก าแพง ทั้งบนบกและในแม่น้ าตามการพรรณนา 
ของนิโกลาส แชร์แวส บาทหลวงชาวฝรั่งเศส ดังข้อความ “ตามถนนสายใหญ่ 
มีร้านค้าเต็มไปสองข้างทาง และมีสถานที่ใหญ่เปิดเป็นตลาดด้วยหลายแห่ง  
ตลาดเหล่านี้ติดทุกวันทั้งเย็นและเช้า อุดมสมบูรณ์ไปด้วยปลา ไข่ ผลไม้ ผัก  
และสิ่งอ่ืน ๆ อีกเป็นอันมาก แต่ไม่เห็นมีเนื้อขายกันเลย ผู้ที่มีชุมนุมกันเป็นอันมาก 
ที่นั่นหนาแน่น จนบางครั้งเดินแทรกผ่านเข้าไปไม่ได้” แสดงให้เห็นว่าการค้าของ 
อยุธยานั้นมีความเจริญเป็นอย่างมาก รูปแบบพ้ืนที่ตลาดในอยุธยานั้นมีทั้งแบบ 
ถาวรและชั่วคราว โดยพ้ืนที่ตลาดแบบถาวรนั้นจะขายของช าทั้งวันตั้งแต่เช้า 
ยันเย็น และแบบชั่วคราวจะขายของสดเฉพาะช่วงเช้าหรือเย็นเท่านั้นตามหลักฐาน 
ค าให้การของขุนหลวงวัดประดู่ (ฉบับหอหลวง) ที่บันทึกไว้ว่า “ในก าแพง 
พระนครนั้น มีตลาดหกสิบเอดตลาด” เป็นตลาดของช า 21 ต าบล และเป็น 
ตลาดของสด ขายเช้า – เย็น 40 ต าบล รวม 61 ต าบล ย่านการค้าซึ่งเกิดจาก 
การรวมตัวชุมชนที่มีบ้านหลายหลังที่รวมตัวเป็นทั้งพ้ืนที่ค้าขายและพักอาศัย  
เพ่ือเป็นการอ านวยความสะดวกในการผลิตและขายสินค้า จากค ากล่าวของ 
ขุนหลวงวัดประดู่ทรงธรรมว่า “ตลาดวัดท่าราบน่าบ้านเจ้าสัวชี มีตึกแถวยาว  
16 ห้องสองชั้น ชั้นล่างตั้งร้านขายของ ชั้นบนคนอยู่” โดยแต่ละย่านจะมีการขาย 
สินค้าที่แตกต่างกันและเฉพาะ เช่น ย่านป่าขนมเป็นแหล่งท าขนมต่าง ๆ ขาย  
มีขนมกรุบ ขนมพิมพ์ถั่ ว ขนมส าปันนี  ย่านเกาะทุ่งขวัญ  บ้านปั้นหม้อ  
บ้านกระเบื้อง บ้านศาลาปูและบ้านเขาหลวงจีน ต้มเหล้าขาย เป็นต้น อยุธยา 
เป็นเมืองท่าการคมนาคมและสัญจรทางน้ าเป็นหลัก บ้านเรือนที่อยู่อาศัย 
ชุมชนต่าง ๆ มักอยู่ริมแม่น้ า จึงท าให้เกิดรูปแบบการค้าเป็นแบบตลาดน้ า  
โดยเป็นบริเวณพ้ืนที่มีเรือนแพ เรือพายมาชุมนุมกันเพ่ือค้าขายรอบพระนคร  
อยุธยา ส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างประเทศเพ่ือผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
และการค้าที่เดินทางมาด้วยเรือส าเภา ท าให้สินค้าในสมัยนี้มีความหลากหลาย 
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เป็นอย่างมาก โดยอยุธยาท าการค้ากับจีน อินเดีย ลังกา ญี่ปุ่น คาบสมุทร  
และหมู่เกาะต่าง ๆ ส่วนด้านฝั่งตะวันตก ได้แก่ อังกฤษ ฮอลันดา โปรตุเกส  
และฝรั่งเศส ส่วนใหญ่แลกเปลี่ยนสินค้าอาวุธปืนกับของป่า 

     1.3.3 ตลาดสมัยกรุงธนบุรี 
ช่วงแรกของกรุงธนบุรีนั้นเน้นการฟ้ืนฟู เนื่องจากเกิด 

การท าสงครามและรวบรวมแผ่นดิน ชุมชนส่วนใหญ่ที่อยู่ริมน้ าเจ้าพระยา 
และพ้ืนที่ถัดเข้าไปด้านในจึงเป็นที่นาหรือป่า ประชาชนเป็นสังคมเกษตรกรรม  
แต่ผลผลิตก็ไม่ได้ดีตามคาด รูปแบบการแลกเปลี่ยนสินค้านั้นเป็นการแลกเปลี่ยน 
สิ่งของมากกว่าการซื้อขาย โดยตลาดในสมัยกรุงธนบุรีนั้นจะมีทั้งตลาดประจ า 
ขายทุกวัน และตลาดนัดเฉพาะวันพระหรือเทศกาล เริ่มเปิดตั้งแต่ช่วงเช้า 
จนถึงช่วงบ่าย และลักษณะตลาดในสมัยกรุงธนบุรียังคล้ายกับสมัยอยุธยา คือ  
วัสดุก่อสร้างส่วนใหญ่เป็นไม้ไผ่ ไม้เนื้อแข็ง หลังคามุงด้วยใบจาก ใบตาล และ
รูปแบบร้านค้ายังเป็นแบบชั่วคราว แผงลอย เพิง หาบเร่ แพ เรือพายขายสินค้า 
ซึ่งตรงกับบันทึกของชาวฮอลันดาที่เดินทางเข้ามาในสมัยอยุธยานั้น ช่วงสมัย
แผ่นดินพระเจ้าทรงธรรมประมาณ พ.ศ. 2160 – 2161 แสดงให้เห็นว่าวิถีชีวิต
ส่วนใหญ่ยังคงเป็นวิถีชีวิตแบบริมน้ าและส่งผลให้พ้ืนที่การค้าส่วนใหญ่นั้นเป็น
ตลาดริมน้ า เรือนแพหรือเรือ โดยมีตลาดริมป้อมก าแพงข้าง ๆ แม่น้ าเจ้าพระยา
บริเวณปากทางเข้าคลองบางกอกใหญ่เป็นตลาดที่ใหญ่ที่สุดในกรุงธนบุรี เพราะ
ตลาดตั้งอยู่ใกล้กับย่านคลองบางหลวงเป็นชุมชนของขุนนางและบ้านเรือน
ประชาชนทั่วไป 

     1.3.4 ตลาดสมัยรัตนโกสินทร์ 
ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น การค้าขายมีอยู่ในขอบเขต 

จ ากัดส่วนใหญ่เป็นแบบเลี้ยงตัวเองใช้ในครัวเรือน ส่วนที่เหลือจึงจะน ามา 
แลกเปลี่ยนและซื้อขายกันภายในตลาดท้องถิ่นนั้น ๆ และการสัญจรยังคงเป็น 
ทางน้ า ส่งผลให้ตลาดเป็นรูปแบบตลาดน้ าส่วนใหญ่ค้าขายโดยใช้เรือและแพ  
พายเรือไปขายตามแม่น้ าและคลอง ส่วนที่เป็นเรือนแพจะจอดริมแม่น้ าโดยใช้ 
เป็นบ้านและร้านค้าท่ีขายสินค้า การค้าขายเริ่มขยายตัวในสมัยรัชกาลที่ 3 เริ่มมี 
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พ่อค้าคนกลางที่เป็นชาวจีนน าสินค้าไปขายพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั้งในชุมชนและ 
พ้ืนที่ห่างไกล ต่อมาในรัชกาลที่ 4 มีความเจริญเข้ามาจากชาติตะวันตก เริ่มมี 
การปรับตัวให้ทันสมัย มีการสร้างถนนและขุดคลองขึ้นใหม่หลายสาย เพ่ือขยาย 
เมืองให้กว้างมากยิ่งขึ้น ท าให้เปลี่ยนจากทางสัญจรทางน้ ามาเป็นถนนแทน  
เมื่อมีความเจริญไปท าให้ชุมชนมีการเติบโตตามข้ึนด้วยทั้งร้านค้าและบ้านเรือน  
รูปแบบการก่อสร้างอาคารที่ได้รับอิทธิพลจากตะวันตกคือเป็นตึกแถวถาวร  
1 - 2 ชั้น และมีการก่อสร้างตลาดบกถาวรแห่งแรก คือ “ตลาดนางเลิ้ง”  
ในรัชกาลที่ 5 และชุมชนส่วนใหญ่ตั้งอยู่บริเวณย่านที่เป็นตลาด จึงท าให้มีผู้คน 
หลากหลายมารวมกัน ตลาดจึงกลายเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ เมื่อมี  
การพัฒนาบ้านเมืองต่อเนื่องและขยายเมือง ส่งผลให้มีการขยายตัวของย่าน 
การค้าเพ่ิมมากขึ้น ไม่ใช่เพียงย่านส าเพ็งบริเวณย่านชาวจีน แต่มีย่านการค้าของ 
ชาติตะวันตกและชาติอ่ืน ๆ และด้วยการค้าแบบตะวันตก ท าให้เริ่มมีการขายใน 
รูปแบบห้างที่เพ่ิมเข้ามา ส่งผลให้รูปแบบของตลาดในรัชกาลที่ 4 และ 5 นั้น 
เป็นต้นแบบของตลาดในปัจจุบัน ส่วนตลาดในรัชกาลที่ 6 – 7 นั้นเป็นช่วง 
ต่อเนื่องของอิทธิพลการค้าของตะวันตก การขุดคลองเพ่ือเป็นทางสัญจรหลักได้ 
หยุดลงและสัญจรทางบกมีมากขึ้น ส่งผลให้ความเจริญมีมากขึ้นในฝั่งพระนคร  
ส่วนฝั่งธนบุรีนั้นเป็นที่อยู่อาศัยและสวนส่วนใหญ่ ต่อมาเกิดการเชื่อมต่อระหว่าง 
สองฝั่ง ท าให้ความเจริญขยายตัวไปยังพ้ืนที่อยู่อาศัย โดยมักเลือกบริเวณที่มี 
ถนนและทางเข้าออกสะดวก ส่งผลให้พ้ืนที่ตลาดมีการขยายตัวตามไปด้วย  
เมืองและชุมชนมีการพัฒนาตามล าดับ ส่งผลให้พ้ืนที่ตลาดเองก็มีการเปลี่ยนแปลง 
รูปแบบและลักษณะตลอดมา ตั้งแต่รูปแบบที่ไม่ได้จ าเพาะบริบทที่ตั้งจนถึง 
รูปแบบตลาดสินค้าเฉพาะ และในปัจจุบันมีตลาดรูปแบบใหม่ขึ้นมา คือ  
ห้างสรรพสินค้า เป็นการรวบรวมสินค้าและบริการ กิจกรรมความบันเทิง 
มารวมกันไว้  โดยมีการแบ่งแยกประเภทต่าง ๆ ในอาคารหลังเดียวกัน 
นอกจากนี้ยังมีห้างร้านเล็ก ๆ ที่กระจายตัวตามแหล่งที่อยู่อาศัยต่าง ๆ ของคน 
ในเมือง และมีความใกล้เคียงกับตลาด คือ ซูเปอร์มาร์เก็ต โดยสินค้าใน 
ซูเปอร์มาร์เก็ต นั้นเน้นสินค้าที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและใช้ในชีวิตประจ าวัน  
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เช่น อาหาร ของสด และของช า เป็นต้น ซูเปอร์มาร์เก็ตพยายามท าให้เป็นจุด 
สนใจของผู้บริโภคด้วยการเปลี่ยนรูปแบบและความเข้าใจเกี่ยวกับตลาดใหม่  
โดยมีทั้งสินค้าและบริการที่หลากหลาย รูปแบบการจัดพ้ืนที่ที่เป็นระบบกริด  
การเข้าถึงที่ง่ายและสะดวก และมภีาพลักษณ์ที่โดดเด่น จึงท าให้เป็นทางเลือกใหม่ 
ของผู้บริโภคและได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก ซูเปอร์มาร์เก็ตส่วนใหญ่มักพบได้
ในบริเวณชุมชนหรือห้างสรรพสินค้า โดยห้างสรรพสินค้าและซูเปอร์มาร์เก็ต 
มีความแตกต่างกันทั้งชนิดสินค้า ระยะเวลาในการเปิดให้บริการ และราคาสินค้า  
ในยุคปัจจุบันผู้คนเริ่มเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคจากการไปซื้อสินค้าและ 
บริการยังร้านค้าหรือห้างสรรพสินค้ามาเป็นการซื้อของในรูปแบบออนไลน์แทน  
เนื่องจากวิถีชีวิตของผู้คนเปลี่ยนไป ต้องแข่งขันกับเวลา ต้องการความสะดวกสบาย  
และการมีทางเลือกที่หลากหลายมากกว่าเดิม รวมทั้งการเกิดโรคระบาดขึ้น 
ในบางช่วง เช่น โควิด -19 ส่งผลให้ธุรกิจการค้าแบบออนไลน์นั้นเติบโต 
เป็นอย่างมาก ท าให้การค้าแบบเดิมและแบบใหม่ต้องมีการปรับตัวตาม 
สถานการณ์ โดยส่วนใหญ่มีการพัฒนาทั้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์  
ซึ่งตลาดเดิมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงพัฒนารูปแบบพ้ืนที่การค้า การจัดพ้ืนที่  
สร้างระบบทางสัญจร มีสินค้าและบริการที่หลากหลาย รวมถึงการจัดกิจกรรม 
และพ้ืนที่สาธารณะที่เพ่ิมเติมขึ้นมา เช่น ตลาดสดกรุงธนบุรี  ตลาดฟู้ดวิลล่า  
ราชพฤกษ์ ตลาดมาร์เก็ตแลนด์ ตลาดสดพระราม 5 เป็นต้น เพ่ือให้ตอบสนอง 
ต่อความต้องการของผู้บริโภคในปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไป โดยแก้ไขปัญหาเดิม 
ของตลาดในด้านประสบการณ์ภาพจ าเก่าของผู้คน การเปลี่ยนแปลงนี้จะเป็น 
การ ฟ้ืนคืนชีพให้ธุรกิจนี้ เติบโตได้อย่างยั่ งยืน  และสามารถแข่งขันกับ 
ห้างสรรพสินค้าและร้านค้าปลีกขนาดใหญ่ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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ภาพที่ 2 ประวัติศาสตร์ตลาดไทย 

(ท่ีมา : ภัทรนันท์ ผงสุวรรณกุล, 2568) 
 

2. การเปลี่ยนแปลงและรูปแบบพ้ืนที่ตลาดในประวัติศาสตร์สากล 
และประเทศไทย 

    2.1 ตลาดสากล 
 ตลาดสากล คือ ตลาดช่วงยุคก่อนประวัติศาสตร์ ยุคตะวันออก 

กลางและเมโสอเมริกา ยุคสมัยโบราณ ยุคยุโรปกลาง ยุคอนาโตเลียและเอเชีย  
รูปแบบพ้ืนที่ตลาดยังคงเป็นพ้ืนที่กลางแจ้งบริเวณชุมชน วัด หรือแหล่งน้ า 
มีการขยับออกไปพ้ืนที่นอกเมือง ซึ่งเป็นทางสัญจรของการค้าแบบเคลื่อนที่ 
ในบางยุค รูปแบบตลาดเริ่มจากการเป็นตลาดชั่วคราวการวางกับพ้ืนหรือแผงลอย  
พัฒนาเป็นการค้าแบบเคลื่อนที่โดยการหาบเร่ และพัฒนาเป็นตลาดถาวร 
เป็นอาคารหรือตึกแถวพร้อมกับการค้าแบบเคลื่อนที่จากหาบเร่เป็นรถเข็นแทน  
รูปแบบสินค้าและบริการในช่วงแรกขายสินค้าที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวันก่อน 
และเริ่มมีการขายสินค้าฟุ่มเฟือยบริการในยุคสมัยโบราณ และมีความบันเทิง  
การละเล่นดนตรีที่เพ่ิมขึ้นมาในช่วงยุคยุโรปกลาง ส่วนระบบทางสัญจรใน 
ส่วนใหญ่มีทางสัญจรแบบเส้นตรงเป็นแกนหลักในการแจกไปยังพ้ืนที่ต่าง ๆ  
และเริ่มพัฒนามาเป็นระบบกริดในช่วงยุคอนาโตเลียและเอเชีย ซึ่งมีความใกล้เคียง 
กับห้างสรรพสินค้ามากท่ีสุด ต่อมาเริ่มพัฒนามีการเปิดปิดตลาดเป็นเวลาในช่วง 
ยุคยุโรปกลาง และเวลาของตลาดมีความสัมพันธ์กับรูปแบบและชนิดสินค้าที่ 
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ขายส่วนในยุคอนาโตเลียและเอเชีย ช่วงเช้าเป็นตลาดถาวรและตลาดชั่วคราว 
และมีตลาดเคลื่อนที่ในช่วงเช้าและเย็น 
 

 
ภาพที่ 3 รูปแบบพื้นที่ตลาดในประวัติศาสตร์สากล 

(ท่ีมา : ภัทรนันท์ ผงสุวรรณกุล, 2568) 
 

     2.2 ตลาดในประเทศไทย 
ตลาดในสมัยสุโขทัยเป็นตลาดบก ส่วนตลาดในสมัยอยุธยา  

กรุงธนบุรีและกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้นนั้นมีทั้ งตลาดบกและตลาดน้ า   
และเริ่มกลับมาเป็นตลาดบกในช่วงรัชกาลที่ 4 จนถึงปัจจุบัน เนื่องจากวิถีชีวิต 
ของผู้คนที่เปลี่ยนแปลงจากสังคมเกษตรกรรมมาเป็นเมืองแทน ส่วนรูปแบบ 
ตลาดในสมัยสุโขทัย ส่วนตลาดสมัยอยุธยา กรุงธนบุรี  และกรุงรัตนโกสินทร์ 
ตอนต้นมีทั้งตลาดถาวร ชั่วคราว และเคลื่อนที่ และหลังจากรัชกาลที่ 5 นั้น 
เริ่มมีการพัฒนาเป็นห้างสรรพสินค้า ซูเปอร์มาร์เก็ต และการค้าออนไลน์ใน 
ปัจจุบัน โดยพ้ืนที่ตลาดนั้นส่วนใหญ่มักอยู่รวมตัวกันเป็นกลุ่มทั้งบนบกและในน้ า  
ตลาดในสมัยอยุธยาเริ่มมีพัฒนาการค้าเป็นแบบเส้นตรง และพัฒนามาเป็น 
แบบกริดในช่วงรัตนโกสินทร์ เกิดการจัดระบบพ้ืนที่สินค้าจากห้างสรรพสินค้า 
และซูเปอร์มาร์เก็ต จึงท าให้ตลาดเริ่มปรับตัวตาม ส าหรับชนิดสินค้าที่ขาย 
ตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบันมีทั้งสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและสินค้า 
ฟุ่มเฟือย เมื่อวิถีชีวิตของคนไทยเปลี่ยนจากเกษตรกรรมเป็นสังคมเมือง ท าให้มี 
ความเจริญแนวโน้มตลาดสมัยใหม่นั้นจะมีทั้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ 
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การแข่งขันจึงสูงขึ้น หากตลาดมีการปรับตัวด้านในด้านหนึ่ง เช่น สินค้ามี 
ความหลากหลายมากขึ้น เพ่ิมการบริการด้านอ่ืน มีกิจกรรมใหม่ ๆ เข้ามา เช่น  
พ้ืนที่สีเขียว พื้นที่เด็กเล่น เป็นต้น รวมทั้งการจัดระบบพ้ืนที่กับทางสัญจรและ 
มีทางเลือกที่หลากหลายในการเข้าถึงพ้ืนที่สินค้า ระบบการเดินแบบไม่มีที่สิ้นสุด 
ในแนวราบและแนวตั้ง สร้างมาตรฐานความสะอาดใหม่เพ่ือลบภาพจ าตลาดเดิม 
และสร้างประสบการณ์ใหม่ ๆ ได้นั้นจะส่งผลตลาดนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
เกิดทางเลือกที่หลากหลาย เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการที่เปลี่ยนแปลงไป 
ของผู้คน 
 

 
ภาพที่ 4 รูปแบบพื้นที่ตลาดในประวัติศาสตร์ไทย 

(ท่ีมา : ภัทรนันท์ ผงสุวรรณกุล, 2568) 
 

บทสรุป 
จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อรูปแบบพ้ืนที่ของตลาดนั้นมี  

4 ประเด็น คือ 1) บริเวณบริบทที่ตั้ง 2) ชนิดสินค้า 3) ช่วงเวลา และ 4) รูปแบบ 
การวางผัง ส่งผลให้พ้ืนที่ตลาดแต่ละพ้ืนที่นั้นมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป 
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ภาพที่ 5 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อรูปแบบพ้ืนที่ของตลาด 

(ท่ีมา : ภัทรนันท์ ผงสุวรรณกุล, 2568) 
 

โดยจากการศึกษาประวัติศาสตร์ของตลาดตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั้น 
พบว่า ตลาดส่วนใหญ่มีบริบทที่ตั้งอยู่บริเวณพ้ืนที่กลางแจ้ง ใกล้ชุมชนหรือ 
วัดและริมน้ า และมีรูปแบบของตลาดนั้นมี 3 รูปแบบ คือ 1) ตลาดถาวรที่มี 
โครงสร้างชัดเจน เป็นอาคารเดียวหรือเป็นอาคารแบบตึกแถว โดยตลาดถาวร 
มีการจัดระบบส่วนใหญ่เป็นรูปแบบเส้นตรงและแบบกริด 2) ตลาดชั่ วคราว 
ที่มีตั้งแต่การวางขายบนพ้ืนและแผงลอย โดยส่วนใหญ่เป็นการรวมกลุ่มขาย  
3) ตลาดเคลื่อนที่ เช่น หาบเร่และรถเข็น ซึ่งมีความยืดหยุ่นสูงมักพบได้ตาม 
บริเวณทางสัญจรต่าง ๆ เมื่อวิถีชีวิตผู้คนเปลี่ยนไปมีความเจริญเพ่ิมขึ้น  
ท าให้เกิดรูปแบบการค้าใหม่ ๆ ที่มีการจัดระบบและเป็นตลาดในร่ม คือ  
ห้างสรรพสินค้าและซูเปอร์มาร์เก็ต ส่งผลให้ผู้คนมีทางเลือกมากขึ้นและ 
ในปัจจุบันสินค้าที่ขายในตลาดนั้นส่วนใหญ่เป็นสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
สินค้าฟุ่มเฟือย สินค้าบริการและความบันเทิงในบางแห่ง ส่วนช่วงเวลาของ 
ตลาดนั้นเดิมขายแค่ช่วงเช้าไปถึงช่วงบ่าย และต่อมาเริ่มพัฒนามีช่วงเวลาที่ 
ยาวนานขึ้น โดยมีช่วงเย็นไปถึงช่วงดึก ซึ่งช่วงเวลาของตลาดนั้นมีความสัมพันธ์ 
กับชนิดสินค้าที่ขาย เช่น ตลาดเช้าขายของสดและอาหาร ตลาดนัดเปิดขาย 
ในช่วงวันหยุดหรือเทศกาล เป็นต้น ในด้านรูปแบบทางสัญจรตลาดส่วนใหญ่ 
จะเป็นรูปแบบเส้นตรงตามตลาดที่เป็นตึกแถวหรือแผงค้าและมีรูปแบบกริด 
ที่สามารถเดินวนได้รอบเข้าถึงสินค้าได้ง่ายในตลาดที่เป็นอาคารเดียวและ 
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ตลาดในร่ม ในปัจจุบันตลาดสมัยใหม่เริ่มมีการปรับตัวในหลาย ๆ ด้าน เพ่ือให้ 
ยังคงเป็นพ้ืนที่แลกเปลี่ยนสินค้าได้และแข่งขันกับรูปแบบการค้าใหม่ ๆ ได้ 
 

 
ภาพที่ 6 สรุปประวัติศาสตร์ตลาดสากลและประเทศไทย 

(ท่ีมา : ภัทรนันท์ ผงสุวรรณกุล, 2568) 
 

 
ภาพที่ 7 รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของตลาดสากลและประเทศไทย 

(ท่ีมา : ภัทรนันท์ ผงสุวรรณกุล, 2568) 
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