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บทคัดย่อ 
กำรวิจัย เรื่องกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 

มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
2) เพ่ือพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 3) เพ่ือศึกษำผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ และ 4) เพ่ือศึกษำ
ควำมพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 

กำรวิจัยใช้วิธีกำรศึกษำค้นคว้ ำจำกเอกสำรงำนวิจัยที่ เกี่ยวข้อง 
กำรสัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชำญด้ำนนำฎศิลป์ไทย โดยน ำควำมรู้  
และรูปแบบกำรถ่ำยทอดท่ำร ำจำกผู้เชี่ยวชำญนำฏศิลป์ไทยโขนลิง โดยได้รับ
กำรประดิษฐ์ท่ำร ำจำกคุณคุณครูวิโรจน์ อยู่สวัสดิ์ ที่มีควำมสำมำรถด้ำนกำรแสดง
นำฏศิลป์ไทยโดยเฉพำะตัวโขนลิง และกำรประพันธ์บทจำกคุณครูสมชำย  
ฟ้อนร ำดี ผู้เชี่ยวชำญด้ำนนำฏศิลป์ไทยโขนลิงโดยที่มีควำมรู้ควำมเชี่ยวชำญ 
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และเป็นที่ยอมรับในวงกำรนำฏศิลป์ไทย มำสร้ำงสรรค์กำรแสดงเพ่ือพัฒนำ 
เป็นหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ส ำหรับผู้เรียนนำฏศิลป์ไทยโขนลิง 
วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี จ ำนวน 11 คน โดยใช้เครื่องมือกำรวิจัย ดังนี้  
1) แบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง 2) แบบประเมินควำมรู้ 3) แบบประเมิน
ทักษะ และ 4) แบบประเมินควำมพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม ชุด  
ฉุยฉำยมัจฉำนุ กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ ผู้วิจัยใช้กำรวิเครำะห์เนื้อหำ
ผลสัมฤทธิ์ของผู้ เรียน กำรวิเครำะห์เชิงปริมำณใช้สถิติ ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน กำรหำค่ำควำมยำกง่ำย และกำรหำค่ำควำมสอดคล้อง 

ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  
ได้สร้ำงผลงำนนวัตกรรมกำรแสดงนำฏศิลป์ไทยโขนลิง ประเภทลิงเด็กสำมำรถ
เป็นต้นแบบกำรสร้ำงสรรค์ส ำหรับตัวละครอ่ืนได้ ผลกำรวิจัยด้ำนผลสัมฤทธิ์  
ของผู้เรียนที่ได้รับจำกหลักสูตรฝึกอบรม สำมำรถเสริมศักยภำพของผู้เรียนได้ 
ผู้เรียนสำมำรถน ำองค์ควำมรู้ที่ได้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อวิชำชีพ สร้ำงเสริม
รำยได้ให้ตนเองและครอบครัวได้ และจำกกำรแบบประเมินผลควำมพึงพอใจ
ของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตร พบว่ำ ควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำกที่สุด โดยมี
ค่ำเฉลี่ยรวมทุกด้ำน คือ ( X ) เท่ำกับ 4.86 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) 
เท่ำกับ 0.04 
 

ค าส าคัญ : กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม นำฏศิลป์ไทย ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
 

Abstract 
 The objectives of the research titled "Development of a 
Training Course on Chui Chai Matchanu" were to: 1) create a 
performance titled Chui Chai Matchanu, 2) develop the training 
course on Chui Chai Matchanu performance, 3) study the learning 
outcomes of the developed training course, and 4) examine the 
learners’ satisfaction with the developed training course. 
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 This research utilized document reviews of related studies, 
interviews with experts in Thai performing arts. The knowledge and 
techniques of the Khon monkey dance were adapted into the training 
course. The dance moves were choreographed by Mr. Viroj Yusawat, 
an expert artist in Thai classical dance specializing in Khon monkey 
characters. The script was written by Mr. Somchai Fonramdee, a 
recognized expert in Khon monkey dance. Together, a performance 
was created to develop into a training course on Chui Chai Matchanu 
performance for 11 students who were studying Khon monkey dance 
at Suphanburi College of Dramatic Arts. 
 The research tools included : 1) structured interviews,  
2) knowledge assessments, 3) skill evaluations,  and 4) satisfaction 
surveys regarding the Chui Chai Matchanu training course. Qualitative 
data analysis was conducted through content analysis of student 
achievements. Quantitative analysis employed statistical measures 
such as mean, standard deviation, item difficulty, and index of item-
objective congruence (IOC). 
 The results showed that the development of the Chui Chai 
Matchanu training course successfully produced an innovative Thai 
Khon monkey dance performance, specifically for young monkey 
characters, which can serve as a model for creating performances for 
other characters.In terms of learning outcomes this training course 
enhanced students’potential enabling them to apply the acquired 
knowledge to their professional career,  thus generating income for 
themselves and their families. The satisfaction assessment showed 
that the students were highly satisfied with the training course, with 
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an overall average score across all dimensions ( X ) of 4.86 and a 
standard deviation (S.D.) of 0.04.  
 

Keywords : Training course development, Thai classical dance,  
 Chui Chai Matchanu 

 

บทน า 
นำฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะกำรแสดงแขนงหนึ่งของชำติไทยที่มีมำแต่

โบรำณ เป็นมรดกทำงวัฒนธรรม โดยมีจำรีตและแบบแผนที่สืบทอดมำจำก 
รุ่นหนึ่งไปสู่รุ่นหนึ่ง มีกำรปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตำมยุคสมัยและกำลเวลำ 
แต่ยังคงควำมมีเอกลักษณ์เฉพำะ ของรูปแบบกำรแสดงที่สื่อสำรทำงกำรเคลื่อนไหว
ด้วยลีลำท่ำร ำและกำรสื่อสำรทำงอำรมณ์ประกอบกำรแสดง ซึ่งบ่งบอกถึง
วัฒนธรรมที่บรรพบุรุษได้รังสรรค์ไว้ด้วยภูมิปัญญำ อันชำญฉลำดเพ่ือมอบเป็น
มรดกให้ลูกหลำนได้อนุรักษ์ สืบสำนให้คงอยู่คู่แผ่นดินไทยไปตลอดกำล  

หลักสูตรศึกษำศำสตรบัณฑิต 4 ปี สำขำวิชำนำฏศิลป์ศึกษำ (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. 2562) วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี (โขนลิง) มีรำยวิชำร ำเดี่ยว 
เช่น ชุดฉุยฉำยหนุมำนทรงเครื่อง ชุดชมตลำด (หนุมำนทรงเครื่อง) และ 
ชุดลงสรงโทน (หนุมำนทรงเครื่อง) ซึ่งอยู่ในหลักสูตรทักษะนำฏศิลป์ 3 (โขนลิง) 
(วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี , 2562, น.65) แต่ยังไม่มีชุดกำรแสดงฉุยฉำย
มัจฉำนุปรำกฏอยู่ในหลักสูตร และในกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ ทำงผู้เรียนจะได้รับควำมรู้ควำมสำมำรถและได้รับเลือกบทบำทในกำรแสดง 
ฉุยฉำยมัจฉำน ุ

กำรแสดงฉุยฉำย ค ำว่ำ “ฉุยฉำย” ควำมหมำยตำมพจนำนุกรม  
ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 เป็นค ำนำม หมำยถึง ชื่อเพลงไทยประเภท
เพลงร้อง หำกเป็นค ำวิเศษณ์ หมำยถึง กรีดกรำย (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554,  
น.350) ในทำงนำฏศิลป์กำรร ำฉุยฉำยเป็นกำรแสดงที่ใช้ท่ำร ำในกำรชม
เครื่องประดับศิรำภรณ์หรือเครื่องประดับศีรษะ กำรชมเครื่องพัสตรำภรณ์หรือ
เครื่องแต่งกำย และกำรชมในควำมงดงำมของตนเอง โดยบทประพันธ์จะแต่ง
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เพ่ือเน้นให้ผู้ชมรู้สึกถึงควำมภำคภูมิใจสิ่งของต่ำง ๆ จนรวมถึงควำมงำมของ 
ตัวละครนั้น ๆ ผู้แสดงจะออกมำร ำตำมเนื้อร้องและท ำนองเพลง กำรแสดง 
ร ำฉุยฉำยมีสองลักษณะ คือ 1) กำรร ำฉุยฉำยแบบเต็มเป็นกำรร ำฉุยฉำย 2 บท 
และต่อด้วยกำรร ำแม่ศรี 2 บท และ 2) กำรร ำฉุยฉำยแบบตัด คือ กำรร ำฉุยฉำย 
1 บท และต่อด้วยกำรร ำแม่ศรี 1 บท กำรแสดงทั้งสองลักษณะนี้จะมีกำรเป่ำปี่
เลียนเสียงค ำร้องรับปี่พำทย์ หำกกำรแสดงที่ต้องกำรกระชับเวลำจะใช้กำรร ำ
เพลงฉุยฉำยกับเพลงแม่ศรีต่อเนื่องกันโดยไม่มีกำรเลียนเสียงปี่รับกับเสียง 
ปี่พำทยจ์ะเรียกว่ำกำรร ำฉุยฉำยพวง  

มัจฉำนุ เป็นวำนรตัวเอกที่มีบทบำทเป็นลิงเด็กและเป็นตัวละครที่มี
ควำมส ำคัญในเรื่องรำมเกียรติ์ ตอนศึกไมยรำพ เนื่องจำกเป็นลูกของหนุมำนกับ
นำงสุพรรณมัจฉำ มีร่ำงกำยเป็นลิง แต่มีหำงเป็นปลำ เมื่อนำงสุพรรณมัจฉำ 
ได้คลอดมัจฉำนุด้วยกำรส ำรอกออกมำแล้ว เกรงว่ำทศกัณฐ์จะรู้ว่ำเป็นลูกตน  
จึงได้น ำมัจฉำนุไปทิ้งไว้ที่หำดริมทะเล หลังจำกนั้นไมยรำพเจ้ำเมืองบำดำล 
ได้เดินทำงมำพบและเก็บไปเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรม ส ำหรับลีลำท่ำร ำของ 
ตัวมัจฉำนุจะมีเอกลักษณ์ในลีลำท่ำร ำที่มีบุคลิกเป็นลิงเด็กซุกซนและมีอิทธิฤทธิ์
มำกกว่ำอำยุของตนเอง มัจฉำนุจะมีลีลำท่ำร ำที่เด่นชัดและเป็นเอกลักษณ์ 
ในรูปแบบของกำรร ำลิงผสมปลำเป็นอัตลักษณ์เฉพำะตัวที่ มีเพียงตัวเดียว 
ในกำรแสดงโขน เรื่องรำมเกียรติ์ 

กำรแสดงโขนเป็นกำรแสดงที่ต้องอำศัยทักษะกำรฝึกฝนที่ใช้ระยะเวลำ
และควำมอดทนเป็นอย่ำงมำก จึงจะมีควำมเชี่ยวชำญในกำรแสดง ซึ่งปัจจุบัน
เยำวชนเริ่มให้ควำมสนใจและแสวงหำควำมรู้ทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทยน้อยลงและ
ผู้ที่เข้ำศึกษำหำควำมรู้ทำงด้ำนนำฏศิลป์มีประสบกำรณ์และทักษะไม่มำกนัก 
จำกจ ำนวนเยำวชนที่ให้ควำมสนใจนำฏศิลป์ไทยตำมยุคสมัยและกำลเวลำ 
ที่เปลี่ยนไป จึงเกิดปัญหำทำงด้ำนทักษะของผู้เรียนนำฏศิลป์ไทยที่เริ่มลดน้อยลง 
และในกระบวนกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรร ำฉุยฉำยของตัวลิงในหลักสูตรกำรเรียน
กำรสอนของผู้เรียนมีเพียง กำรร ำฉุยฉำยหนุมำนทรงเครื่อง เป็นกำรชื่นชม 
ควำมงำมของเครื่องทรงยักษ์ท่ีหนุมำนได้รับมำจำกอินทรชิต มีรูปแบบกำรแสดง
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เป็นท่ำร ำประเภทลิงยอด มีลักษณะกำรร ำที่เลียนแบบท่ำยักษ์ และมีควำมสง่ำงำม
ในตัวโขน ซึ่งมีควำมแตกต่ำงจำก กำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ที่มีรูปแบบท่ำร ำ
เฉพำะตัวเป็นเอกลักษณ์ที่เรียกว่ำท่ำร ำลิงผสมปลำ มีลักษณะกำรแสดงลีลำ 
ท่ำร ำที่ประดิษฐ์ด้วยควำมประณีตจำกผู้เชี่ยวชำญทำงนำฏศิลป์ไทยโขนลิง 
ทั้งด้ำนท่ำร ำและบทประพันธ์ โดยมีลีลำท่ำร ำที่มีควำมเป็นอัตลักษณ์น่ำสนใจ
และเพ่ิมควำมลุ่มลึกให้แก่กำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 

ดังนั้นกำรวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
จึงเป็นประเด็นส ำคัญของกำรศึกษำด้ำนนำฏศิลป์ไทยโขนลิงในอีกประเด็นหนึ่ง
ที่ยังไม่มีผู้ ใดศึกษำกระบวนท่ำร ำกำรแสดงเพ่ือน ำไปพัฒนำเป็นรูปแบบ
กระบวนกำรเรียนรู้และกำรถ่ำยทอด อีกทั้ งยั งสำมำรถบันทึกไว้ เป็น 
ลำยลักษณ์อักษรพร้อมภำพประกอบได้อีกด้วย เนื่องจำกผู้วิจัยศึกษำใน 
คณะศิลปกรรมศำสตร์ สำขำวิชำนำฏศิลป์ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคล
ธัญบุรี จึงมีควำมตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรเรียนรู้และกำรถ่ำยทอด
กระบวนท่ำร ำที่จะสร้ำงสรรค์ผลงำน เพ่ือเผยแพร่กำรแสดงโขนเรื่องรำมเกียรติ์ 
ซึ่งเป็นศิลปะกำรแสดงชั้นสูงของไทยที่ได้รับกำรประกำศรับรองจำกองค์กำร
ยูเนสโก (UNESCO) ให้ “โขนไทย” เป็นมรดกทำงวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ 
ของมวลมนุษยชำติ (ไทยพีบีเอส, 2561) โดยกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  
เป็นกำรแสดงร ำเดี่ยวอวดฝีมือที่ใช้รูปแบบเครื่องแต่งกำยเลียนแบบจำกกำรแสดง
โขนมูลนิธิส่งเสริมศิลปำชีพ ในสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ  
พระบรมรำชชนนีพันปีหลวง เป็นกำรแต่งกำยยืนเครื่องลิงในแบบโบรำณ 
เนื่องจำกเครื่องแต่งกำยมีควำมประณีตงดงำมมีควำมน่ำสนใจ และได้สืบสำน
งำนศิลป์ เพ่ือเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมไทยผ่ำนกำรแสดงโขนเรื่องรำมเกียรติ์ที่มี
ควำมสวยงำมและหำชมได้ยำก เพ่ือให้ผู้เรียนและเยำวชนที่สนใจเข้ำร่วมกำรจัด
หลักสูตรฝึกอบรมที่มีรูปแบบกำรแสดงเป็นเอกลักษณ์แปลกใหม่น่ำสนใจ 
สำมำรถน ำไปต่อยอดเพ่ือเผยแพร่องค์ควำมรู้ ทักษะ และแสดงผลสัมฤทธิ์  
เพ่ือประโยชน์ต่อวิชำชีพของตนเอง และวงกำรนำฏศิลป์ของชำติไทยให้อยู่  
สืบต่อไปในอนำคตข้ำงหน้ำ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
2. เพ่ือพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
3. เพ่ือศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม 

ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  
4. เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อกำรพัฒนำหลักสูตร

ฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  
 

ขอบเขตของการวิจัย  
วิจัยในครั้งนี้ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับรูปแบบกำรสร้ำงสรรค์  เพ่ือน ำมำ

พัฒนำเป็นหลักสูตรกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ส ำหรับจัดกำรเรียนกำรสอน
ให้ผู้เรียนสำขำนำฏศิลป์ไทยโขนลิง ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1 -3 
วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี จ ำนวน 11 คน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 กำรวิจัยเรื่องกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  
ด ำเนินกำรวิจัย 2 ระยะ ดังนี้  

ระยะที่ 1 กำรสร้ำงสรรค์เครื่องมือและพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ผู้วิจัย
ได้ศึกษำค้นคว้ำแนวทำงกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนด้วยกำรสัมภำษณ์ กำรส ำรวจ
ควำมต้องกำร และกำรจัดท ำหลักสูตรฝึกอบรมกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
โดยพัฒนำรูปแบบกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้นำฏศิลป์ไทยโขนลิงตำมแนวทำง 
ของคุณครูวิโรจน์ อยู่สวัสดิ์ เพ่ือถ่ำยทอดให้ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำศักยภำพ
ตนเองได้ ซึ่งประกอบด้วยแผนกำรจัดกิจกรรมหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ จ ำนวน 8 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เพ่ือส ำรวจควำมต้องกำรที่มีต่อ
หลักสูตรฝึกอบรม 

ระยะที่ 2 ผลกำรใช้หลักสูตรฝึกอบรม ผู้วิจัยน ำรูปแบบกำรสร้ำงสรรค์
กำรแสดงพัฒนำเป็นหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ที่พัฒนำจำกระยะ 
ที่ 1 ไปทดลองใช้ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรกับกลุ่มเป้ำหมำยผู้เรียนนำฏศิลป์ไทย

ทีทัศน์วัฒนธรรม 
ส ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 46 



 

โขนลิง วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี  โดยใช้ระยะเวลำ 8 วัน 16 ชั่วโมง  
เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรู้ และประเมินควำมพึงพอใจ ส ำหรับผู้เรียน 
ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม  

ด้ำนประชำกรและกลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้ำหมำย คือ ผู้เรียนนำฏศิลป์ไทยโขนลิง ระดับประกำศนียบัตร

วิชำชีพชั้นปีที่ 1–3 วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี จ ำนวน 11 คน   
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  
 เครื่องที่ใช้ในกำรวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง 
แบบส ำรวจควำมต้องกำร หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ โดยใช้แผน 
กำรจัดกิจกรรมหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 8 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 16 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบควำมรู้ก่อนเรียนและ หลังเรียน เรื่อง  
กำรแสดงสร้ำงสรรค์ ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ โดยกำรหำค่ำควำมยำกง่ำย (p) กำรหำ
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) กำรหำค่ำควำมเชื่อมั่น 3) แบบประเมินทักษะกำรปฏิบัติ 
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ แบบประเมินควำมพึงพอใจ ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม  
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ โดยผู้วิจัยน ำเสนอเครื่องมือต่ออำจำรย์ที่ปรึกษำตรวจสอบ
แก้ไข และให้ผู้ เชี่ยวชำญ จ ำนวน 3 คน ตรวจสอบค่ำควำมเที่ยงตรงของ
แบบสอบถำม ค่ำควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์และ 
ค่ำควำมสอดคล้องของเนื้อหำ (IOC : Index of Item of Objective Congruence) 
เพ่ือตรวจสอบเครื่องมือกำรวิจัยในครั้งนี้ 
 

ผลการวิจัย 
 ผลกำรวิจัย พบว่ำกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงและน ำมำพัฒนำเป็น
หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้เรียน 
และระดับควำมพึงพอใจของผู้เรียนตรงตำมหัวข้อวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ของ 
กำรวิจัย คือ 1) เพ่ือสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 2) เพ่ือพัฒนำ
หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 3) เพ่ือศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  
กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 4) เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจ
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ของผู้ เรียนที่มีต่อกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  โดยมี
รำยละเอียด ดังนี้ 

1. กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
   กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ผู้วิจัยได้ศึกษำ

รวบรวมองค์ควำมรู้จำกศิลปินแห่งชำติ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนประวัติควำมเป็นมำของ
ตัวมัจฉำนุ กระบวนกำรถ่ำยทอดท่ำร ำ และกำรประพันธ์บทส ำหรับกำรแสดง 
โดยศึกษำกระบวนท่ำร ำของ คุณครูวิโรจน์ อยู่สวัสดิ์ เป็นหลักในกำรสร้ำงสรรค์
พบว่ำ ลักษณะกำรสร้ำงสรรค์รูปแบบกำรแสดง และกำรถ่ำยทอดจำกผู้เชี่ยวชำญ
ใช้กำรแสดงร ำฉุยฉำยเต็มประกอบด้วย เพลงรัวต่อด้วยเพลงฉุยฉำย 2 บท  
รับด้วยเพลงแม่ศรี 2 บท และเข้ำเวทีด้วยเพลงวำนรด ำเนิน ในลักษณะลีลำ 
ท่ำร ำเป็นกำรใช้เอกลักษณ์ท่ำร ำของตัวมัจฉำนุคือ ท่ำร ำลิงผสมปลำ กำรแสดง
ฉุยฉำยมัจฉำนุ มีประวัติชำติพันธุ์กล่ำวถึงรูปลักษณ์ตนเองว่ำร่ำงกำยเป็นลิง
เปรียบเสมือนหนุมำนและมีหำงเป็นปลำเสมือนแม่นำงสุพรรณมัจฉำ ใช้เครื่อง
แต่งกำยเลียนแบบโขนมูลนิธิส่งเสริมศิลปำชีพ ในสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ 
พระบรมรำชินีนำถ พระบรมรำชชนนีพันปีหลวง เพ่ือเพ่ิมควำมสวยงำมน่ำสนใจ
ต่อผู้เรียนเป็นอย่ำงมำก เพ่ือกำรพัฒนำทักษะของกำรแสดงร ำเดี่ยวที่ผู้เรียน 
จะได้พัฒนำลีลำท่ำร ำนำฏศิลป์ไทยโขนลิงในรูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะ 
ในกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 

2. เพ่ือพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
    ผู้วิจัยได้น ำกำรสร้ำงสรรค์ ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ มำจัดท ำหลักสูตร
ฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ เพ่ือเป็นกำรต่อยอดกำรแสดงร ำเดี่ยวในรูปแบบ
ของกำรแสดงนำฏศิลป์ไทยโขนลิง มีกำรจัดท ำโครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้
ทั้งหมด 8 หน่วยกำรเรียนรู้  โดยเริ่มจำกกำรเรียนรู้ เบื้องต้นด้ำนควำมรู้ 
ควำมเข้ำใจ ควำมเป็นมำของกำรแสดง เรียนรู้กำรปฏิบัติกำรร้องเพลงฉุยฉำย 
เพลงแม่ศรี และกำรฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เพลง ฉุยฉำยมัจฉำนุ รวมถึงกำรวัดผลสัมฤทธิ์
จำกกำรสอบถำมควำมต้องกำรในกำรจัดหลักสูตรฝึกอบรมในครั้งนี้ เพ่ือแสดง
ให้เห็นถึงประสิทธิภำพของหลักสูตรมำกยิ่งขึ้น แสดงผลดังตำรำงที่ 1  
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ตารางที่  1 สรุปค่ำควำมต้องกำรในกำรจัดหลักสูตรฝึกอบรมกำรแสดง  
      ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 

(ท่ีมำ : ภูษณ ฟ้อนร ำดี, 2566) 
  

 
รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 

( X ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. กำรแสดง ชุดฉุยฉำยมัจฉำนุ ควรค่ำแก่กำรศึกษำ 4.45 0.52 มำกที่สุด 

2. กำรแสดง ชุดฉุยฉำยมัจฉำนุ มีควำมน่ำสนใจ 4.64 0.50 มำกที่สุด 

3. กำรแสดง ชุดฉุยฉำยมัจฉำนุ สำมำรถน ำไปพัฒนำต่อยอดได้ 4.45 0.52 มำกที่สุด 

4. หลักสูตรฝึกอบรมมีควำมนำ่สนใจ 4.73 0.47 มำกที่สุด 

5. หลักสูตรกำรฝึกอบรมมีองค์ควำมรู้ที่ควรค่ำแก่กำรศึกษำ 4.64 0.50 มำกที่สุด 

6. สถำนที่ในกำรฝึกอบรม คือ วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี  4.73 0.47 มำกที่สุด 

7. มีควำมสอดคล้องกับหลักสูตรของวิทยำลัยนำฏศิลป
สุพรรณบุรี 

4.64 0.50 มำกที่สุด 

8. สำมำรถพัฒนำศักยภำพกำรแสดงของผู้เรียนได้ 4.91 0.30 มำกที่สุด 

9. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรจัดกิจกรรมฝึกอบรม  4.36 0.50 มำกที่สุด 

10. วิธีกำรสร้ำงสรรค์ของกำรแสดง 4.64 0.50 มำกที่สุด 

11. ถ่ำยทอดท่ำร ำแก่ผู้เรียนโดยใช้แนวทำงของผู้เชี่ยวชำญ
นำฏศิลป์ไทยโขนลิง คุณครูวิโรจน์ อยู่สวัสดิ์ 

4.55 0.52 มำกที่สุด 

12. สำมำรถน ำไปปรับปรุงพัฒนำศักยภำพท่ำร ำควำมเป็น
เอกลักษณ์เฉพำะตัวโขนได้ 

4.64 0.50 มำกที่สุด 

13. ผู้จัดท ำหลักสูตรมีศักยภำพต่อกำรพัฒนำของผู้เรียน 4.27 0.47 มำกที่สุด 

14. สำมำรถน ำไปใช้ประกอบอำชีพในชีวิตประจ ำวัน 4.73 0.47 มำกที่สุด 

15. ควำมต้องกำรให้มีกำรจัดฝึกอบรม ชุดฉุยฉำยมัจฉำนุ 4.82 0.40 มำกที่สุด 

รวม 4.61 0.49 มากที่สุด 

การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉายมัจฉานุ 
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   จำกตำรำงกำรส ำรวจควำมต้องกำรในกำรจัดหลักสูตรฝึกอบรม  
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ พบว่ำ กำรประเมินอยู่ในระดับมำกที่สุด โดยมีคะแนน
ค่ำเฉลี่ย ( X ) เท่ำกับ 4.61 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.49 

3. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ  
    ผู้วิจัยได้จัดท ำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ เพ่ือเสริมสร้ำง
พัฒนำกำรและตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในกำรเรียนรู้รูปแบบกำรร ำเดี่ยว 
ในกำรแสดงฉุยฉำยของโขนลิง เนื่องจำกผู้วิจัยเล็งเห็นถึงควำมส ำคัญของตัวละคร
มัจฉำนุในกำรแสดงโขนที่มีเอกลักษณ์เฉพำะตน และหลักสูตรกำรร ำเดี่ยว 
โขนลิงของวิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์มีเพียง 
ไม่กี่เพลงที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอน ผู้วิจัยจึงสร้ำงสรรค์กำรแสดง ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุและน ำมำพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม เพ่ือเสริมทักษะผู้เรียนนำฏศิลป์ไทย
โขนลิง จ ำนวน 8 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ดังนี้ 
     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องประวัติควำมเป็นมำและองค์ประกอบ 
กำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2 เรื่องทักษะกำรร้องเพลงกำรแสดง  
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ (เพลงฉุยฉำย) 
     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3 เรื่องทักษะกำรร้องเพลงกำรแสดง  
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ (เพลงแม่ศรี) 
     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4 เรื่องปฏิบัติท่ำร ำกำรแสดง ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำน ุ(เพลงฉุยฉำย) 
     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5 เรื่องทบทวนกำรปฏิบัติท่ำร ำกำรแสดง
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ (เพลงฉุยฉำย) 
     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 6 เรื่องปฏิบัติท่ำร ำกำรแสดง ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำน ุ(เพลงแม่ศรี) 
     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 7 เรื่องทบทวนกำรปฏิบัติท่ำร ำกำรแสดง
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ (เพลงแม่ศรี)  
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     - แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 8 เรื่องผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรู้กำรปฏิบัติ
ท่ำร ำกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  

   หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ มีกำรเรียนรู้แบ่งออกเป็น  
1) กำรเรียนรู้ภำคทฤษฎีเชิงบรรยำยประกอบด้วยรูปแบบกำรแสดง ประวัติ
ควำมเป็นมำ เอกลักษณ์ของตัวมัจฉำนุ และทดสอบควำมรู้พ้ืนฐำนของผู้เรียน
ด้วยวิธีกำรท ำแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 2) กำรเรียนรู้ภำคปฏิบัติ 
ประกอบด้วย ทักษะกำรร้องเพลงและทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำ โดยวัดด้วย
ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเมื่อได้รับกำรเรียนรู้จำกหลักสูตรฝึกอบรมชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ ผู้วิจัยพบว่ำผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนสูงขึ้นโดยมีรำยละเอียด ดังนี้  
    1) กำรเรียนรู้ภำคทฤษฎี ผู้วิจัยใช้กำรวัดผลแบบเปรียบเทียบคะแนน
ก่อนเรียน และหลังเรียน โดยน ำแบบผลสอบที่ผ่ำนกำรพัฒนำแล้วจ ำนวน 20 ข้อ 
มำใช้ในกำรทดสอบกับผู้เรียน โดยมีรำยละเอียดดังตำรำงที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 กำรเปรียบเทียบผลต่ำงของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ 

จ านวน 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
(N) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
รวม 

 
ค่าเฉลี่ย 

( X ) 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 t-test 

กำรทดสอบก่อนเรียน 11 20 91 8.27 1.56 
25.32* 

กำรทดสอบหลังเรียน  11 20 196 17.82 0.75 
* มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 

(ท่ีมำ : ภูษณ ฟ้อนร ำดี, 2566) 
 

จำกตำรำงกำรเปรียบเทียบผลต่ำงของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและ 
หลังเรียน พบว่ำผลคะแนนกำรท ำแบบทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนที่เรียนรู้  
ผ่ำนหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ มีค่ำเฉลี่ย ( X ) เท่ำกับ 17.82 ซึ่งมี
ผลกำรทดสอบสูงกว่ำคะแนนกำรท ำแบบทดสอบก่อนเรียนที่มีค่ำเฉลี่ย ( X ) 
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เท่ำกับ 8.27 อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่ำหลักสูตร
ฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ท ำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงด้ำนควำมรู้สูงขึ้น 
 2) กำรเรียนรู้ภำคปฏิบัติ แบ่งเป็น 4 เรื่อง ดังนี้ 
     2.1) กำรปฏิบัติกำรร้องเพลงฉุยฉำย ผู้เรียนสำมำรถจดจ ำท ำนอง
เพลงฉุยฉำยที่มีเอกลักษณ์เฉพำะ เนื่องจำกผู้เรียนมีควำมคุ้นชินจำกกำรแสดง
ชุดอ่ืน เช่น ฉุยฉำยหนุมำนทรงเครื่อง และกำรแสดงฉุยฉำยของตัวโขน ตัวละคร
ต่ำง ๆ ที่มีกำรแสดงในเพลงฉุยฉำย จึงท ำให้ทักษะกำรร้องเพลงฉุยฉำยของผู้เรียน 
มีท ำนองที่ถูกต้อง แต่ส ำเนียงกำรร้องและกำรเอ้ือน อำจผิดพลำดเล็กน้อย 
เนื่องจำกขำดควำมกล้ำแสดงออกในกำรร้องเพลง 

     2.2) กำรปฏิบัติกำรร้องเพลงแม่ศรี ผู้เรียนสำมำรถจดจ ำท ำนอง
เพลงแม่ศรีได้ เนื่องจำกเป็นท ำนองเพลงที่ต่อจำกเพลงฉุยฉำยเสมอ เป็นเพลงที่
ผู้เรียนมีควำมคุ้นชินและเข้ำใจกำรเอ้ือนหรือกำรวรรคท ำนองเพลงมำกขึ้น จึงท ำให้
ทักษะกำรร้องเพลงแม่ศรีของผู้เรียน มีท ำนองที่ถูกต้อง แต่ส ำเนียงกำรร้องและ
กำรเอ้ือน อำจผิดพลำดเล็กน้อยเช่นเดียวกับกำรร้องเพลงฉุยฉำย 

     2.3) กำรปฏิบัติท่ำร ำกำรออกตัวถึงเพลงฉุยฉำย ผู้เรียนมีควำมสนใจ
ในกำรปฏิบัติ ท่ำร ำ และมีกำรฝึกฝนท่ำร ำอย่ำงสม่ ำเสมอ ท ำให้ผู้เรียนสำมำรถ
จดจ ำท่ำร ำได้อย่ำงรวดเร็ว ส ำหรับทักษะกำรปฏิบัติเพลงฉุยฉำย มีลีลำท่ำร ำ 
ที่เป็นเอกลักษณ์งดงำม จำกกำรทดสอบผู้เรียนสำมำรถปฏิบัติท่ำร ำกำรออกตัว
ถึงเพลงฉุยฉำยได้อย่ำงดีเยี่ยม มีผู้เรียนบำงคนเท่ำนั้นที่ยังไม่สำมำรถปฏิบัติ  
ท่ำร ำได้อย่ำงสวยงำม เนื่องจำกกำรเรียนรู้และควำมสนใจของผู้เรียนในแต่ละ
ระดับชั้นไม่เท่ำกัน ผู้เรียนที่มีช่วงอำยุมำกกว่ำจะมีทักษะและประสบกำรณ์ 
ที่สูงกว่ำผู้เรียนที่อำยุน้อย ตำมจ ำนวนกลุ่มเป้ำหมำยในงำนวิจัย มีผู้เรียนใน
ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 3 จ ำนวน 3 คน ผลที่ได้อยู่ในระดับดีมำก 
ผู้เรียนในระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 2 จ ำนวน 4 คน ผลที่ได้อยู่ใน
ระดับดีจนถึงระดับดีมำก และผู้เรียนในระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1 
จ ำนวน 4 คน ผลที่ได้อยู่ในระดับพอใช้จนถึงระดับดีมำก 
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     2.4) กำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงแม่ศรี วำนรด ำเนินและกำรเข้ำโรง 
ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำศักยภำพได้ดีเยี่ยมเนื่องจำกมีกำรพัฒนำท่ำร ำของตนเอง
จำกกำรฝึกปฏิบัติเพลงฉุยฉำยในหลักสูตรฝึกอบรมครั้งที่แล้ว และเพลงวำนร
ด ำเนินเป็นเพลงหน้ำพำทย์ที่ผู้เรียนได้เรียนในหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนของ
ระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1 ผู้วิจัยสำมำรถพัฒนำท่ำร ำของผู้เรียน
ในหลักสูตรฝึกอบรม กำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุได้ตำมจ ำนวนกลุ่มเป้ำหมำย 
อยู่ในระดับดีจนถึงระดับดีมำก แสดงให้เห็นถึงพัฒนำกำรของผู้เรียนที่ได้เข้ำร่วม
หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  
 

ตารางที่ 3 แบบผลกำรประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ด้ำนทักษะและกำรปฏิบัติ  
              (Practice) 

การทดสอบ 
จ านวน 

กลุ่มประชากร 
(N) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
รวม 

ค่าเฉลี่ย 

( X ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

1) การทดสอบร้องเพลง 
(เพลงฉุยฉาย) 

11 110 89 8.09 0.54 

2) การทดสอบร้องเพลง 
(เพลงแม่ศรี) 

11 110 87 7.91 0.83 

3) การทดสอบปฏิบัติท่าร า 
(การออกตัว - เพลงฉุยฉาย) 

11 110 84 7.64 0.81 

4) การทดสอบปฏบิัตทิ่าร า 
(เพลงแม่ศรี - วานรด าเนิน) 

11 110 97 8.82 0.40 

รวม 440 357 8.11 0.78 

(ท่ีมำ : ภูษณ ฟ้อนร ำดี, 2566) 

จำกตำรำงแบบผลกำรประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ด้ำนทักษะและ
กำรปฏิบัติ (Practice) พบว่ำ ผู้เรียนที่เข้ำร่วมหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ด้ำนทักษะและกำรปฏิบัติ (Practice) อยู่ใน
ระดับดีมำกโดยมีคะแนนค่ำเฉลี่ย ( X ) เท่ำกับ 8.11 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
(S.D.) เท่ำกับ 0.78 
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 4. ควำมพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม  
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
     ควำมพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ส ำหรับ
ผู้เรียนที่เข้ำร่วม ผู้วิจัยสรุปผลกำรประเมินจำกแบบสอบถำมควำมพึงพอใจที่มี
ต่อหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ พบว่ำ ผู้เรียนมีควำมพึงพอใจต่อ
หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ โดยมีคะแนนค่ำเฉลี่ย ( X ) เท่ำกับ 4.86 
และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.04 อยู่ในระดับมำกที่สุด  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จำกกำรวิจัยเรื่อง หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ผู้วิจัยพบว่ำ 
ประสิทธิภำพของผู้เรียนเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
ของผู้เรียนและระดับควำมพึงพอใจของผู้เรียนตรงตำมสมมติฐำนที่ได้ตั้งไว้  
โดยมีประเด็นอภิปรำย ดังนี้ 

1. กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
   กำรสร้ำงสรรค์กำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ เพ่ือจัดท ำหลักสูตร

ฝึกอบรมมีแนวทำงลีลำ ท่ำร ำที่ได้รับรูปแบบกำรถ่ำยทอดมำจำก คุณครูวิโรจน์ 
อยู่สวัสดิ์ ซึ่งท่ำนได้พัฒนำรูปแบบเอกลักษณ์ท่ำร ำของตัวมัจฉำนุที่มีบุคลิก
รูปร่ำงและลีลำที่เป็นเอกลักษณ์ โดยลักษณะส ำคัญของตัวละคร เมื่อได้น ำ 
ชุดกำรแสดงมำใช้เป็นหลักสูตรฝึกอบรม ซึ่งสอดคล้องกับ สุมิตร เทพวงษ์ (2547, 
น.2) ที่กล่ำวว่ำกำรสร้ำงสรรค์นวัตกรรมกำรแสดงฉุยฉำยต้องแสดงถึงอำรมณ์ 
อัตลักษณ์ตัวละครโดยกำรอวดฝีมือ และชั้นเชิงของกำรร่ำยร ำ ซึ่งตรงกับ 
กำรสร้ำงสรรค์รูปแบบกำรแสดงฉุยฉำยหนุมำนทรงเครื่องที่มีในหลักสูตร
นำฏศิลป์ชั้นสูงพุทธศักรำช 2527 วิทยำลัยนำฏศิลปกองศิลปศึกษำ กรมศิลปำกร 
กระทรวงศึกษำธิกำร โดยมีคุณครูกรี วรศะริน เป็นผู้ประดิษฐ์ท่ำร ำ ประสิทธิ์ 
ปิ่นแก้ว (2543, น.3-4) กล่ำวว่ำผู้เรียนได้เห็นแนวทำงกำรปฏิบัติท่ำร ำของ 
ตัวมัจฉำนุที่ เสริมทักษะลีลำท่ำร ำของโขนลิงให้แก่ผู้ เรียนได้  เป็นรูปแบบ 
กำรเรียนรู้ที่สำมำรถพัฒนำทักษะและควำมรู้แก่ผู้เรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ  
ชูชัย สมิทธิไกร (2554, น.5) อธิบำยว่ำหลักสูตร ฝึกอบรม (Training) คือ 
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กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบเพ่ือสร้ำงควำมรู้เพ่ิมพูนควำมรู้ 
(Knowledge) ทักษะ (Skill) ควำมสำมำรถ (Ability) และ เจตคติ (Attitude)  
ที่ผู้เรียนสำมำรถอธิบำยรูปแบบกำรแสดงและน ำไปถ่ำยทอดสู่วงกำรนำฏศิลป์
ไทย สำมำรถใช้เป็นประโยชน์ต่อวิชำชีพของตนและต่อยอดพัฒนำทักษะลีลำ 
ท่ำร ำของตนเองได ้

2. กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
    กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ผู้วิจัยได้จัดท ำขึ้น

เพ่ือเสริมทักษะด้ำนนำฏศิลป์ไทยโขนลิง โดยกำรรวบรวมองค์ควำมรู้จำกศิลปิน
แห่งชำติ ผู้เชี่ยวชำญทำงวงกำรนำฏศิลป์ไทย เรื่องประวัติควำมเป็นมำของ 
ตัวมัจฉำนุ กำรสร้ำงสรรค์รูปแบบกำรแสดง และกำรประพันธ์บทโขน ซึ่งกำรแสดง 
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ เป็นกำรแสดงประเภทร ำเดี่ยวของโขนลิง เมื่อน ำองค์ควำมรู้
และรูปแบบกำรแสดงที่ได้รับจำกผู้เชี่ยวชำญมำจัดท ำเป็นหลักสูตรฝึกอบรม 
โดยใช้รูปแบบกำรแสดงร ำเดี่ยวของโขนลิง เนื่องจำกในปัจจุบันกำรแสดงร ำเดี่ยว
ของโขนลิงมีไม่มำกหำกน ำมำพัฒนำเป็นหลักสูตรจะสำมำรถน ำไปพัฒนำผู้เรียน
และพัฒนำเป็นหลักสูตรที่มีคุณค่ำเหมำะแก่กำรเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมไทย 
โดยใช้กำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุเป็นกำรน ำเสนอ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อวงกำร
นำฏศิลป์ไทยได้ ด้วยควำมตั้งใจ ใส่ใจต่อกำรรวบรวมองค์ควำมรู้  ตลอดจนถึง
กระบวนกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงและน ำมำจัดท ำหลักสูตรฝึกอบรม ด ำเนินกำร
อย่ำงเป็นล ำดับ น ำทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องของแนวคิดพ้ืนฐำนกำรสร้ำงและ 
กำรพัฒนำหลักสูตรที่สอดคล้องกับงำนวิจัยของจันทร์จำรี เกตุมำโร (2555 ,  
น.61) ได้กล่ำวถึงควำมหมำยของหลักสูตรฝึกอบรมคือกระบวนกำรอันจะท ำให้
ผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรมเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจและควำมช ำนำญในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
อันจะเป็นผลท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตำมวัตถุประสงค์ของ 
กำรฝึกอบรม ท ำให้ผู้ เข้ำรับกำรฝึกอบรมเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ทักษะ  
และทัศนคติ  
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3. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ  

   จำกกำรสร้ำงสรรค์และน ำมำพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ มีกำรประเมินคุณภำพของคู่มือหลักสูตร โดยผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนเนื้อหำ 
พบว่ำ หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ มีคุณภำพตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด คือ 
มีค่ำควำมสอดคล้องของเนื้อหำ 0.5 ขึ้นไป ผู้วิจัยได้ศึกษำรูปแบบแนวคิดและ
วิธีกำรสร้ำงสรรค์จำก อำทิตย์ สุดำบุตร (2564) ที่ศึกษำเรื่อง กำรสร้ำงสรรค์
กำรแสดงชุด ร ำฉุยฉำยรำมำวตำร เพ่ือน ำมำพัฒนำรูปแบบกำรแสดง ชุด 
ฉุยฉำยมัจฉำนุ และน ำมำพัฒนำเป็นหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
ส ำหรับผู้เรียนนำฏศิลป์ไทยโขนลิง วิทยำลัยนำฏศิลป์สุพรรณบุรี ที่เข้ำร่วม
หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ส่งผลให้ผู้เรียนสำมำรถน ำแนวทำง 
ลีลำท่ำร ำและองค์ควำมรู้ที่ได้รับจำกหลักสูตรฝึกอบรมไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ต่อวิชำชีพของตนเอง เกิดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรู้ที่ผู้วิจัยวำงเกณฑ์ไว้ได้ 
เป็นอย่ำงดี และเป็นตัวอย่ำงแก่เยำวชนรุ่นน้องที่จะเข้ำมำศึกษำนำฏศิลป์ไทย
ต่อไป ซึ่งเป็นกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้จำกรุ่นสู่รุ่น 

โดยผลสัมฤทธิ์กำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ  
มีประเด็นอภิปรำย ดังนี้ ผู้วิจัยได้น ำหลักสูตรฝึกอบรมไปใช้ เพ่ือพัฒนำศักยภำพ
ผู้ เรียนนำฏศิลป์ไทยโขนลิง วิทยำลัยนำฏศิลปะสุพรรณบุรี ได้ผลสัมฤทธิ์ 
ทำงกำรเรียนรู้ทำงทฤษฎี คือ ประวัติควำมเป็นมำของตัวโขนมัจฉำนุ องค์ควำมรู้
รูปแบบกำรแสดง และทักษะกำรปฏิบัติ ได้แก่ทักษะกำรร้อง ทักษะกำรร ำ   
และน ำมำพัฒนำเป็นรูปแบบกำรแสดงเพ่ือแสดงให้เห็นถึงผลสัมฤทธิ์ทำง 
กำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับจำกกำรเข้ำร่วมกำรฝึกอบรม กำรแสดง ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ ซึ่งคล้ำยกับงำนวิจัยของ มนชิดำ เรืองรัมย์ (2556, น.44) ที่กล่ำวว่ำ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมำยถึง พฤติกรรม ควำมรู้ ประสบกำรณ์ ควำมสำมำรถ 
เจตคติที่เกิดขึ้นหลังจำกได้รับกำรเรียนกำรสอน ท ำให้ผู้เรียนสำมำรถเกิดกำร
เปลี่ยนแปลงได้ ทั้งด้ำนควำมรู้ ทักษะ ประสบกำรณ์ และเจตคติเป็นสิ่งที่
สำมำรถวัดได้ด้วยแบบทดสอบ โดยผู้วิจัยพบว่ำเมื่อน ำหลักสูตรฝึกอบรม  
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ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุมำใช้กับผู้ เรียน จะสำมำรถพัฒนำศักยภำพและสร้ำง
ผลสัมฤทธิ์แก่ผู้เรียน ดังนี้ 
    1) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรู้ เกี่ยวกับกำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
ผู้เรียนเกิดควำมเข้ำใจในลักษณะเอกลักษณ์ของตัวโขนมัจฉำนุ ในโขน เรื่อง
รำมเกียรติ์ที่เป็นวำนรตัวเอกเพียงตัวเดียวที่มีลักษณะรูปกำยที่น่ำสนใจและ
ลักษณะลีลำท่ำร ำลิงผสมปลำที่มีเพียงตัวเดียวในเรื่อง เมื่อน ำมำสร้ำงสรรค์ 
เป็นรูปแบบกำรแสดงที่ได้รับกำรถ่ำยทอดจำกผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทย
โขนลิงคล้ำยคลึงกับรูปแบบกำรแสดงที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะตัวของกำรแสดง
ฉุยฉำยหนุมำนชมสวน ผลงำนกำรวิจัยของ สมชำย ฟ้อนร ำดี (2551, น.37) 
ผู้เรียนสำมำรถรับกำรถ่ำยทอดจำกกำรที่ผู้วิจัยได้รวบรวมองค์ควำมรู้และ
รูปแบบกำรแสดง เพ่ือน ำมำพัฒนำเป็นหลักสูตรฝึกอบรม 

2) ผลสัมฤทธิ์ทำงด้ำนทักษะปฏิบัติ กำรแสดง ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
แบ่งเป็น 2 ทักษะ คือ ทักษะกำรร้องเพลง และทักษะกำรแสดงฉุยฉำยมัจฉำนุ 
ผู้เรียนมีทักษะกำรปฏิบัติ ได้แก่ กำรร้องและทักษะกำรร ำที่สูงขึ้นหลังจำก 
ได้รับกำรพัฒนำโดยหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ซึ่งตรงกับเสำวภำ  
ปัญจอริยะกุล (2561) ที่ได้ศึกษำกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง กำรวิจัย
ปฏิบัติกำรในชั้นเรียน เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ซึ่งผลกำรวิจัย 
พบว่ำกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง กำรวิจัยปฏิบัติกำรในชั้นเรียน  
เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ประกอบด้วย เอกสำรหลักสูตรฝึกอบรม 
และเอกสำรประกอบกำรฝึกอบรม เมื่อเปรียบเทียบผลกำรทดสอบก่อน 
และหลังของผู้เข้ำรับกำรอบรม พบว่ำหลังเข้ำรับกำรอบรมมีคะแนนสูงกว่ำ 
ก่อนเข้ำรับกำรอบรมอย่ำงมีนัยส ำคัญ ด้ำนกำรร้องเพลง พบว่ำ ผู้เรียนบำงคน
สำมำรถร้องเพลงได้ตรงท ำนอง เสียงร้องอยู่ในเกณฑ์ที่สำมำรถพัฒนำได้อย่ำง 
ดีเยี่ยม ส่วนทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำ ผู้เรียนเกิดควำมช ำนำญเมื่อได้ร่วมกิจกรรม
อย่ำงต่อเนื่อง และสำมำรถพัฒนำท่ำร ำของตนเองได้อยู่ในระดับดีจนถึงระดับ 
ดีมำก ผู้เรียนสำมำรถปฏิบัติท่ำร ำได้ผ่ำนเกณฑ์ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ กำรแสดงฉุยฉำย
มัจฉำนุสำมำรถ ท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมสนใจได้ เพรำะเป็นทักษะกำรปฏิบัติ 
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ท่ำร ำในประเภทร ำเดี่ยว ในปัจจุบันหลักสูตรที่ผู้เรียนนำฏศิลป์ไทยโขนลิง 
ได้เรียนรู้มีเพียงไม่ก่ีเพลง ผู้เรียนจึงเกิดควำมสนใจและรับกำรถ่ำยทอดได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพสำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ในด้ำนทักษะกำรปฏิบัติ
ลีลำท่ำร ำของตนเองได้ มีองค์ควำมรู้ที่สำมำรถใช้เพ่ือเสริมสร้ำงรำยได้ให้ตนเอง
และเกิดประโยชน์ต่อครอบครัวได้ ตรงกับงำนวิจัยของ วรำภรณ์ โอภำโส 
(2564) เรื่องกำรพัฒนำหลักสูตรระยะสั้นเรื่อง ศิลปะกำรแต่งหน้ำ เพ่ืออำชีพ 
ส ำหรับนักศึกษำกลุ่มวิชำงำนเสริมสวย ผลกำรวิจัยพบว่ำหลังจำกผู้ เรียน 
ได้เข้ำร่วมหลักสูตรฝึกอบรม ผู้เรียนมีกำรพัฒนำศักยภำพมำกขึ้น สำมำรถ
น ำไปใช้ประโยชน์ให้แก่วิชำชีพของตนเองและสร้ำงรำยได้แก่ครอบครัว 
 4. ควำมพึงพอใจของผู้ เรียน ที่มีต่อกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม  
ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ 
    จำกผลกำรวิจัยหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ส ำหรับผู้เรียน
นำฏศิลป์ไทยโขนลิง วิทยำลัยนำฏศิลปสุพรรณบุรี มีประสิทธิภำพ ท ำให้ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้น ตรงตำมสมมุติฐำนกำรวิจัยที่ตั้งไว้ และผู้เรียน 
มีควำมพึงพอใจต่อกำรเข้ำร่วมหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ โดยมี
คะแนนค่ำเฉลี่ย ( X ) เท่ำกับ 4.86 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 
(0.04) อยู่ในระดับมำกที่สุด ซึ่งเป็นไปตำมทฤษฎีหรืองำนวิจัยกำรเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โดยใช้
วิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเองกับกำรจัดกำรเรียน
กำรสอนตำมปกติของ สมพร เชื้อพันธ์ (2547, น.59) ที่กล่ำวว่ำ แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมำยถึงแบบทดสอบหรือชุดของข้อสอบที่ใช้  
วัดควำมส ำเร็จหรือควำมสำมำรถในกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียนที่
เป็นผลมำจำกกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอนว่ำผ่ำนจุดประสงค์
กำรเรียนรู้ที่ตั้งไว้ เพียงใด เมื่อพิจำรณำถึงรำยละเอียดของกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อ หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ พบว่ำ
ผู้เรียนส่วนใหญ่มีควำมพึงพอใจในด้ำนวิทยำกร ด้ำนเนื้อหำและกิจกรรม 
กำรอบรม โดยมีค่ำเฉลี่ย ( X ) เท่ำกับ 4.87 ในด้ำนของหลักสูตร ควำมพึงพอใจ
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ด้ำนกำรวัดและประเมินผลผู้ เรียนโดยมีค่ำเฉลี่ย ( X ) เท่ำกับ 4.85 ซึ่งมี 
ควำมคล้ำยคลึงกับ งำนวิจัยของกรรณิกำร์ รุจิโชติ (2563, น.7) ที่กล่ำวว่ำ  
ควำมพึงพอใจเป็นนำมธรรมเกี่ยวกับจิตใจ อำรมณ์ ควำมรู้สึกที่บุคคลมีต่อ 
สิ่งหนึ่งไม่สำมำรถมองเห็นรูปร่ำงได้นอกจำกนี้ควำมพึงพอใจเป็นควำมรู้สึก 
ด้ำนบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทั้งนี้เนื่องจำกผู้วิจัยได้ออกแบบรูปแบบ
กำรเรียนรู้  โดยค ำนึงถึงผู้ เรียนเป็นหลักให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้  โดยผู้วิจัยจัด 
หลักสูตรฝึกอบรมให้ค ำแนะน ำถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ ให้ผู้เรียนรู้สึกผ่อนคลำย  
ไม่ตึงเครียดกับเนื้อหำ เรียนรู้อย่ำงมีควำมสุขเป็นกันเอง และส่งเสริมกำรเรียนรู้
แบบพ่ึงพำอำศัยกันในชั้นเรียน ท ำให้ผู้เรียนได้รับควำมเพลิดเพลินในกำรเรียน
เป็นอย่ำงมำก นอกจำกนี้ผู้ เรียนยังมีควำมพึงพอใจในด้ำนประโยชน์และ 
กำรน ำไปใช้ประกอบองค์ควำมรู้ทำงวิชำชีพเพ่ือเสริมสร้ำงรำยได้ให้แก่ตนเองได้ 
รวมถึงกำรท ำให้ผู้เรียนเข้ำใจเนื้อหำมำกขึ้น จึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดควำมสนใจ
และน ำไปใช้พัฒนำตนเองได้อย่ำงต่อเนื่อง ส่วนหลักสูตรกำรวัดและประเมิน
ผลกำรวิจัยพบว่ำ ประเด็นกำรน ำเสนอของผู้เรียนสำมำรถน ำข้อชี้แนะของผู้วิจัย
ไปพัฒนำทักษะของตนเองได้ หลักสูตรที่ผู้เรียนเห็นควำมส ำคัญจะเป็นหลักสูตร
ที่มีควำมน่ำสนใจ มีประโยชน์ต่อผู้เรียนและวงกำรนำฏศิลป์ไทยอย่ำงมำก
ภำยในอนำคต กำรวัดและประเมินผลมีควำมเท่ำเทียมชัดเจนและเป็นกลำง 
แจ้งข้อมูลกำรวัดแก่ผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดควำมตั้งใจในกำรเข้ำร่วมและ 
รับองค์ควำมรู้จำกหลักสูตรฝึกอบรมอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

สรุปได้ว่ำ หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุ ที่พัฒนำกำรสร้ำงสรรค์
กำรแสดงจำกกำรรวบรวมองค์ควำมรู้ที่ผู้เชี่ยวชำญได้ถ่ำยทอด ประดิษฐ์ท่ำร ำ 
ให้มีควำมสวยงำมเป็นเอกลักษณ์ที่น่ำสนใจเฉพำะตัวโขน มัจฉำนุ และน ำมำ
จัดเป็นหลักสูตรฝึกอบรม เพ่ือเสริมสร้ำงทักษะกำรเรียนรู้ก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนรู้ในด้ำนองค์ควำมรู้ และทักษะกำรปฏิบัติ มีประสิทธิภำพที่ 
ตรงตำมเกณฑ์ และผู้เรียนมีควำมพึงพอใจต่อ หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำย
มัจฉำนุ อยู่ในเกณฑ์มำกที่สุด จึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
ที่พัฒนำเพ่ิมมำกขึ้น หลักสูตรฝึกอบรม ชุด ฉุยฉำยมัจฉำนุรวบรวมองค์ควำมรู้
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ถ่ำยทอดรูปแบบกำรแสดงที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะตัวโขนมัจฉำนุ โดยได้ศึกษำ
แนวทำงรูปแบบกำรแสดง กำรสร้ำงสรรค์ และกำรถ่ำยทอดจำกผู้เชี่ยวชำญ 
และสำมำรถพัฒนำผู้ เรียนเพ่ือให้ เกิดประโยชน์ สำมำรถน ำองค์ควำมรู้  
จำกกำรฝึกอบรมน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อวิชำชีพส่งเสริมรำยได้สู่ตนเอง 
และครอบครัวได้อย่ำงดีเยี่ยม เป็นกำรพัฒนำส่งเสริมกำรแสดงนำฏศิลป์ไทย 
ที่เป็น มรดกทำงวัฒนธรรมของชำติให้มีควำมน่ำสนใจและอยู่คู่กับชำติไทย
สืบไปจนถึงชนรุ่นหลังต่อไปภำยในอนำคต 
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