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บทคัดยอ 
 บทความวิชาการ เรื ่อง “ละหมาด: หลักปฏิบัติในมิติคำสอนอิสลาม 
กับการบูรณาการแนวปฏิบัติในสถานการณวิกฤตโควิด 19” มีวัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาและวิเคราะหมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 ในประเด ็นการปฏ ิบ ัต ิศาสนก ิจละหมาดตามประกาศ
จุฬาราชมนตรีกับการบูรณาการแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการละหมาดในสถานการณ
วิกฤตโควิด 19 โดยศึกษาขอมูลและรายละเอียดจากประกาศของสำนัก
จุฬาราชมนตรี  
 จากการศึกษา พบวา มุสลิมตองปฏิบัติละหมาดในทุกชวงสถานการณ 
แมจะอยู ในสถานการณปกติหรือไมปกติ มุสลิมตองละหมาดตลอดเวลา 
ในปจจุบันเมื่อเกิดวิกฤตโควิด 19 องคกรทางศาสนาอิสลามในประเทศไทย 
โดยเฉพาะสำนักจุฬาราชมนตรีเปนผูมีอำนาจในการออกประกาศเก่ียวกับ
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การปฏิบัติศาสนกิจตาง ๆ ของมุสลิมในประเทศไทย มีการกำหนดแนวทาง
ปฏิบัติใหผูนำ (อิหมาม) ประจำมัสยิดในพื้นที่ตาง ๆ ทั่วประเทศไปบอกกลาว 
ขอปฏิบัติเกี ่ยวกับละหมาดกับสัปปุรุษของตนเองวาจะตองปฏิบัติอยางไร 
นำสูการบูรณาการแนวปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมไดอยางไร เพื่อใหมุสลิมไดปฏิบัติ
ละหมาดไดอยางถูกตองและสมบูรณ ปลอดภัย มีภูมิคุ มกันจากโรคระบาด
รายแรงในสถานการณวิกฤตโควิด 19 สามารถเปนตนแบบและตัวอยางที ่ดี
ใหกับองคกรมุสลิมในตางประเทศได  
 จากประกาศที ่จ ุฬาราชมนตร ีได ออกประกาศมาในแตละฉบับ 
ทำใหทราบวาแนวปฏิบัติของมุสลิม เมื่อเกิดวิกฤตโควิด 19 ในประเทศไทย 
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดของมุสลิมนั้น มุสลิมสามารถบูรณาการมาตรการ
ปองกันที่ถือเปนแนวปฏิบัติสำหรับมุสลิมในประเทศไทยได สามารถกระทำเปน
เอกเทศที่บานได คือ ตางคนตางปฏิบัติละหมาด แยกกันทำ มุสลิมสามารถ
บูรณาการแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการละหมาดรวมกันได ซึ่งเดิมสงเสริมใหกระทำ
รวมกันที่มัสยิด ผูปฏิบัติดังกลาวที่มัสยิดจะไดรับผลบุญมาก เปลี่ยนมาเปนให
สามารถปฏิบัติละหมาดคนเดียวเปนการสวนตัว หรือรวมกันทำที่บานของ
ตนเองได โดยไมตองมารวมตัวกันปฏิบัติศาสนกิจละหมาดรวมกันที ่มัสยิด
เหมือนเชนสภาวะปกติ 
 

คำสำคัญ : ละหมาด การบูรณาการ แนวปฏิบัติ โควิด 19 
 

Abstract 
 The academic article titled “Muslim Prayer: Practices in the 
Dimension of Islamic Teachings with the Integration of Practice 
Guidelines in the Situation of the COVID-19 Crisis” aims to study and 
analyze measures to prevent the spread of coronavirus disease 2019 
on the issue of prayer service according to the announcement of 
Sheikhul Islam with the integration of prayer practices in the COVID-
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19 crisis. The study was conducted by exploring information and 
details from the announcement of the Sheikhul Islam Office.  
 The study found that Muslims must perform prayers in every 
situation. Whether in a normal situation or not, a Muslim must pray 
all the time. At present, during the COVID-19 crisis, Islamic religious 
organizations in Thailand, especially the Office of Sheikhul Islam, 
who has the authority to issue announcements about the various 
religious practices of Muslims in Thailand, have set the guidelines 
for mosque leaders (imams) in various areas across the country to 
inform their devotees about the practice of prayer and how it would 
lead to the integration of practical guidelines in a concrete way in 
order for Muslims to perform prayers correctly and completely; to 
be safe and immune from the deadly epidemic COVID-19, and to 
be a role model and good example for Muslim organizations abroad. 
 From the announcement that Sheikul Islam has issued each 
time, it makes sense that during the COVID-19 crisis in Thailand, 
Muslim prayers can integrate preventive measures that are practiced 
for Muslims in Thailand. They can perform prayers independently at 
home; that is, each person performs prayers separately. Originally, 
Muslims can integrate prayer practices together, which was encouraged 
to act together at the mosque following the belief that those who 
practice at the mosque will receive great merit. During the COVID-19 
crisis, the practice is shifted to being able to pray alone or together 
with the family at home without having to gather and perform prayers 
together at the mosque as in normal situations. 
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บทนำ 
 การละหมาดมาจากคำเปอรเซียวา “นมาซ” แปลวา การกราบไหวพระเจา 
สวนภาษาอาหรับ เรียกวา อัศเศาะลาฮ แปลวา การขอพรหรือดุอาอ (ดลมนรรจ 
บากา และแวอูเซ็ง มะแดเฮาะ, 2536, น.81) 
 การละหมาด คือ การแสดงออกถึงการเคารพภักดีตอพระผูอภิบาล
ประการหนึ่ง ซึ่งประกอบดวยคำกลาว ทาทาง หรืออิริยาบถ เริ่มดวยการกลาว
ตักบีรวา อัลลอฮุอักบัร และสิ้นสุดดวยการใหสลาม (ชมรมผูบริหารมัสยิด 
เขตหนองจอก, 2561, น.95) 
 การละหมาดมีท้ังประเภทบังคับและประเภทสมัครใจ ประเภทท่ีกระทำ
รวมกันและท่ีกระทำเปนเอกเทศ ซ่ึงมีวัตถุประสงคและรูปแบบตาง ๆ โดยท่ัวไป
หลักการเปนอยางเดียวกันสำหรับมุสลิมท้ังชายและหญิง กลาวคือ ประกอบดวย
การชำระรางกาย เรียกวา วุอ การประกาศเชิญชวนใหละหมาดหรืออะซาน 
การประกอบอิริยาบถยืนและโคงกราบ พรอมอานขอความคัมภีรอัลกุรอานและ 
ดุอาอ (การขอพรหรือคำขอพร) โดยผูละหมาดจะหันไปทางทิศกิบละฮหรือ
กิบลัต คือ หันไปทางท่ีตั้งของวิหารกะอบะฮในนครมักกะฮ การละหมาดสงเสริม
ใหกระทำรวมกันเปนกลุม (ญะมาอะฮ) ในการละหมาดรวมกันจะมีบุคคลหนึ่ง
ทำหนาท่ีเปนผูนำละหมาด เรียกวา อิมามหรืออิหมาม การละหมาดที่มุสลิม 
มีหนาที่ปฏิบัติประจำวัน คือ ละหมาด 5 เวลา ไดแก 1. เวลาย่ำรุง (ศุบหิ) 2. เวลา
บาย (ซุฮริ) 3. เวลาเย็น (อัศริ) 4. เวลาพลบค่ำ (มัฆริบ) และ 5. เวลากลางคืน 
(อิชาอ) หากไมสะดวกเนื่องจากความเจ็บปวย การเดินทาง หรือขอจำกัดดาน
สถานท่ี ยังคงตองละหมาดแตมีการผอนผันใหปฏิบัติโดยยอ คือ ลดอิริยาบถ 
ควบรวมหรือชดเชยภายหลังตามเง่ือนไข (กรมการศาสนา และอนุกรรมการสงเสริม
กิจการศาสนา และศาสนิกสัมพันธ คณะกรรมาธิการการศาสนา คุณธรรม 
จริยธรรม ศิลปะและวัฒนธรรม วุฒิสภา, 2556, น.78) 
 สำหรับมุสลิมแลวการละหมาดถือเปนกุญแจของการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย เพื่อใหเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม และมีความสมดุลยภาพ ดังท่ี 
พระเจาไดตรัสในอัลกุรอานวา “และจงดำรงการละหมาด แทจริงการละหมาดนั้น
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จะยับยั้งการทำลามกและความชั่วท้ังปวง” (อัลกุรอาน บทท่ี 29: โองการท่ี 45) 
(สมาคมนักเรียนเกาอาหรับ, ม.ป.ป., น.989) และยังถือวาการละหมาดเปน 
เสาหลักของศาสนา มีความสำคัญรองลงมาจากการปฏิญาณตน นอกจากนี้แลว 
การละหมาดยังสงผลตอการทำงานของรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ (อิสมาอีล 
อะหฺมัด, ม.ป.ป., น.13) การละหมาดสามารถทำใหมนุษยมีความยับยั้งชั ่งใจ 
ไมไปกระทำในสิ่งที่ไมดีทั้งหลาย ในทางตรงกันขามทำใหมนุษยสามารถเขาใกล
ความดี และเปนภูมิคุ มกันใหมนุษยในการใชชีวิตประจำวันใหมีคุณคาและมี
ประโยชนตอสังคมสวนรวมอีกดวย 
 มีคำสั่งใชของศาสดามุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ใหผูปกครอง
ท่ีเปนมุสลิมฝกฝนบุตรหลานของตนเองใหฝกหัดละหมาดตั้งแตเยาววัย ความวา 
“ทานทั้งหลายจงใชบุตร ๆ ของทานทำการละหมาด เมื่อพวกเขามีอายุ 7 ขวบ 
และจงเฆี ่ยนตีพวกเขา หากไมทำละหมาดเมื ่ออายุ 10 ขวบ และจงแยกใน
ระหวางที่นอนของพวกเขาโดยใหเขานอนเปนสัดสวนอยานอนปนเปกัน เม่ือ
อายุ 10 ขวบ” (Abu Da‘ud, 1997, p.112) ดังนั้น บิดา มารดา และผูปกครอง 
มีบทบาทสำคัญเปนอันดับแรกในการถายทอดพฤติกรรมที่ดีหรือเปนแบบอยาง
ที่ดีตอบุตร เนื่องจากตองละหมาดใหบุตรดู สอนบุตรละหมาด หรือพาไปมัสยิด
ซึ่งจะสงผลตอบุตรฝกฝนใหเปนคนที่รักการละหมาด แลวจะเกิดพฤติกรรม 
เชิงบวก กลาวคือ มีคุณธรรม จริยธรรม มีอารมณที่เยือกเย็น สุขุม มีสมาธิใน
การเรียนรู เปนการสรางภูมิตานทานตอปญหาตาง ๆ นานาอีกดวย (อาแว วาลี, 
2562, น.12) จะเห็นวาคำสั่งใชของศาสดามุฮัมมัดนั้น มุสลิมสามารถนำมาเปน
แบบอยางในการฝกฝนผูอยูใตการปกครอง ใหความสนใจและใหความสำคัญกับ
การละหมาด และเริ่มละหมาดตั้งแตยังเปนเด็กหรือยังเยาววัยกันเลย เมื่อเจริญ
เติบใหญจะไดเปนผูที่ปฏิบัติละหมาดอยูเปนประจำ และไมพยายามละเลยหรือ
ละท้ิงการละหมาดในท่ีสุด  
 การละหมาดเปนหลักปฏิบัติที่มีความสัมพันธกันระหวางรางกายและ
จิตใจ การที่มุสลิมคนหนึ่งจะปฏิบัติละหมาดไดอยางถูกตองครบถวนสมบูรณ 
จึงจำเปนจะตองศึกษาวิธีการละหมาดที่ถูกตอง ทำตามแบบอยางของทาน
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ศาสดามุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม วาปฏิบัติเปนแบบอยางไวอยางไร 
ไมใชละหมาดตามใจชอบหรือละหมาดโดยไมไดศึกษาขั้นตอนวิธีการละหมาดท่ี
ถูกตองเสียกอน เพราะถาละหมาดไมถูกตองการละหมาดจะเปนโมฆะ ผลบุญ
จะไมไดรับ การละหมาดจึงเปนสิ่งที่จะบงบอกความเปนมุสลิมที่สมบูรณ แสดงถึง
พลังศรัทธาอันยิ่งใหญของมุสลิมท่ีปฏิบัติบทบัญญัติท่ีพระเปนเจาไดประทานลงมา 
เพ่ือใหเปนมุสลิมท่ีสมบูรณและเปนแบบอยางใหอนุชนรุนหลังตอไป  
 มุสลิมไดรับการเรียกรองใหรวมกันปฏิบัติละหมาดในมัสยิด ซ่ึงการละหมาดนั้น 
มุสลิมจะยืนเคียงขางกับคนอ่ืนอีกจำนวนรอย โดยการผินหนาไปทางทิศเดียวกัน 
อานคำวิงวอนท่ีเหมือนกัน และมีลักษณะการเคลื่อนไหวอวัยวะรางกายท่ีมีรูปแบบ
เดียวกัน การปฏิบัติรวมกันของการละหมาดนี้เปนการกระทำท่ีฝกฝนบุคคลใหรูจัก
การเขาสังคม และการกระทำนี ้จะพัฒนาคุณภาพในการเขาสังคมมากยิ ่งข้ึน 
เพราะวาการละหมาดฝกใหมุสลิมไดรวมอยูกับมนุษยอื่น ๆ ยืนอยูในแถวเดียวกัน 
ในสถานที่เดียวกัน ในเวลาเดียวกันและหลังผูนำคนเดียวกัน (วิทยา วิเศษรัตน, 
2550, น.58-59) ดังนั้น การละหมาดจึงเปนหลักปฏิบัติในมิติคำสอนอิสลามท่ี
แสดงใหเห็นถึงการใหความสำคัญ การเอาใจใสในความเปนเอกเทศสวนบุคคล 
และมองประโยชนภาพรวมของสังคมอีกดวย 
 ดังนั้น การละหมาดถือเปนหลักปฏิบัติท่ีสำคัญในศาสนาอิสลาม เปนหลัก
ปฏิบัติขอที่ 2 จากหลักปฏิบัติ (อัรกานุลอิสลาม) 5 ประการของอิสลาม ไดแก 
1. การปฏิญาณตน 2. การละหมาด 5 เวลา 3. การจายซะกาต 4. การถือศีลอด 
และ 5. การประกอบพิธีฮัจญ ณ นครมักกะฮ ราชอาณาจักรซาอุดิอาระเบีย 
การละหมาดถือเปนศาสนกิจหรือศาสนพิธีที่มุสลิมทุกคนตองไดรับการเรียนรู
อยางตอเนื่อง และเรียนรูอยางถูกวิธี เพื่อนำสูการปฏิบัติที่ถูกตองและสมบูรณ 
ตั้งแตเยาววัยเรื่อยไปจนตลอดชีวิต เปนสิ่งที่ผูกพันกับวิถีชีวิตประจำวันของมุสลิม 
ไมวาจะอยูในสถานการณใดก็ตาม จะทุกข จะสุข จะแข็งแรง หรือเจ็บปวย จะอยู
ในสถานการณที่ปกติ มีภัยพิบัติ หรือมีโรคระบาดรายแรงมาประสบเฉกเชน
สถานการณโควิด 19 หรือโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มุสลิมทุกคนยังคงตอง
ปฏิบัติละหมาดฟรประจำวัน วันละ 5 เวลา ตลอดไป เพียงแตอาจจะมีแนว
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ปฏิบัติบางอยางที่องคกรศาสนามีหนาท่ีกำกับดูแลมัสยิดตาง ๆ ตองมีประกาศ
ออกมา เพื่อใหมุสลิมในประเทศของตนเองไดปฏิบัติละหมาดไดอยางสบายใจ 
ปลอดภัย มีภูมิคุมกัน และชวยเหลือสังคมไดในระดับหนึ่ง ในประเทศไทยสำนัก
จุฬาราชมนตรีไดมีประกาศตาง ๆ ออกมา เพื่อใหพ่ีนองมุสลิมในประเทศไทยไดมี
มาตรการการปองกันโรคระบาดโควิด 19 และแนวปฏิบัติที ่ถูกตองเปนไปใน
ทิศทางเดียวกันในกรณีของการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด ณ มัสยิดในชุมชนตาง ๆ 
ทั่วประเทศไทย สามารถทำเปนแบบอยางในภาพรวมของสังคมไดในที่สุด เชน 
การงดละหมาดวันศุกรรวมกัน ในชวงสถานการณแพรระบาดของโรคโควิด 19 
ใหแตละคนละหมาดท่ีบานของตนเอง หรือ ณ ท่ีตั้งของตนเอง จนกวาสถานการณ
จะดีขึ้นหรือคลี่คลาย เปนตน ถามีมาตรการปองกันโรคระบาดโควิด 19 และ
แนวปฏิบัติท่ีออกมาจากหนวยงานสูงสุดทางศาสนาอิสลามในประเทศไทย หรือ
ประเทศตาง ๆ อยางชัดเจน ไมคลุมเครือ ความนาเชื่อถือจะมีมากกวาการพูดคุย
โดยปจเจกบุคคลอยางเดียวอยางแนนอน เพราะบางครั้งการพูดคุยแลกเปลี่ยน
เรียนรูในเชิงวิชาการกับบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้นอาจมีความเขาใจที่คลาดเคลื่อน 
ไมตรงกันในหลักการวิเคราะหเชิงวิชาการ เมื่อเกิดเหตุการณที่ไมเคยพบเจอ 
เชน สถานการณโควิด 19 เปนตน บางคนออกมาพูดหรือใหขอมูลในทาง 
ที ่ไมถูกตอง เพราะตนเองอาจยังไมไดเรียนรูเชิงลึกในเรื ่องดังกลาว ดังนั้น 
จำเปนที่มุสลิมตองศึกษาเรียนรูใหเขาใจอยางถองแทในเรื่องหลักการปฏิบัติ
หรือศาสนพิธีตาง ๆ ในศาสนาอิสลาม ไมวาจะเปนเรื ่องละหมาดหรืออื่น ๆ 
เพื ่อจะไดนำไปปฏิบัติไดอยางถูกตองสมบูรณ ไมปฏิบัติในสิ ่งที ่ไมถูกตอง 
และสามารถนำไปเปนแบบอยางท่ีดีแกผูอ่ืนและสังคมตอไป 
 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
 เพื่อศึกษาและวิเคราะหมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศ
จุฬาราชมนตร ีกับการบูรณาการแนวปฏิบัติเก่ียวกับการละหมาดในสถานการณ
วิกฤตโควิด 19 

  

ละหมาด: หลักปฏิบัติในมิติคำสอนอิสลามกับการบูรณาการแนวปฏิบตัิในสถานการณวิกฤตโควิด 19 
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มาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็น
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี กับการบูรณาการ
แนวปฏิบัติเกี่ยวกับการละหมาดในสถานการณวิกฤตโควิด 19 
 การแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด 19) เปน
ปรากฏการณที่ทุกประเทศทั่วโลกไดพบเจอ ไมวาจะอยูในทวีปใด เชน เอเชีย 
ยุโรป แอฟริกา อเมริกาใต เปนตน ที่สำคัญสงผลตอการปฏิบัติศาสนกิจของ
ประชาชนที่อยูในประเทศตาง ๆ โดยเฉพาะพี่นองมุสลิมที่มีศาสนกิจที่ตอง
ปฏิบัติอยูเปนประจำทุกวัน คือ ละหมาดฟร 5 เวลา มุสลิมในประเทศไทย 
ก็ไดรับผลกระทบจากการเกิดข้ึนของโรคโควิด 19 นี้อยางหลีกเลี่ยงไมได เพราะ
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดนั้น มุสลิมทุกคนไมวาจะเปนคนเชื้อชาติใดก็ตาม
จำเปนจะตองละหมาดเปนประจำทุกวัน ไมมีวันหยุดราชการ มุสลิมในประเทศไทย 
ก็เชนเดียวกัน เมื่อมีโรคโควิด 19 เกิดขึ้นในสังคมไทย พวกเขาถือวาเปนบททดสอบ
จากพระเปนเจา เปนกำหนดสภาวการณที ่พระเปนเจาไดกำหนดมาใหมนุษย 
ตองเผชิญ ใหไดรับบททดสอบและความอดทน เพื่อจะไดฝาฟนอุปสรรคนี ้ให 
ผานพนจนได หลักการกำหนดสภาวการณ หรือท่ีเรียกวา เกาะฎอ-เกาะดัร เปนหลัก
ศรัทธาขอที่ 6 ในอิสลาม เปนสิ่งที่มุสลิมทุกคนตองยึดมั่นในจิตใจของทุกคน 
เพราะเปนหลักศรัทธาท่ีมุสลิมจะตองตระหนักตลอดเวลาในการดำเนินชีวิตของ
คนเราในแตละวัน ดังนั้น การปฏิบัติละหมาดในชวงของสถานการณวิกฤตโควิด 19 
จึงเปนประเด็นที่นาสนใจ ในสวนของการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่สงเสริม    
ใหมาทำรวมกันที่มัสยิด หรือสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ที่มีคนมารวมตัวกันเปน
จำนวนมาก เพ่ือทำการละหมาดรวมกัน เม่ือเปนเชนนี้จึงตองมีหนวยงานองคกร 
และผูที่เกี่ยวของที่มีบทบาทและหนาที่ดูแลการปฏิบัติศาสนกิจการละหมาด
รวมกันที่มัสยิดเขามาเกี่ยวของอยางแนนอน ไมวาจะเปน สำนักจุฬาราชมนตรี 
สำนักคณะกรรมการกลางอิสลามแหงประเทศไทย คณะกรรมการอิสลามประจำ
มัสยิด ตองทำงานประสานกัน มีมาตรการในการปองกันการแพรระบาดของโรค
โควิด 19 เพื่อใหการดำเนินงานและการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดเปนไปอยาง
เรียบรอยสมบูรณแบบท่ีสุด และปลอดจากโรคภัยไขเจ็บท้ังปวง 
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 ดังนั้น สิ่งที่จะนำมาเสนอในบทความวิชาการนี้ จะเกี่ยวของกับมาตรการ
ปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี มีรายละเอียดของประกาศท่ี
แตกตางกันในแตละฉบับ ข้ึนอยูกับชวงเวลาของสถานการณของการแพรระบาด
ของโรคโควิด 19 ในชวงเวลานั้น ๆ วามีมากนอยเพียงใด 
 มาตรการดังกลาวไดถูกนำเสนอในรูปแบบของประกาศจุฬาราชมนตรี
ของสำนักจุฬาราชมนตรี ซึ่งเปนหนวยงานองคกรของมุสลิมในระดับตาง ๆ ให
การยอมรับ และนำมาสูการปฏิบัติที่เปนรูปธรรม ใหความเคารพ ใหความรวมมือ 
เพื่อการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดรวมกันที่ถูกตอง สมบูรณแบบ และไมสราง
ความเดือดรอนกับผูอื่น ประกาศจุฬาราชมนตรีที่เกี่ยวของกับมาตรการปองกัน
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาด มีดังนี้ 
 1. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวยเรื่อง การละหมาดวันศุกร 
การละหมาดญะมาอะห และการจัดกิจกรรมและการรวมตัวกันเปนกลุม สำหรับ
ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และในพื้นที่ที่รัฐบาลประกาศหามรวมตัว 
(ฉบับที่ 1/2563) สามารถสรุปประเด็นสำคัญในประกาศไดดังนี้ 1) สำหรับในเขต
พื้นที่กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และในพื้นที่ที ่รัฐบาลประกาศหามรวมตัว 
ใหงดการละหมาดวันศุกรและการละหมาดญะมาอะฮที่มัสยิด โดยใหละหมาด
บาย (ดุฮริ) 4 รอกาอัตที่บานแทน 2) ใหบิหลั่นทำหนาที่อะซานประจำเวลาท่ี
มัสยิดทุกเวลาตามปกติ และใหกลาวคำวา “อัศเศาะลาตุ ฟ บุยูติกุม” หลังจบ 
อะซาน พรอมแจงสัปปุรุษวา “ใหทุกคนละหมาดท่ีบาน” และใหผูบริหารมัสยิด
จัดการละหมาดเฉพาะกลุมที่มีจำนวนไมเกิน 5 คน โดยมีการเวนระยะหาง 
ในแถวอยางนอย 2 เมตร (สำนักจุฬาราชมนตรี สถาบันวะสะฏียะฮเ พ่ือ
สันติภาพและการพัฒนา, 2564, น.135-136) 
 2. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวยการผอนปรนใหปฏิบัติศาสนกิจ
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ละหมาดวันศุกร (ุมอะห) และแนวทางปฏิบัติ (ฉบับที่ 5/2563) สามารถสรุป
ประเด็นสำคัญในประกาศได ดังนี้ แนวทางการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร 
(ุมอะห) สำหรับมัสยิด 1) ใหกรรมการอิสลามประจำมัสยิด หรือหนวยงาน
สาธารณสุขในพื้นที่มาตรวจวัดอุณหภูมิกอนเขามัสยิด 2) จัดวางเจลลางมือ
แอลกอฮอลไวบริเวณประตูทางเขามัสยิด 3) งดใชบอน้ำ (กอเลาะห) หรืออางใหญ
ร วมกัน 4) ใหทำความสะอาดพื ้นมัสยิดกอนและหลังละหมาดวันศุกร   
(ุมอะห) ทุกครั้ง และไมเปดเครื่องปรับอากาศ โดยใหเปดหนาตางมัสยิด 
ผามาน เพื่อใหอากาศถายเทไดสะดวก 5) ใหจัดทำเครื่องหมายจุดละหมาดท่ี
สามารถระบุตำแหนงได โดยใหเวนระยะหางระหวางแตละจุด 1.50 ถึง 2.00 
เมตร 6) ใหควบคุมทางเขาออกมัสยิด และจัดระเบียบระยะหางขณะเดินเขา
และเดินออกจากมัสยิดหลังเสร็จสิ้นการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) สำหรับ
ผูเขารวมปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร (ุมอะห) 1) ใหอาบน้ำละหมาดจาก 
ที ่บาน 2) ใหใชผ าปูละหมาด (ผาซะญาดะห) สวนตัว โดยนำมาจากที ่บ าน 
3) ใหลางมือดวยเจลแอลกอฮอลที่มัสยิดจัดเตรียมไว 4) ใหสวมหนากากอนามัย
ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติศาสนกิจ 5) งดการสลามดวยการสัมผัสมือ การสวมกอด 
และการสัมผัสแกม โดยใหยกมือพรอมกลาวสลามเทานั้น 6) เด็กและสตรีใหงด
การรวมละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ท่ีมัสยิด 7) หากมีอาการไข ไอ เจ็บคอ หรือ
น้ำมูก แมจะมีอาการไมมาก ใหงดการไปรวมละหมาดวันศุกรที ่มัสยิด สำหรับ 
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร (ุมอะห) มีขอปฏิบัติ ดังนี้ 1) ใหเวน
ระยะหางระหวางแถวและในแถว 1.50 ถึง 2.00 เมตร และใหยืนตามจุดท่ีมัสยิด
ไดจัดทำเครื่องหมายไว 2) ใหกระชับเวลาในการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) 
นับตั้งแตอะซาน คุตบะหและละหมาด ไมเกิน 20 นาที (สำนักจุฬาราชมนตรี, 
2563)  
 3. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวยการผอนปรนใหปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตร (ฉบับที่ 6/2563) สามารถสรุปประเด็นสำคัญใน
ประกาศไดดังนี้ 1) ใหมัสยิดจัดเตรียมพื้นที่เปด เชน ลานมัสยิดรวมถึงพื้นท่ีใน
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อาคารมัสยิด อาคารเรียนประจำมัสยิด ที่โลงกวาง หรือสนามกีฬาในชุมชน 
สำหรับละหมาดอีฎิ้ลฟตร โดยใหดำเนินมาตรการตามประกาศจุฬาราชมนตรี 
เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
วาดวย การผอนปรนใหปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร (ุมอะห) และแนวทาง
ปฏิบัติ ฉบับท่ี 5/2563 ลงวันท่ี 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 อยางเครงครัด 2) ใหรีบ
ปฏิบัติศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตร เม่ือเขาเวลาและใหกระชับเวลาในการละหมาด
และคุตบะห ไมเกิน 20 นาที 3) หากมัสยิดใดไมสามารถปฏิบัติตามขอ 1 ไดให
มัสยิดแจงสัปปุรุษละหมาดท่ีบาน ในลักษณะรวมกันเปนครอบครัว จำกัดเฉพาะ
ญาติพี่นองเทานั้น โดยไมตองอานคุตบะห 4) ใหมัสยิดงดการจัดเลี้ยงอาหารแก
ผูมารวมละหมาดและการจัดกิจกรรมอื่น ๆ รวมทั้งใหหลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรม
และการรวมตัวกันเปนกลุมที่มีจำนวนมาก เชน การเยี่ยมญาติ การเยี่ยมกุโบร 
(สุสาน) และการจัดเลี้ยงอาหารในเคหสถาน หากจำเปนใหปฏิบัติตามมาตรการ
ปองกันโรคและคำแนะนำของทางราชการและประกาศจุฬาราชมนตรีอยาง
เครงครัด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2563, ออนไลน)  
 4. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจละหมาด
อีฎิ้ลอัฎฮา และการเชือดสัตวพลีทาน (กุรบาน) (ฉบับที่ 9/2563) สามารถสรุป
ประเด็นสำคัญในประกาศได ดังนี้ สำหรับการละหมาดอีฎิ้ลอัฎฮา 1) ใหมัสยิด
จัดเตรียมพื ้นที ่ละหมาดอีฎิ ้ลอัฎฮา ตามมาตรการการผอนปรนใหปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตร ฉบับที่ 6/2563 ลงวันที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 
ขอที่ 1 ดวยความเครงครัด ทั้งนี้ใหคณะกรรมการอิสลามประจำมัสยิดหรือ
ผูรับผิดชอบใชดุลยพินิจพิจารณาผอนปรนระยะหางในแถวละหมาดใหเหมาะสม 
และใหผูเขารวมละหมาดสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผา พรอมนำผาปู
ละหมาดไปดวย และตองปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคและคำแนะนำของทาง
ราชการและประกาศจุฬาราชมนตรีอยางเครงครัดดวย 2) ใหรีบปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดอีฎิ้ลอัฎฮา เม่ือเขาเวลาและใหกระชับเวลาในการละหมาดและคุตบะห 
3) หากมัสยิดใดไมสามารถปฏิบัติตามขอ 1.1 ได ใหมัสยิดแจงสัปปุรุษละหมาด
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ที่บาน ในลักษณะรวมกันเปนครอบครัว โดยไมตองอานคุตบะห 4) หากมัสยิดใด 
มีการจัดกิจกรรมหรือการรวมตัวกันเปนกลุมที่มีจำนวนมาก ใหปฏิบัติตาม
มาตรการปองกันโรค และคำแนะนำของทางราชการและประกาศจุฬาราชมนตรี
ดวยความเครงครัด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2563)  
 5. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเช ื ้อไวร ัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ว าดวย การละหมาดวันศุกร 
(ุมอะห) ที่มัสยิด ในพื้นที่ควบคุม (ฉบับที่ 1/2564) สามารถสรุปประเด็น
สำคัญในประกาศไดดังนี้ 1) มัสยิดที่อยู ในพื้นที่ควบคุมสูงสุดตามคำสั่งศูนย
บริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ใหงดการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ที่มัสยิด 2) มัสยิดที่อยู ในพื้นที่ควบคุม  
และพื้นที่เฝาระวังสูง ใหคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดประสานหารือกับ
ผูวาราชการจังหวัดเกี่ยวกับสถานการณการแพรระบาด สำหรับมัสยิดที่อยูใน
จังหวัดที ่ไมมีคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด ใหอิหมามประจำมัสยิด
ประสานหารือกับฝายปกครองในพื้นที่ เพื่อการบังคับใชมาตรการปองกันและ
ควบคุมการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ออก
โดยภาครัฐและจุฬาราชมนตรีดวยความเครงครัด และหากพื้นที่ใดมีความเสี่ยง
ตอการแพรระบาดของโรค ใหคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด ประกาศงด
การละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ท่ีมัสยิด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2564)  
 6. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจในเดือน
รอมฎอน ฮ.ศ. 1442 (พ.ศ. 2564) (ฉบับท่ี 3/2564) สามารถสรุปประเด็นสำคัญ
ในประกาศได ดังนี้ 1) การละหมาดตะรอเวียะห ขอความรวมมือคณะกรรมการ
อิสลามประจำมัสยิดหรือผูรับผิดชอบในการจัดละหมาด ควบคุมดุแลสัปปุรุษ
หรือผูรวมละหมาดใหปฏิบัติตามมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยการตรวจวัดอุณหภูมิ ลางมือดวยเจล
แอลกอฮอล สวมหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดระยะเวลาการปฏิบัติ
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ศาสนกิจ เวนระยะหางอยางนอย 1.5 เมตร และใหกระชับเวลาในการปฏิบัติ
ศาสนกิจไมเกิน 45 นาที (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2564)  
 7. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การละหมาดญะมาอะห 
และการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ที่มัสยิด (ฉบับที่ 9/2564) สามารถสรุป
ประเด็นสำคัญในประกาศได ดังนี้ 1) ประชากรที่อยูในชุมชนมีอัตราการไดรับ
การฉีดวัคซีนแลวไมนอยกวารอยละ 70 ของจำนวนประชากรท่ีมีอายุ 18 ป ข้ึนไป 
หรือในพื้นที่ที่คณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดไดพิจารณารวมกับผูวาราชการ
จังหวัดแลวสามารถผอนปรนใหปฏิบัติศาสนกิจดังกลาวได 2) คณะกรรมการ
อิสลามประจำมัสยิดและผูมาปฏิบัติศาสนกิจที่มัสยิด ทั้งละหมาดญะมาอะห 
และละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ควรไดรับการฉีดวัคซีนแลวอยางนอย 1 เข็ม 
3) ใชเวลาในการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดญะมาอะห ไมเกิน 30 นาที และ
ละหมาดวันศุกร (ุมอะห) เริ่มตั้งแตอะซานจนกระทั่งเสร็จสิ้นการละหมาด 
ใชเวลาไมเกิน 45 นาที 4) ตองปฏิบัติตามมาตรการดานสาธารณสุขและ
ประกาศจุฬาราชมนตรีอยางเครงครัด ไดแก การตรวจวัดอุณหภูมิ การสวมใส
หนากากผาหรือหนากากอนามัย การเวนระยะหางแถวการละหมาด 1.5 ถึง 2 เมตร 
การจัดจุดลางมือหรือเจลแอลกอฮอลลางมือ การอาบน้ำละหมาดจากที่บาน 
การนำผาปูละหมาดของตนเองมาดวย และการลงทะเบียนทุกครั้งที่มาปฏิบัติ
ศาสนกิจท่ีมัสยิด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2564)  
 8. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจละหมาด
อีฎิ้ลฟตร และแนวทางปฏิบัติ (ฉบับที่ 2/2565) สามารถสรุปประเด็นสำคัญใน
ประกาศได ดังนี ้ 1) การละหมาดอีฎิ้ลฟตร ขอความรวมมือคณะกรรมการ
อิสลามประจำมัสยิด และผูมาละหมาด ปฏิบัติดังนี้ 1.1) ทำความสะอาดมัสยิด
หรือสถานที่ที่จัดเตรียมไว (สนามกลางแจงหรือที่โลงกวาง) ที่อาบน้ำละหมาด 
หองน้ำ และสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ กอนละหมาดอีฎิ้ลฟตร 1.2) ขอใหนำผาปู
ละหมาดมาจากบาน 1.3) จัดใหมีจุดตรวจวัดอุณหภูมิ ลางมือดวยเจลแอลกอฮอล 
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สำหรับผู ที ่มีอาการไข ไอ เจ็บคอ ขอใหละหมาดที่บาน 1.4) สวมหนากาก
อนามัยตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติศาสนกิจ และใหกระชับเวลาในการละหมาด
และกลาว คุตบะห (ธรรมกถา) 2) สำหรับผู ติดเชื ้อที่อยูในกลุมสีเขียวหรือ 
สีเหลือง และสมาชิกที่อยูในบานท่ีกักตัวอยูบาน (Home Isolation) ขอใหงด
การเขารวมปฏิบัติศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตรไปกอน (สำนักจุฬาราชมนตรี, 
2565)  
 จะเห็นไดวา เม่ือพิจารณาจากประกาศสำนักจุฬาราชมนตรี ท้ัง 8 ฉบับ
ที่เกี่ยวของมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) กับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตาง ๆ ในชวงสถานการณวิกฤต 
โควิด 19 ทำใหทราบวา การที่จุฬาราชมนตรีจะประกาศออกมาในแตละฉบับ 
จะมีการพิจารณาความจำเปนตามความเหมาะสมกับสถานการณในชวงนั้นวา 
โรคโควิด 19 รุนแรงหรือลดนอยลงหรือไมอยางไร ซึ ่งมาตรการปองกัน 
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที ่ประกาศ
ออกมาจะเปนแนวปฏิบัติและมีขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด 
ในแตละชวงดวย 
 สำหรับในชวงที ่มีสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัส 
โคโรนา 2019 (COVID-19) รุนแรง สามารถสรุปมาตรการปองกันท่ีเปนแนวปฏิบัติ
ท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดในภาพรวมได ดังนี้ 
 1. ใหงดการละหมาดทุกประเภทที่มัสยิด ไมวาจะเปนประเภทบังคับ
และสมัครใจ ประเภทท่ีกระทำรวมกันและท่ีกระทำเปนเอกเทศ 
 2. ใหมุสลิมทำการละหมาดทุกประเภทที่บานแทนการมารวมละหมาด
ท่ีมัสยิด 

3. สำหรับผู ที ่มีหนาที ่รับผิดชอบในการประกาศเชิญชวนใหคนมา
ละหมาดรวมกันที่มัสยิด (มุอัซซิน) ใหทำการอาซาน (การเรียกรองมุสลิมใหมา
ละหมาด) ประจำเวลาทุกเวลา เพ่ือรักษาการละหมาดท่ีมัสยิดไว และทำการละหมาด
เฉพาะกลุมไมเกิน 5 คน และเวนระยะหางอยางนอย 2 เมตร  
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 จะเห็นไดวาแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี 
ที่ออกมาในชวงที่สถานการณโรคโควิด 19 รุนแรงนั้น มีแนวปฏิบัติที่เขมงวด 
เด็ดขาด ชัดเจน และสอดคลองกับมาตรการปองกันโรคระบาดของทางราชการ 
เปนการปองปรามมุสลิม ไมใหมีการติดเชื้อจากการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด 
และเปนการชวยสังคมอีกทางในการที่จะใหผูคนหางไกลจากการแพรระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

สำหรับในชวงที ่มีสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัส 
โคโรนา 2019 (COVID-19) ไมรุนแรงหรือลดนอยลง สามารถสรุปมาตรการปองกัน
ท่ีเปนแนวปฏิบัติท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดในภาพรวมได ดังนี้ 

สำหรับมัสยิด 1) มีการตรวจวัดอุณหภูมิกอนเขามัสยิด 2) จัดวางเจล 
ลางมือแอลกอฮอลไวบริเวณประตูทางเขามัสยิด 3) งดใชบอน้ำ (กอเลาะห) 
หรืออางใหญรวมกัน 4) ใหทำความสะอาดพื้นมัสยิดกอนและหลังละหมาด 
ทุกครั้ง และไมเปดเครื่องปรับอากาศ โดยใหเปดหนาตางมัสยิด ผามาน เพื่อให
อากาศถายเทไดสะดวก 5) ใหจัดทำเครื่องหมายจุดละหมาดที่สามารถระบุ
ตำแหนงได โดยใหเวนระยะหางระหวางแตละจุด 1.50 ถึง 2.00 เมตร 6) ใหควบคุม
ทางเขาออกมัสยิด และจัดระเบียบระยะหางขณะเดินเขาและเดินออกจากมัสยิด
หลังเสร็จสิ้นการละหมาด 

สำหรับผูเขารวมปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่มัสยิด 1) ใหอาบน้ำละหมาด
จากที่บาน 2) ใหใชผาปูละหมาด (ผาซะญาดะห) สวนตัว โดยนำมาจากที่บาน 
3) ใหลางมือดวยเจลแอลกอฮอลท่ีมัสยิดจัดเตรียมไว 4) ใหสวมหนากากอนามัย
ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติศาสนกิจ 5) งดการสลามดวยการสัมผัสมือ การสวมกอด 
และการสัมผัสแกม โดยใหยกมือพรอมกลาวสลามเทานั้น 6) หากมีอาการไข ไอ 
เจ็บคอ หรือน้ำมูก แมจะมีอาการไมมาก ใหงดการไปรวมละหมาดทุกประเภทท่ี
มัสยิด 7) ผู ที ่จะมารวมละหมาดทุกประเภทที่มัสยิดจำเปนตองไดรับการฉีด
วัคซีนอยางนอย 1 เข็ม 
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การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดท่ีมัสยิด 1) ใหเวนระยะหางระหวางแถวและ
ในแถว 1.50 ถึง 2.00 เมตร และใหยืนตามจุดที่มัสยิดไดจัดทำเครื่องหมายไว 
2) ใหกระชับเวลาในการละหมาดทุกประเภทโดยใหเวลา ไมเกิน 20 ถึง 45 นาที 

จะเห็นไดวาแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี 
ที่ออกมาในชวงที่สถานการณโรคโควิด 19 ไมรุนแรงหรือลดนอยลง มีแนวปฏิบัติ
คอนขางเปนไปในทิศทางปองกันตนเองไมใหติดโรคระบาด ระมัดระวังใน 
การปฏิบัติตัวเปนอยางมาก มีแนวปฏิบัติท่ีเครงครัดในทุกภาคสวน ไมวาจะเปน
สถานที่ที ่คนไปรวมละหมาด (มัสยิด) การปฏิบัติตนของผูที ่จะไปรวมปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดที่มัสยิด และการบริหารจัดการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดท่ี
มัสยิดใหม ีประสิทธ ิภาพและไดมาตรฐานการปองกันโรคระบาดและให
สอดคลองกับมาตรการปองกันโรคระบาดของทางราชการดวย เพื่อใหพี่นอง
มุสลิมไมติดเชื ้อโรคจากการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที ่มัสยิดได และเปน
ภูมิคุ มกันและชวยสังคมอีกทางหนึ่งดวยใหหางไกลจากการแพรระบาดของ    
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

เมื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด ตามประกาศ
จุฬาราชมนตรี พบวา มาตรการดังกลาวเปรียบเสมือนแนวปฏิบัติสำหรับพี่นอง
มุสลิมในประเทศไทยไดนำไปปรับใชในชวงสถานการณวิกฤตการแพรระบาด
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เมื่อนำหลักการในศาสนาอิสลาม 
โดยเฉพาะหลักผลประโยชนของสังคม ซึ่งมองประโยชนภาพรวมของสังคมเปน
หลัก มาวิเคราะหเชิงบูรณาการกับแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดจะทำใหเห็นวา 
แนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่จุฬาราชมนตรีประกาศออกมาในมาตรการ
ปองกันการแพรระบาดของโรคติดตอเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 นั้นเปนแนวปฏิบัติ
ที่มุสลิมทุกคนในประเทศไทยสามารถนำไปปฏิบัติไดในชีวิตประจำวัน ไมวาจะ
เกิดโรคระบาดโควิด 19 รุนแรงหรือลดนอยลง เนื่องจากมีรายละเอียดการปฏิบัติ 
ที่ชัดเจน มีทั้งการเตรียมความพรอม การปองกันการแพรระบาด การไมนำตนเอง
เขาไปใกลกับการแพรระบาดของโรคโควิด 19 และการปองปรามอยางเด็ดขาด 
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คำนึงถึงผลประโยชนสวนรวมของสังคมเปนหลัก เพื่อทำใหการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดทุกประเภทที่ตองกระทำหรือสงเสริมใหกระทำที่มัสยิด มีความเปน
ระเบียบเรียบรอย สอดคลองกับการปฏิบัติตามมาตรการของทางราชการและ
สอดคลองกับเจตนารมณของหลักผลประโยชนของสังคมในอิสลาม โดยอาศัย
บทบัญญัติแหงคัมภีรอัลกุรอาน บทท่ี 2 (อัลบะกอเราะฮ) โองการท่ี 195 ความวา 
“สูเจาอยาไดนำตนเองสูความวิบัติ” หมายถึง หามกระทำการใด ๆ ที่เปน 
การฆาตัวตาย การทำรายตนเอง และการนำพาตนเองไปสู ความเสียหาย 
ความสูญเสียหรือการเสียชีวิต จะดวยวิธ ีการหรือการกระทำใด ๆ ก็ตาม 
ลวนเปนสิ ่งตองหาม และอาศัยความจากวจนะ (อัลหะดีษ) ของศาสนทูต 
มุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ความวา “ไมมีการประทุษรายตอตนเอง
และตอผู อื ่น ซึ ่งมีนัยชี ้ช ัดวา บุคคลจะไมประทุษรายตอตนเองและจะไม
ประทุษรายหรือสรางความเด ือดรอนใหผ ู อ ื ่น ไมว าจะดวยวิธ ีการหรือ 
การกระทำใด ๆ ก็ตาม ลวนเปนสิ่งตองหาม”  

เมื่อพิจารณาในเชิงของการบูรณาการแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดใน
สถานการณวิกฤตโควิด 19 จะทำใหเห็นวา แนวปฏิบัติเก่ียวกับการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดตามมาตรการปองกันการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 19 ท่ีทาง
จุฬาราชมนตรีไดประกาศออกมาและกำหนดมาตรการตาง ๆ นั้นสามารถที่จะ
ตอบโจทยทางสังคมได การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดสามารถปรับตัวเขากับ
สถานการณหรือวิกฤตโควิด 19 ได โดยมุสลิมในประเทศไทยตองทำการศึกษา
ใหทองแทเขาใจหลักการของศาสนาอิสลามใหถูกตองชัดเจน นำไปถายทอดให
ผูอ่ืนไดรับทราบตอไป เชน การละหมาดท่ีมัสยิดในภาวะปกติและในสถานการณ
วิกฤตโควิด 19 จำเปนตองบูรณาการวิธีการปฏิบัติเขาดวยกัน เมื่อแนวปฏิบตัิท่ี
มัสยิดตาง ๆ ไดดำเนินการตามประกาศจุฬาราชมนตรี ไดถูกนำไปใชในสังคมใน
เรื่องของการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดประเภทตาง ๆ เชน เปลี่ยนจากละหมาด
รวมกันท่ีมัสยิด มาเปนการละหมาดรวมกันหรือแยกกันละหมาดท่ีบาน หรือตางคน
ตางละหมาด งดละหมาดที่มัสยิดเลยในกรณีที่มีการแพรระบาดอยางรุนแรง  
ของโรคโควิด 19 ถาเปนชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
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นอยลง มาตรการหรือแนวปฏิบัติละหมาดก็จะเปนไปในทิศทางที่ดีขึ้น โดยเนน
การเฝาระวังผูท่ีจะไปปฏิบัติศาสนกิจละหมาดท่ีมัสยิด เพ่ือไมใหกระทบกับคนอ่ืน
ก็ตองปฏิบัติตามมาตรการที่มัสยิดและทางราชการกำหนดไว เพื่อไมใหเกิด
ผลรายตอตนเองและผูอื่นในสังคม ดังนั้น เมื่อเกิดวิกฤตโควิด 19 ขึ้น แนวคิด
การบูรณาการจึงไดถูกนำมาใชใหสอดคลองกับบริบทการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดทางศาสนา โดยบูรณาการแนวปฏิบัติทางศาสนาที่เก่ียวกับเรื่องของ
ปจเจกชนกับการจัดทำรวมกันเปนหมูคณะ การบูรณาการแนวทางที่มัสยิดได
กำหนดเกี่ยวกับการปฏิบัติละหมาดมีความสอดคลองกับแนวปฏิบัติของทาง
ราชการในดานการปฏิบัติ เพื ่อปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
นอกจากนี้แนวปฏิบัติศาสนกิจการละหมาดในชวงสถานการณโควิด 19 สามารถ
บูรณาการกับมาตรการปองกันการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ได โดยเปนการทำงานที่สัมพันธเชื ่อมโยงและสรางความเขาใจ
รวมกันในระดับปจเจกชน องคกรทางศาสนา และหนวยงานราชการที ่จะ
สามารถทำใหการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดของพี่นองมุสลิมในชวงเวลาดังกลาว 
มีความปลอดภัย คำนึงถึงหลักประโยชนสวนรวมของสังคม ไมสรางความเดือดรอน
รำคาญใหผูอื่น และที่สำคัญมีการปองกันเหตุการณที่ไมคาดฝนไมคาดคิดหรือ
เหตุการณท่ีรุนแรงท่ีอาจเกิดข้ึนได เชน การแพรระบาดของโควิด 19 ในอัตราท่ี
สูงสุด อาจมีจุดเริ ่มมาจากการมารวมตัวกันปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่มัสยิด 
หากทางหนวยงานหรือองคกรศาสนาไมมีมาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคโควิด 19 ท่ีดี เปนตน   

ดังนั ้น อิสลามจึงใหความสำคัญกับการระวังรักษาและดูแลตนเอง
ในชวงสถานการณที่มีการแพรระบาดของโรคระบาดรายแรง เชน โรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่กำลังประสบอยู ละหมาด ซึ่งเปนศาสนกิจของ
มุสลิมที่ปฏิบัติกันทุกวัน จำเปนตองปฏิบัติอยางระมัดระวัง รับผิดชอบตอสังคม 
ที ่สำคัญมองประโยชนสวนรวมเปนหลัก เมื ่อพี ่นองมุสลิมในประเทศไทยมี 
ทิศทางการปฏิบัติในเรื่องการละหมาดในชวงสถานการณโควิด 19 อยางชัดเจน 
จะสามารถถายทอดประสบการณแบงปนความรู แนวปฏิบัติไปยังพี่นองมุสลิม
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ท่ัวโลกผานชองทางสื่อสังคมออนไลนได ไมวาจะในประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย 
บูรไน สิงคโปร ฟลิปปนส ราชอาณาจักรซาอุดิอาระเบีย จอรแดน เยเมน อินเดีย 
จีน รัสเซีย อังกฤษ สหรัฐอเมริกา ฯลฯ และประเทศตาง ๆ ที่มีพี่นองมุสลิมอยู
ท่ัวทุกมุมโลก ซ่ึงบางประเทศก็ดำเนินมาตรการและมีแนวปฏิบัติท่ีคลาย ๆ หรือ
เหมือนกันกับในประเทศไทย เชน มาเลเซีย อินโดนีเซีย บูรไน ราชอาณาจักร
ซาอุดิอาระเบีย เปนตน  

 

บทสรุป  
 ละหมาด เปนบัญญัติที่สำคัญในศาสนาอิสลาม เปนหลักปฏิบัติขอที่ 2 
จากหลักปฏิบัติ 5 ประการในอิสลาม เปนหลักปฏิบัติที ่แสดงถึงวิถีชีวิตของ
มุสลิมทุกคนวาจะตองปฏิบัติศาสนกิจนี้ไปตลอดชีวิต เมื่อเขาไดปฏิบัติอยาง
ถูกตองครบถวนสมบูรณ พระเปนเจาก็จะประทานพรความสุขความสำเร็จและ
เพ่ิมพูนโชคลาภและสิ่งดี ๆ ใหกับมุสลิมท่ีปฏิบัติละหมาดอยูเปนประจำ ไมวาจะ
ยามทุกข ยามสุข จะเกิดโรคระบาดรายแรง เชน โรคโควิด 19 เชนในปจจุบัน 
หรือสถานการณปกติ มุสลิมทุกคนก็จำเปนตองละหมาดวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง 
5 เวลา ในทุกวันทุกคืน และถาใครที่จะไดรับผลบุญเพิ่ม ก็สงเสริมใหมีการละหมาด
สุนัตตาง ๆ เชน ละหมาดสุนัตกอนและหลังละหมาด 5 เวลา เขาก็จะไดผลบุญ
เพิ่มเติมและเพิ่มมากขึ้น เปนเสบียงที่ดียิ่งที่จะสะสมไปสูชีวิตที่ประสบชัยชนะ
และมีความสุขในโลกหนาตอไป  
 การบูรณาการแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดในสถานการโควิด 19 กับ
มาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 19 (COVID-19) 
นั้นสามารถทำไดโดยยึดหลักผลประโยชนของสังคมในอิสลามท่ีใหมองประโยชน
ภาพรวมของสังคมที ่จะไดจากการปฏิบัติตามมาตรการปองกันดังกลาวท่ี
จุฬาราชมนตรีประกาศออกมา สอดคลองกับหนวยงานราชการ หนวยงาน
ภาครัฐที่คำนึงถึงประโยชนสวนรวมเปนหลัก การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดทุก
ประเภทที่สงเสริมใหกระทำที่มัสยิดนั้นเดิมทีไปรวมกันทำที่มัสยิด แตเมื่อเกิด
สถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 จึงตองปรับเปลี่ยนการปฏิบัติไปสู
การปฏิบัติแบบเปนเอกเทศสวนตัวที่บานแทนที่จะมารวมกันทำที่มัสยิด ซึ่งเปน
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การรักษาผลประโยชนสวนรวม ไมสรางความเดือดรอนใหตนเองและผูอ่ืน 
สรางภูมิคุมกันใหสังคมมุสลิม รับผิดชอบตอสังคมดวยความตระหนักและนำสู
การปฏิบัติที่รูปธรรม ใหความรวมมือกับหนวยงานราชการ และที่สำคัญปฏิบัติ
ตามหลักผลประโยชนของสังคมที ่มีที ่มาแหลงที ่มาสำคัญของอิสลาม คือ 
อัลกุรอาน และอัลหะดีษ ซึ่งหลักการของศาสนาอิสลามที่มุสลิมควรไดศึกษา 
ทำความเขาใจ เพื่อไมใหเกิดความเขาใจผิด มีแนวทางการปฏิบัติที่เปนไปใน
ทิศทางเดียวกันอยางถูกตอง มีประสิทธิภาพ และรวมเปนสวนหนึ่งการนำ
หลักการศาสนาสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมอยางแทจริง 
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