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บทคัดยอ 
 บทความวิชาการ เรื ่อง “ละหมาด: หลักปฏิบัติในมิติคำสอนอิสลาม 
กับการบูรณาการแนวปฏิบัติในสถานการณวิกฤตโควิด 19” มีวัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาและวิเคราะหมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 ในประเด ็นการปฏ ิบ ัต ิศาสนก ิจละหมาดตามประกาศ
จุฬาราชมนตรีกับการบูรณาการแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการละหมาดในสถานการณ
วิกฤตโควิด 19 โดยศึกษาขอมูลและรายละเอียดจากประกาศของสำนัก
จุฬาราชมนตรี  
 จากการศึกษา พบวา มุสลิมตองปฏิบัติละหมาดในทุกชวงสถานการณ 
แมจะอยู ในสถานการณปกติหรือไมปกติ มุสลิมตองละหมาดตลอดเวลา 
ในปจจุบันเมื่อเกิดวิกฤตโควิด 19 องคกรทางศาสนาอิสลามในประเทศไทย 
โดยเฉพาะสำนักจุฬาราชมนตรีเปนผูมีอำนาจในการออกประกาศเก่ียวกับ
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การปฏิบัติศาสนกิจตาง ๆ ของมุสลิมในประเทศไทย มีการกำหนดแนวทาง
ปฏิบัติใหผูนำ (อิหมาม) ประจำมัสยิดในพื้นที่ตาง ๆ ทั่วประเทศไปบอกกลาว 
ขอปฏิบัติเกี ่ยวกับละหมาดกับสัปปุรุษของตนเองวาจะตองปฏิบัติอยางไร 
นำสูการบูรณาการแนวปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมไดอยางไร เพื่อใหมุสลิมไดปฏิบัติ
ละหมาดไดอยางถูกตองและสมบูรณ ปลอดภัย มีภูมิคุ มกันจากโรคระบาด
รายแรงในสถานการณวิกฤตโควิด 19 สามารถเปนตนแบบและตัวอยางที ่ดี
ใหกับองคกรมุสลิมในตางประเทศได  
 จากประกาศที ่จ ุฬาราชมนตร ีได ออกประกาศมาในแตละฉบับ 
ทำใหทราบวาแนวปฏิบัติของมุสลิม เมื่อเกิดวิกฤตโควิด 19 ในประเทศไทย 
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดของมุสลิมนั้น มุสลิมสามารถบูรณาการมาตรการ
ปองกันที่ถือเปนแนวปฏิบัติสำหรับมุสลิมในประเทศไทยได สามารถกระทำเปน
เอกเทศที่บานได คือ ตางคนตางปฏิบัติละหมาด แยกกันทำ มุสลิมสามารถ
บูรณาการแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการละหมาดรวมกันได ซึ่งเดิมสงเสริมใหกระทำ
รวมกันที่มัสยิด ผูปฏิบัติดังกลาวที่มัสยิดจะไดรับผลบุญมาก เปลี่ยนมาเปนให
สามารถปฏิบัติละหมาดคนเดียวเปนการสวนตัว หรือรวมกันทำที่บานของ
ตนเองได โดยไมตองมารวมตัวกันปฏิบัติศาสนกิจละหมาดรวมกันที ่มัสยิด
เหมือนเชนสภาวะปกติ 
 

คำสำคัญ : ละหมาด การบูรณาการ แนวปฏิบัติ โควิด 19 
 

Abstract 
 The academic article titled “Muslim Prayer: Practices in the 
Dimension of Islamic Teachings with the Integration of Practice 
Guidelines in the Situation of the COVID-19 Crisis” aims to study and 
analyze measures to prevent the spread of coronavirus disease 2019 
on the issue of prayer service according to the announcement of 
Sheikhul Islam with the integration of prayer practices in the COVID-
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19 crisis. The study was conducted by exploring information and 
details from the announcement of the Sheikhul Islam Office.  
 The study found that Muslims must perform prayers in every 
situation. Whether in a normal situation or not, a Muslim must pray 
all the time. At present, during the COVID-19 crisis, Islamic religious 
organizations in Thailand, especially the Office of Sheikhul Islam, 
who has the authority to issue announcements about the various 
religious practices of Muslims in Thailand, have set the guidelines 
for mosque leaders (imams) in various areas across the country to 
inform their devotees about the practice of prayer and how it would 
lead to the integration of practical guidelines in a concrete way in 
order for Muslims to perform prayers correctly and completely; to 
be safe and immune from the deadly epidemic COVID-19, and to 
be a role model and good example for Muslim organizations abroad. 
 From the announcement that Sheikul Islam has issued each 
time, it makes sense that during the COVID-19 crisis in Thailand, 
Muslim prayers can integrate preventive measures that are practiced 
for Muslims in Thailand. They can perform prayers independently at 
home; that is, each person performs prayers separately. Originally, 
Muslims can integrate prayer practices together, which was encouraged 
to act together at the mosque following the belief that those who 
practice at the mosque will receive great merit. During the COVID-19 
crisis, the practice is shifted to being able to pray alone or together 
with the family at home without having to gather and perform prayers 
together at the mosque as in normal situations. 
  

Keywords : Prayer, Integration, Practice Guidelines, COVID-19 
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บทนำ 
 การละหมาดมาจากคำเปอรเซียวา “นมาซ” แปลวา การกราบไหวพระเจา 
สวนภาษาอาหรับ เรียกวา อัศเศาะลาฮ แปลวา การขอพรหรือดุอาอ (ดลมนรรจ 
บากา และแวอูเซ็ง มะแดเฮาะ, 2536, น.81) 
 การละหมาด คือ การแสดงออกถึงการเคารพภักดีตอพระผูอภิบาล
ประการหนึ่ง ซึ่งประกอบดวยคำกลาว ทาทาง หรืออิริยาบถ เริ่มดวยการกลาว
ตักบีรวา อัลลอฮุอักบัร และสิ้นสุดดวยการใหสลาม (ชมรมผูบริหารมัสยิด 
เขตหนองจอก, 2561, น.95) 
 การละหมาดมีท้ังประเภทบังคับและประเภทสมัครใจ ประเภทท่ีกระทำ
รวมกันและท่ีกระทำเปนเอกเทศ ซ่ึงมีวัตถุประสงคและรูปแบบตาง ๆ โดยท่ัวไป
หลักการเปนอยางเดียวกันสำหรับมุสลิมท้ังชายและหญิง กลาวคือ ประกอบดวย
การชำระรางกาย เรียกวา วุอ การประกาศเชิญชวนใหละหมาดหรืออะซาน 
การประกอบอิริยาบถยืนและโคงกราบ พรอมอานขอความคัมภีรอัลกุรอานและ 
ดุอาอ (การขอพรหรือคำขอพร) โดยผูละหมาดจะหันไปทางทิศกิบละฮหรือ
กิบลัต คือ หันไปทางท่ีตั้งของวิหารกะอบะฮในนครมักกะฮ การละหมาดสงเสริม
ใหกระทำรวมกันเปนกลุม (ญะมาอะฮ) ในการละหมาดรวมกันจะมีบุคคลหนึ่ง
ทำหนาท่ีเปนผูนำละหมาด เรียกวา อิมามหรืออิหมาม การละหมาดที่มุสลิม 
มีหนาที่ปฏิบัติประจำวัน คือ ละหมาด 5 เวลา ไดแก 1. เวลาย่ำรุง (ศุบหิ) 2. เวลา
บาย (ซุฮริ) 3. เวลาเย็น (อัศริ) 4. เวลาพลบค่ำ (มัฆริบ) และ 5. เวลากลางคืน 
(อิชาอ) หากไมสะดวกเนื่องจากความเจ็บปวย การเดินทาง หรือขอจำกัดดาน
สถานท่ี ยังคงตองละหมาดแตมีการผอนผันใหปฏิบัติโดยยอ คือ ลดอิริยาบถ 
ควบรวมหรือชดเชยภายหลังตามเง่ือนไข (กรมการศาสนา และอนุกรรมการสงเสริม
กิจการศาสนา และศาสนิกสัมพันธ คณะกรรมาธิการการศาสนา คุณธรรม 
จริยธรรม ศิลปะและวัฒนธรรม วุฒิสภา, 2556, น.78) 
 สำหรับมุสลิมแลวการละหมาดถือเปนกุญแจของการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย เพื่อใหเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม และมีความสมดุลยภาพ ดังท่ี 
พระเจาไดตรัสในอัลกุรอานวา “และจงดำรงการละหมาด แทจริงการละหมาดนั้น
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จะยับยั้งการทำลามกและความชั่วท้ังปวง” (อัลกุรอาน บทท่ี 29: โองการท่ี 45) 
(สมาคมนักเรียนเกาอาหรับ, ม.ป.ป., น.989) และยังถือวาการละหมาดเปน 
เสาหลักของศาสนา มีความสำคัญรองลงมาจากการปฏิญาณตน นอกจากนี้แลว 
การละหมาดยังสงผลตอการทำงานของรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ (อิสมาอีล 
อะหฺมัด, ม.ป.ป., น.13) การละหมาดสามารถทำใหมนุษยมีความยับยั้งชั ่งใจ 
ไมไปกระทำในสิ่งที่ไมดีทั้งหลาย ในทางตรงกันขามทำใหมนุษยสามารถเขาใกล
ความดี และเปนภูมิคุ มกันใหมนุษยในการใชชีวิตประจำวันใหมีคุณคาและมี
ประโยชนตอสังคมสวนรวมอีกดวย 
 มีคำสั่งใชของศาสดามุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ใหผูปกครอง
ท่ีเปนมุสลิมฝกฝนบุตรหลานของตนเองใหฝกหัดละหมาดตั้งแตเยาววัย ความวา 
“ทานทั้งหลายจงใชบุตร ๆ ของทานทำการละหมาด เมื่อพวกเขามีอายุ 7 ขวบ 
และจงเฆี ่ยนตีพวกเขา หากไมทำละหมาดเมื ่ออายุ 10 ขวบ และจงแยกใน
ระหวางที่นอนของพวกเขาโดยใหเขานอนเปนสัดสวนอยานอนปนเปกัน เม่ือ
อายุ 10 ขวบ” (Abu Da‘ud, 1997, p.112) ดังนั้น บิดา มารดา และผูปกครอง 
มีบทบาทสำคัญเปนอันดับแรกในการถายทอดพฤติกรรมที่ดีหรือเปนแบบอยาง
ที่ดีตอบุตร เนื่องจากตองละหมาดใหบุตรดู สอนบุตรละหมาด หรือพาไปมัสยิด
ซึ่งจะสงผลตอบุตรฝกฝนใหเปนคนที่รักการละหมาด แลวจะเกิดพฤติกรรม 
เชิงบวก กลาวคือ มีคุณธรรม จริยธรรม มีอารมณที่เยือกเย็น สุขุม มีสมาธิใน
การเรียนรู เปนการสรางภูมิตานทานตอปญหาตาง ๆ นานาอีกดวย (อาแว วาลี, 
2562, น.12) จะเห็นวาคำสั่งใชของศาสดามุฮัมมัดนั้น มุสลิมสามารถนำมาเปน
แบบอยางในการฝกฝนผูอยูใตการปกครอง ใหความสนใจและใหความสำคัญกับ
การละหมาด และเริ่มละหมาดตั้งแตยังเปนเด็กหรือยังเยาววัยกันเลย เมื่อเจริญ
เติบใหญจะไดเปนผูที่ปฏิบัติละหมาดอยูเปนประจำ และไมพยายามละเลยหรือ
ละท้ิงการละหมาดในท่ีสุด  
 การละหมาดเปนหลักปฏิบัติที่มีความสัมพันธกันระหวางรางกายและ
จิตใจ การที่มุสลิมคนหนึ่งจะปฏิบัติละหมาดไดอยางถูกตองครบถวนสมบูรณ 
จึงจำเปนจะตองศึกษาวิธีการละหมาดที่ถูกตอง ทำตามแบบอยางของทาน
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ศาสดามุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม วาปฏิบัติเปนแบบอยางไวอยางไร 
ไมใชละหมาดตามใจชอบหรือละหมาดโดยไมไดศึกษาขั้นตอนวิธีการละหมาดท่ี
ถูกตองเสียกอน เพราะถาละหมาดไมถูกตองการละหมาดจะเปนโมฆะ ผลบุญ
จะไมไดรับ การละหมาดจึงเปนสิ่งที่จะบงบอกความเปนมุสลิมที่สมบูรณ แสดงถึง
พลังศรัทธาอันยิ่งใหญของมุสลิมท่ีปฏิบัติบทบัญญัติท่ีพระเปนเจาไดประทานลงมา 
เพ่ือใหเปนมุสลิมท่ีสมบูรณและเปนแบบอยางใหอนุชนรุนหลังตอไป  
 มุสลิมไดรับการเรียกรองใหรวมกันปฏิบัติละหมาดในมัสยิด ซ่ึงการละหมาดนั้น 
มุสลิมจะยืนเคียงขางกับคนอ่ืนอีกจำนวนรอย โดยการผินหนาไปทางทิศเดียวกัน 
อานคำวิงวอนท่ีเหมือนกัน และมีลักษณะการเคลื่อนไหวอวัยวะรางกายท่ีมีรูปแบบ
เดียวกัน การปฏิบัติรวมกันของการละหมาดนี้เปนการกระทำท่ีฝกฝนบุคคลใหรูจัก
การเขาสังคม และการกระทำนี ้จะพัฒนาคุณภาพในการเขาสังคมมากยิ ่งข้ึน 
เพราะวาการละหมาดฝกใหมุสลิมไดรวมอยูกับมนุษยอื่น ๆ ยืนอยูในแถวเดียวกัน 
ในสถานที่เดียวกัน ในเวลาเดียวกันและหลังผูนำคนเดียวกัน (วิทยา วิเศษรัตน, 
2550, น.58-59) ดังนั้น การละหมาดจึงเปนหลักปฏิบัติในมิติคำสอนอิสลามท่ี
แสดงใหเห็นถึงการใหความสำคัญ การเอาใจใสในความเปนเอกเทศสวนบุคคล 
และมองประโยชนภาพรวมของสังคมอีกดวย 
 ดังนั้น การละหมาดถือเปนหลักปฏิบัติท่ีสำคัญในศาสนาอิสลาม เปนหลัก
ปฏิบัติขอที่ 2 จากหลักปฏิบัติ (อัรกานุลอิสลาม) 5 ประการของอิสลาม ไดแก 
1. การปฏิญาณตน 2. การละหมาด 5 เวลา 3. การจายซะกาต 4. การถือศีลอด 
และ 5. การประกอบพิธีฮัจญ ณ นครมักกะฮ ราชอาณาจักรซาอุดิอาระเบีย 
การละหมาดถือเปนศาสนกิจหรือศาสนพิธีที่มุสลิมทุกคนตองไดรับการเรียนรู
อยางตอเนื่อง และเรียนรูอยางถูกวิธี เพื่อนำสูการปฏิบัติที่ถูกตองและสมบูรณ 
ตั้งแตเยาววัยเรื่อยไปจนตลอดชีวิต เปนสิ่งที่ผูกพันกับวิถีชีวิตประจำวันของมุสลิม 
ไมวาจะอยูในสถานการณใดก็ตาม จะทุกข จะสุข จะแข็งแรง หรือเจ็บปวย จะอยู
ในสถานการณที่ปกติ มีภัยพิบัติ หรือมีโรคระบาดรายแรงมาประสบเฉกเชน
สถานการณโควิด 19 หรือโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มุสลิมทุกคนยังคงตอง
ปฏิบัติละหมาดฟรประจำวัน วันละ 5 เวลา ตลอดไป เพียงแตอาจจะมีแนว
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ปฏิบัติบางอยางที่องคกรศาสนามีหนาท่ีกำกับดูแลมัสยิดตาง ๆ ตองมีประกาศ
ออกมา เพื่อใหมุสลิมในประเทศของตนเองไดปฏิบัติละหมาดไดอยางสบายใจ 
ปลอดภัย มีภูมิคุมกัน และชวยเหลือสังคมไดในระดับหนึ่ง ในประเทศไทยสำนัก
จุฬาราชมนตรีไดมีประกาศตาง ๆ ออกมา เพื่อใหพ่ีนองมุสลิมในประเทศไทยไดมี
มาตรการการปองกันโรคระบาดโควิด 19 และแนวปฏิบัติที ่ถูกตองเปนไปใน
ทิศทางเดียวกันในกรณีของการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด ณ มัสยิดในชุมชนตาง ๆ 
ทั่วประเทศไทย สามารถทำเปนแบบอยางในภาพรวมของสังคมไดในที่สุด เชน 
การงดละหมาดวันศุกรรวมกัน ในชวงสถานการณแพรระบาดของโรคโควิด 19 
ใหแตละคนละหมาดท่ีบานของตนเอง หรือ ณ ท่ีตั้งของตนเอง จนกวาสถานการณ
จะดีขึ้นหรือคลี่คลาย เปนตน ถามีมาตรการปองกันโรคระบาดโควิด 19 และ
แนวปฏิบัติท่ีออกมาจากหนวยงานสูงสุดทางศาสนาอิสลามในประเทศไทย หรือ
ประเทศตาง ๆ อยางชัดเจน ไมคลุมเครือ ความนาเชื่อถือจะมีมากกวาการพูดคุย
โดยปจเจกบุคคลอยางเดียวอยางแนนอน เพราะบางครั้งการพูดคุยแลกเปลี่ยน
เรียนรูในเชิงวิชาการกับบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้นอาจมีความเขาใจที่คลาดเคลื่อน 
ไมตรงกันในหลักการวิเคราะหเชิงวิชาการ เมื่อเกิดเหตุการณที่ไมเคยพบเจอ 
เชน สถานการณโควิด 19 เปนตน บางคนออกมาพูดหรือใหขอมูลในทาง 
ที ่ไมถูกตอง เพราะตนเองอาจยังไมไดเรียนรูเชิงลึกในเรื ่องดังกลาว ดังนั้น 
จำเปนที่มุสลิมตองศึกษาเรียนรูใหเขาใจอยางถองแทในเรื่องหลักการปฏิบัติ
หรือศาสนพิธีตาง ๆ ในศาสนาอิสลาม ไมวาจะเปนเรื ่องละหมาดหรืออื่น ๆ 
เพื ่อจะไดนำไปปฏิบัติไดอยางถูกตองสมบูรณ ไมปฏิบัติในสิ ่งที ่ไมถูกตอง 
และสามารถนำไปเปนแบบอยางท่ีดีแกผูอ่ืนและสังคมตอไป 
 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
 เพื่อศึกษาและวิเคราะหมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศ
จุฬาราชมนตร ีกับการบูรณาการแนวปฏิบัติเก่ียวกับการละหมาดในสถานการณ
วิกฤตโควิด 19 
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มาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็น
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี กับการบูรณาการ
แนวปฏิบัติเกี่ยวกับการละหมาดในสถานการณวิกฤตโควิด 19 
 การแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด 19) เปน
ปรากฏการณที่ทุกประเทศทั่วโลกไดพบเจอ ไมวาจะอยูในทวีปใด เชน เอเชีย 
ยุโรป แอฟริกา อเมริกาใต เปนตน ที่สำคัญสงผลตอการปฏิบัติศาสนกิจของ
ประชาชนที่อยูในประเทศตาง ๆ โดยเฉพาะพี่นองมุสลิมที่มีศาสนกิจที่ตอง
ปฏิบัติอยูเปนประจำทุกวัน คือ ละหมาดฟร 5 เวลา มุสลิมในประเทศไทย 
ก็ไดรับผลกระทบจากการเกิดข้ึนของโรคโควิด 19 นี้อยางหลีกเลี่ยงไมได เพราะ
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดนั้น มุสลิมทุกคนไมวาจะเปนคนเชื้อชาติใดก็ตาม
จำเปนจะตองละหมาดเปนประจำทุกวัน ไมมีวันหยุดราชการ มุสลิมในประเทศไทย 
ก็เชนเดียวกัน เมื่อมีโรคโควิด 19 เกิดขึ้นในสังคมไทย พวกเขาถือวาเปนบททดสอบ
จากพระเปนเจา เปนกำหนดสภาวการณที ่พระเปนเจาไดกำหนดมาใหมนุษย 
ตองเผชิญ ใหไดรับบททดสอบและความอดทน เพื่อจะไดฝาฟนอุปสรรคนี ้ให 
ผานพนจนได หลักการกำหนดสภาวการณ หรือท่ีเรียกวา เกาะฎอ-เกาะดัร เปนหลัก
ศรัทธาขอที่ 6 ในอิสลาม เปนสิ่งที่มุสลิมทุกคนตองยึดมั่นในจิตใจของทุกคน 
เพราะเปนหลักศรัทธาท่ีมุสลิมจะตองตระหนักตลอดเวลาในการดำเนินชีวิตของ
คนเราในแตละวัน ดังนั้น การปฏิบัติละหมาดในชวงของสถานการณวิกฤตโควิด 19 
จึงเปนประเด็นที่นาสนใจ ในสวนของการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่สงเสริม    
ใหมาทำรวมกันที่มัสยิด หรือสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ที่มีคนมารวมตัวกันเปน
จำนวนมาก เพ่ือทำการละหมาดรวมกัน เม่ือเปนเชนนี้จึงตองมีหนวยงานองคกร 
และผูที่เกี่ยวของที่มีบทบาทและหนาที่ดูแลการปฏิบัติศาสนกิจการละหมาด
รวมกันที่มัสยิดเขามาเกี่ยวของอยางแนนอน ไมวาจะเปน สำนักจุฬาราชมนตรี 
สำนักคณะกรรมการกลางอิสลามแหงประเทศไทย คณะกรรมการอิสลามประจำ
มัสยิด ตองทำงานประสานกัน มีมาตรการในการปองกันการแพรระบาดของโรค
โควิด 19 เพื่อใหการดำเนินงานและการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดเปนไปอยาง
เรียบรอยสมบูรณแบบท่ีสุด และปลอดจากโรคภัยไขเจ็บท้ังปวง 
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 ดังนั้น สิ่งที่จะนำมาเสนอในบทความวิชาการนี้ จะเกี่ยวของกับมาตรการ
ปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี มีรายละเอียดของประกาศท่ี
แตกตางกันในแตละฉบับ ข้ึนอยูกับชวงเวลาของสถานการณของการแพรระบาด
ของโรคโควิด 19 ในชวงเวลานั้น ๆ วามีมากนอยเพียงใด 
 มาตรการดังกลาวไดถูกนำเสนอในรูปแบบของประกาศจุฬาราชมนตรี
ของสำนักจุฬาราชมนตรี ซึ่งเปนหนวยงานองคกรของมุสลิมในระดับตาง ๆ ให
การยอมรับ และนำมาสูการปฏิบัติที่เปนรูปธรรม ใหความเคารพ ใหความรวมมือ 
เพื่อการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดรวมกันที่ถูกตอง สมบูรณแบบ และไมสราง
ความเดือดรอนกับผูอื่น ประกาศจุฬาราชมนตรีที่เกี่ยวของกับมาตรการปองกัน
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาด มีดังนี้ 
 1. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวยเรื่อง การละหมาดวันศุกร 
การละหมาดญะมาอะห และการจัดกิจกรรมและการรวมตัวกันเปนกลุม สำหรับ
ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และในพื้นที่ที่รัฐบาลประกาศหามรวมตัว 
(ฉบับที่ 1/2563) สามารถสรุปประเด็นสำคัญในประกาศไดดังนี้ 1) สำหรับในเขต
พื้นที่กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และในพื้นที่ที ่รัฐบาลประกาศหามรวมตัว 
ใหงดการละหมาดวันศุกรและการละหมาดญะมาอะฮที่มัสยิด โดยใหละหมาด
บาย (ดุฮริ) 4 รอกาอัตที่บานแทน 2) ใหบิหลั่นทำหนาที่อะซานประจำเวลาท่ี
มัสยิดทุกเวลาตามปกติ และใหกลาวคำวา “อัศเศาะลาตุ ฟ บุยูติกุม” หลังจบ 
อะซาน พรอมแจงสัปปุรุษวา “ใหทุกคนละหมาดท่ีบาน” และใหผูบริหารมัสยิด
จัดการละหมาดเฉพาะกลุมที่มีจำนวนไมเกิน 5 คน โดยมีการเวนระยะหาง 
ในแถวอยางนอย 2 เมตร (สำนักจุฬาราชมนตรี สถาบันวะสะฏียะฮเ พ่ือ
สันติภาพและการพัฒนา, 2564, น.135-136) 
 2. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวยการผอนปรนใหปฏิบัติศาสนกิจ
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ละหมาดวันศุกร (ุมอะห) และแนวทางปฏิบัติ (ฉบับที่ 5/2563) สามารถสรุป
ประเด็นสำคัญในประกาศได ดังนี้ แนวทางการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร 
(ุมอะห) สำหรับมัสยิด 1) ใหกรรมการอิสลามประจำมัสยิด หรือหนวยงาน
สาธารณสุขในพื้นที่มาตรวจวัดอุณหภูมิกอนเขามัสยิด 2) จัดวางเจลลางมือ
แอลกอฮอลไวบริเวณประตูทางเขามัสยิด 3) งดใชบอน้ำ (กอเลาะห) หรืออางใหญ
ร วมกัน 4) ใหทำความสะอาดพื ้นมัสยิดกอนและหลังละหมาดวันศุกร   
(ุมอะห) ทุกครั้ง และไมเปดเครื่องปรับอากาศ โดยใหเปดหนาตางมัสยิด 
ผามาน เพื่อใหอากาศถายเทไดสะดวก 5) ใหจัดทำเครื่องหมายจุดละหมาดท่ี
สามารถระบุตำแหนงได โดยใหเวนระยะหางระหวางแตละจุด 1.50 ถึง 2.00 
เมตร 6) ใหควบคุมทางเขาออกมัสยิด และจัดระเบียบระยะหางขณะเดินเขา
และเดินออกจากมัสยิดหลังเสร็จสิ้นการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) สำหรับ
ผูเขารวมปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร (ุมอะห) 1) ใหอาบน้ำละหมาดจาก 
ที ่บาน 2) ใหใชผ าปูละหมาด (ผาซะญาดะห) สวนตัว โดยนำมาจากที ่บ าน 
3) ใหลางมือดวยเจลแอลกอฮอลที่มัสยิดจัดเตรียมไว 4) ใหสวมหนากากอนามัย
ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติศาสนกิจ 5) งดการสลามดวยการสัมผัสมือ การสวมกอด 
และการสัมผัสแกม โดยใหยกมือพรอมกลาวสลามเทานั้น 6) เด็กและสตรีใหงด
การรวมละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ท่ีมัสยิด 7) หากมีอาการไข ไอ เจ็บคอ หรือ
น้ำมูก แมจะมีอาการไมมาก ใหงดการไปรวมละหมาดวันศุกรที ่มัสยิด สำหรับ 
การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร (ุมอะห) มีขอปฏิบัติ ดังนี้ 1) ใหเวน
ระยะหางระหวางแถวและในแถว 1.50 ถึง 2.00 เมตร และใหยืนตามจุดท่ีมัสยิด
ไดจัดทำเครื่องหมายไว 2) ใหกระชับเวลาในการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) 
นับตั้งแตอะซาน คุตบะหและละหมาด ไมเกิน 20 นาที (สำนักจุฬาราชมนตรี, 
2563)  
 3. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวยการผอนปรนใหปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตร (ฉบับที่ 6/2563) สามารถสรุปประเด็นสำคัญใน
ประกาศไดดังนี้ 1) ใหมัสยิดจัดเตรียมพื้นที่เปด เชน ลานมัสยิดรวมถึงพื้นท่ีใน
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อาคารมัสยิด อาคารเรียนประจำมัสยิด ที่โลงกวาง หรือสนามกีฬาในชุมชน 
สำหรับละหมาดอีฎิ้ลฟตร โดยใหดำเนินมาตรการตามประกาศจุฬาราชมนตรี 
เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
วาดวย การผอนปรนใหปฏิบัติศาสนกิจละหมาดวันศุกร (ุมอะห) และแนวทาง
ปฏิบัติ ฉบับท่ี 5/2563 ลงวันท่ี 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 อยางเครงครัด 2) ใหรีบ
ปฏิบัติศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตร เม่ือเขาเวลาและใหกระชับเวลาในการละหมาด
และคุตบะห ไมเกิน 20 นาที 3) หากมัสยิดใดไมสามารถปฏิบัติตามขอ 1 ไดให
มัสยิดแจงสัปปุรุษละหมาดท่ีบาน ในลักษณะรวมกันเปนครอบครัว จำกัดเฉพาะ
ญาติพี่นองเทานั้น โดยไมตองอานคุตบะห 4) ใหมัสยิดงดการจัดเลี้ยงอาหารแก
ผูมารวมละหมาดและการจัดกิจกรรมอื่น ๆ รวมทั้งใหหลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรม
และการรวมตัวกันเปนกลุมที่มีจำนวนมาก เชน การเยี่ยมญาติ การเยี่ยมกุโบร 
(สุสาน) และการจัดเลี้ยงอาหารในเคหสถาน หากจำเปนใหปฏิบัติตามมาตรการ
ปองกันโรคและคำแนะนำของทางราชการและประกาศจุฬาราชมนตรีอยาง
เครงครัด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2563, ออนไลน)  
 4. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจละหมาด
อีฎิ้ลอัฎฮา และการเชือดสัตวพลีทาน (กุรบาน) (ฉบับที่ 9/2563) สามารถสรุป
ประเด็นสำคัญในประกาศได ดังนี้ สำหรับการละหมาดอีฎิ้ลอัฎฮา 1) ใหมัสยิด
จัดเตรียมพื ้นที ่ละหมาดอีฎิ ้ลอัฎฮา ตามมาตรการการผอนปรนใหปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตร ฉบับที่ 6/2563 ลงวันที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 
ขอที่ 1 ดวยความเครงครัด ทั้งนี้ใหคณะกรรมการอิสลามประจำมัสยิดหรือ
ผูรับผิดชอบใชดุลยพินิจพิจารณาผอนปรนระยะหางในแถวละหมาดใหเหมาะสม 
และใหผูเขารวมละหมาดสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผา พรอมนำผาปู
ละหมาดไปดวย และตองปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคและคำแนะนำของทาง
ราชการและประกาศจุฬาราชมนตรีอยางเครงครัดดวย 2) ใหรีบปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดอีฎิ้ลอัฎฮา เม่ือเขาเวลาและใหกระชับเวลาในการละหมาดและคุตบะห 
3) หากมัสยิดใดไมสามารถปฏิบัติตามขอ 1.1 ได ใหมัสยิดแจงสัปปุรุษละหมาด
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ที่บาน ในลักษณะรวมกันเปนครอบครัว โดยไมตองอานคุตบะห 4) หากมัสยิดใด 
มีการจัดกิจกรรมหรือการรวมตัวกันเปนกลุมที่มีจำนวนมาก ใหปฏิบัติตาม
มาตรการปองกันโรค และคำแนะนำของทางราชการและประกาศจุฬาราชมนตรี
ดวยความเครงครัด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2563)  
 5. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเช ื ้อไวร ัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ว าดวย การละหมาดวันศุกร 
(ุมอะห) ที่มัสยิด ในพื้นที่ควบคุม (ฉบับที่ 1/2564) สามารถสรุปประเด็น
สำคัญในประกาศไดดังนี้ 1) มัสยิดที่อยู ในพื้นที่ควบคุมสูงสุดตามคำสั่งศูนย
บริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ใหงดการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ที่มัสยิด 2) มัสยิดที่อยู ในพื้นที่ควบคุม  
และพื้นที่เฝาระวังสูง ใหคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดประสานหารือกับ
ผูวาราชการจังหวัดเกี่ยวกับสถานการณการแพรระบาด สำหรับมัสยิดที่อยูใน
จังหวัดที ่ไมมีคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด ใหอิหมามประจำมัสยิด
ประสานหารือกับฝายปกครองในพื้นที่ เพื่อการบังคับใชมาตรการปองกันและ
ควบคุมการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ออก
โดยภาครัฐและจุฬาราชมนตรีดวยความเครงครัด และหากพื้นที่ใดมีความเสี่ยง
ตอการแพรระบาดของโรค ใหคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด ประกาศงด
การละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ท่ีมัสยิด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2564)  
 6. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจในเดือน
รอมฎอน ฮ.ศ. 1442 (พ.ศ. 2564) (ฉบับท่ี 3/2564) สามารถสรุปประเด็นสำคัญ
ในประกาศได ดังนี้ 1) การละหมาดตะรอเวียะห ขอความรวมมือคณะกรรมการ
อิสลามประจำมัสยิดหรือผูรับผิดชอบในการจัดละหมาด ควบคุมดุแลสัปปุรุษ
หรือผูรวมละหมาดใหปฏิบัติตามมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยการตรวจวัดอุณหภูมิ ลางมือดวยเจล
แอลกอฮอล สวมหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดระยะเวลาการปฏิบัติ
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ศาสนกิจ เวนระยะหางอยางนอย 1.5 เมตร และใหกระชับเวลาในการปฏิบัติ
ศาสนกิจไมเกิน 45 นาที (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2564)  
 7. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การละหมาดญะมาอะห 
และการละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ที่มัสยิด (ฉบับที่ 9/2564) สามารถสรุป
ประเด็นสำคัญในประกาศได ดังนี้ 1) ประชากรที่อยูในชุมชนมีอัตราการไดรับ
การฉีดวัคซีนแลวไมนอยกวารอยละ 70 ของจำนวนประชากรท่ีมีอายุ 18 ป ข้ึนไป 
หรือในพื้นที่ที่คณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดไดพิจารณารวมกับผูวาราชการ
จังหวัดแลวสามารถผอนปรนใหปฏิบัติศาสนกิจดังกลาวได 2) คณะกรรมการ
อิสลามประจำมัสยิดและผูมาปฏิบัติศาสนกิจที่มัสยิด ทั้งละหมาดญะมาอะห 
และละหมาดวันศุกร (ุมอะห) ควรไดรับการฉีดวัคซีนแลวอยางนอย 1 เข็ม 
3) ใชเวลาในการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดญะมาอะห ไมเกิน 30 นาที และ
ละหมาดวันศุกร (ุมอะห) เริ่มตั้งแตอะซานจนกระทั่งเสร็จสิ้นการละหมาด 
ใชเวลาไมเกิน 45 นาที 4) ตองปฏิบัติตามมาตรการดานสาธารณสุขและ
ประกาศจุฬาราชมนตรีอยางเครงครัด ไดแก การตรวจวัดอุณหภูมิ การสวมใส
หนากากผาหรือหนากากอนามัย การเวนระยะหางแถวการละหมาด 1.5 ถึง 2 เมตร 
การจัดจุดลางมือหรือเจลแอลกอฮอลลางมือ การอาบน้ำละหมาดจากที่บาน 
การนำผาปูละหมาดของตนเองมาดวย และการลงทะเบียนทุกครั้งที่มาปฏิบัติ
ศาสนกิจท่ีมัสยิด (สำนักจุฬาราชมนตรี, 2564)  
 8. ประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจละหมาด
อีฎิ้ลฟตร และแนวทางปฏิบัติ (ฉบับที่ 2/2565) สามารถสรุปประเด็นสำคัญใน
ประกาศได ดังนี ้ 1) การละหมาดอีฎิ้ลฟตร ขอความรวมมือคณะกรรมการ
อิสลามประจำมัสยิด และผูมาละหมาด ปฏิบัติดังนี้ 1.1) ทำความสะอาดมัสยิด
หรือสถานที่ที่จัดเตรียมไว (สนามกลางแจงหรือที่โลงกวาง) ที่อาบน้ำละหมาด 
หองน้ำ และสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ กอนละหมาดอีฎิ้ลฟตร 1.2) ขอใหนำผาปู
ละหมาดมาจากบาน 1.3) จัดใหมีจุดตรวจวัดอุณหภูมิ ลางมือดวยเจลแอลกอฮอล 
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สำหรับผู ที ่มีอาการไข ไอ เจ็บคอ ขอใหละหมาดที่บาน 1.4) สวมหนากาก
อนามัยตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติศาสนกิจ และใหกระชับเวลาในการละหมาด
และกลาว คุตบะห (ธรรมกถา) 2) สำหรับผู ติดเชื ้อที่อยูในกลุมสีเขียวหรือ 
สีเหลือง และสมาชิกที่อยูในบานท่ีกักตัวอยูบาน (Home Isolation) ขอใหงด
การเขารวมปฏิบัติศาสนกิจละหมาดอีฎิ้ลฟตรไปกอน (สำนักจุฬาราชมนตรี, 
2565)  
 จะเห็นไดวา เม่ือพิจารณาจากประกาศสำนักจุฬาราชมนตรี ท้ัง 8 ฉบับ
ที่เกี่ยวของมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) กับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตาง ๆ ในชวงสถานการณวิกฤต 
โควิด 19 ทำใหทราบวา การที่จุฬาราชมนตรีจะประกาศออกมาในแตละฉบับ 
จะมีการพิจารณาความจำเปนตามความเหมาะสมกับสถานการณในชวงนั้นวา 
โรคโควิด 19 รุนแรงหรือลดนอยลงหรือไมอยางไร ซึ ่งมาตรการปองกัน 
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที ่ประกาศ
ออกมาจะเปนแนวปฏิบัติและมีขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด 
ในแตละชวงดวย 
 สำหรับในชวงที ่มีสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัส 
โคโรนา 2019 (COVID-19) รุนแรง สามารถสรุปมาตรการปองกันท่ีเปนแนวปฏิบัติ
ท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดในภาพรวมได ดังนี้ 
 1. ใหงดการละหมาดทุกประเภทที่มัสยิด ไมวาจะเปนประเภทบังคับ
และสมัครใจ ประเภทท่ีกระทำรวมกันและท่ีกระทำเปนเอกเทศ 
 2. ใหมุสลิมทำการละหมาดทุกประเภทที่บานแทนการมารวมละหมาด
ท่ีมัสยิด 

3. สำหรับผู ที ่มีหนาที ่รับผิดชอบในการประกาศเชิญชวนใหคนมา
ละหมาดรวมกันที่มัสยิด (มุอัซซิน) ใหทำการอาซาน (การเรียกรองมุสลิมใหมา
ละหมาด) ประจำเวลาทุกเวลา เพ่ือรักษาการละหมาดท่ีมัสยิดไว และทำการละหมาด
เฉพาะกลุมไมเกิน 5 คน และเวนระยะหางอยางนอย 2 เมตร  
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 จะเห็นไดวาแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี 
ที่ออกมาในชวงที่สถานการณโรคโควิด 19 รุนแรงนั้น มีแนวปฏิบัติที่เขมงวด 
เด็ดขาด ชัดเจน และสอดคลองกับมาตรการปองกันโรคระบาดของทางราชการ 
เปนการปองปรามมุสลิม ไมใหมีการติดเชื้อจากการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด 
และเปนการชวยสังคมอีกทางในการที่จะใหผูคนหางไกลจากการแพรระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

สำหรับในชวงที ่มีสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัส 
โคโรนา 2019 (COVID-19) ไมรุนแรงหรือลดนอยลง สามารถสรุปมาตรการปองกัน
ท่ีเปนแนวปฏิบัติท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดในภาพรวมได ดังนี้ 

สำหรับมัสยิด 1) มีการตรวจวัดอุณหภูมิกอนเขามัสยิด 2) จัดวางเจล 
ลางมือแอลกอฮอลไวบริเวณประตูทางเขามัสยิด 3) งดใชบอน้ำ (กอเลาะห) 
หรืออางใหญรวมกัน 4) ใหทำความสะอาดพื้นมัสยิดกอนและหลังละหมาด 
ทุกครั้ง และไมเปดเครื่องปรับอากาศ โดยใหเปดหนาตางมัสยิด ผามาน เพื่อให
อากาศถายเทไดสะดวก 5) ใหจัดทำเครื่องหมายจุดละหมาดที่สามารถระบุ
ตำแหนงได โดยใหเวนระยะหางระหวางแตละจุด 1.50 ถึง 2.00 เมตร 6) ใหควบคุม
ทางเขาออกมัสยิด และจัดระเบียบระยะหางขณะเดินเขาและเดินออกจากมัสยิด
หลังเสร็จสิ้นการละหมาด 

สำหรับผูเขารวมปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่มัสยิด 1) ใหอาบน้ำละหมาด
จากที่บาน 2) ใหใชผาปูละหมาด (ผาซะญาดะห) สวนตัว โดยนำมาจากที่บาน 
3) ใหลางมือดวยเจลแอลกอฮอลท่ีมัสยิดจัดเตรียมไว 4) ใหสวมหนากากอนามัย
ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติศาสนกิจ 5) งดการสลามดวยการสัมผัสมือ การสวมกอด 
และการสัมผัสแกม โดยใหยกมือพรอมกลาวสลามเทานั้น 6) หากมีอาการไข ไอ 
เจ็บคอ หรือน้ำมูก แมจะมีอาการไมมาก ใหงดการไปรวมละหมาดทุกประเภทท่ี
มัสยิด 7) ผู ที ่จะมารวมละหมาดทุกประเภทที่มัสยิดจำเปนตองไดรับการฉีด
วัคซีนอยางนอย 1 เข็ม 
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การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดท่ีมัสยิด 1) ใหเวนระยะหางระหวางแถวและ
ในแถว 1.50 ถึง 2.00 เมตร และใหยืนตามจุดที่มัสยิดไดจัดทำเครื่องหมายไว 
2) ใหกระชับเวลาในการละหมาดทุกประเภทโดยใหเวลา ไมเกิน 20 ถึง 45 นาที 

จะเห็นไดวาแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดตามประกาศจุฬาราชมนตรี 
ที่ออกมาในชวงที่สถานการณโรคโควิด 19 ไมรุนแรงหรือลดนอยลง มีแนวปฏิบัติ
คอนขางเปนไปในทิศทางปองกันตนเองไมใหติดโรคระบาด ระมัดระวังใน 
การปฏิบัติตัวเปนอยางมาก มีแนวปฏิบัติท่ีเครงครัดในทุกภาคสวน ไมวาจะเปน
สถานที่ที ่คนไปรวมละหมาด (มัสยิด) การปฏิบัติตนของผูที ่จะไปรวมปฏิบัติ
ศาสนกิจละหมาดที่มัสยิด และการบริหารจัดการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดท่ี
มัสยิดใหม ีประสิทธ ิภาพและไดมาตรฐานการปองกันโรคระบาดและให
สอดคลองกับมาตรการปองกันโรคระบาดของทางราชการดวย เพื่อใหพี่นอง
มุสลิมไมติดเชื ้อโรคจากการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที ่มัสยิดได และเปน
ภูมิคุ มกันและชวยสังคมอีกทางหนึ่งดวยใหหางไกลจากการแพรระบาดของ    
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

เมื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ในประเด็นการปฏิบัติศาสนกิจละหมาด ตามประกาศ
จุฬาราชมนตรี พบวา มาตรการดังกลาวเปรียบเสมือนแนวปฏิบัติสำหรับพี่นอง
มุสลิมในประเทศไทยไดนำไปปรับใชในชวงสถานการณวิกฤตการแพรระบาด
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เมื่อนำหลักการในศาสนาอิสลาม 
โดยเฉพาะหลักผลประโยชนของสังคม ซึ่งมองประโยชนภาพรวมของสังคมเปน
หลัก มาวิเคราะหเชิงบูรณาการกับแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดจะทำใหเห็นวา 
แนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่จุฬาราชมนตรีประกาศออกมาในมาตรการ
ปองกันการแพรระบาดของโรคติดตอเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 นั้นเปนแนวปฏิบัติ
ที่มุสลิมทุกคนในประเทศไทยสามารถนำไปปฏิบัติไดในชีวิตประจำวัน ไมวาจะ
เกิดโรคระบาดโควิด 19 รุนแรงหรือลดนอยลง เนื่องจากมีรายละเอียดการปฏิบัติ 
ที่ชัดเจน มีทั้งการเตรียมความพรอม การปองกันการแพรระบาด การไมนำตนเอง
เขาไปใกลกับการแพรระบาดของโรคโควิด 19 และการปองปรามอยางเด็ดขาด 
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คำนึงถึงผลประโยชนสวนรวมของสังคมเปนหลัก เพื่อทำใหการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดทุกประเภทที่ตองกระทำหรือสงเสริมใหกระทำที่มัสยิด มีความเปน
ระเบียบเรียบรอย สอดคลองกับการปฏิบัติตามมาตรการของทางราชการและ
สอดคลองกับเจตนารมณของหลักผลประโยชนของสังคมในอิสลาม โดยอาศัย
บทบัญญัติแหงคัมภีรอัลกุรอาน บทท่ี 2 (อัลบะกอเราะฮ) โองการท่ี 195 ความวา 
“สูเจาอยาไดนำตนเองสูความวิบัติ” หมายถึง หามกระทำการใด ๆ ที่เปน 
การฆาตัวตาย การทำรายตนเอง และการนำพาตนเองไปสู ความเสียหาย 
ความสูญเสียหรือการเสียชีวิต จะดวยวิธ ีการหรือการกระทำใด ๆ ก็ตาม 
ลวนเปนสิ ่งตองหาม และอาศัยความจากวจนะ (อัลหะดีษ) ของศาสนทูต 
มุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ความวา “ไมมีการประทุษรายตอตนเอง
และตอผู อื ่น ซึ ่งมีนัยชี ้ช ัดวา บุคคลจะไมประทุษรายตอตนเองและจะไม
ประทุษรายหรือสรางความเด ือดรอนใหผ ู อ ื ่น ไมว าจะดวยวิธ ีการหรือ 
การกระทำใด ๆ ก็ตาม ลวนเปนสิ่งตองหาม”  

เมื่อพิจารณาในเชิงของการบูรณาการแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดใน
สถานการณวิกฤตโควิด 19 จะทำใหเห็นวา แนวปฏิบัติเก่ียวกับการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดตามมาตรการปองกันการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 19 ท่ีทาง
จุฬาราชมนตรีไดประกาศออกมาและกำหนดมาตรการตาง ๆ นั้นสามารถที่จะ
ตอบโจทยทางสังคมได การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดสามารถปรับตัวเขากับ
สถานการณหรือวิกฤตโควิด 19 ได โดยมุสลิมในประเทศไทยตองทำการศึกษา
ใหทองแทเขาใจหลักการของศาสนาอิสลามใหถูกตองชัดเจน นำไปถายทอดให
ผูอ่ืนไดรับทราบตอไป เชน การละหมาดท่ีมัสยิดในภาวะปกติและในสถานการณ
วิกฤตโควิด 19 จำเปนตองบูรณาการวิธีการปฏิบัติเขาดวยกัน เมื่อแนวปฏิบตัิท่ี
มัสยิดตาง ๆ ไดดำเนินการตามประกาศจุฬาราชมนตรี ไดถูกนำไปใชในสังคมใน
เรื่องของการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดประเภทตาง ๆ เชน เปลี่ยนจากละหมาด
รวมกันท่ีมัสยิด มาเปนการละหมาดรวมกันหรือแยกกันละหมาดท่ีบาน หรือตางคน
ตางละหมาด งดละหมาดที่มัสยิดเลยในกรณีที่มีการแพรระบาดอยางรุนแรง  
ของโรคโควิด 19 ถาเปนชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
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นอยลง มาตรการหรือแนวปฏิบัติละหมาดก็จะเปนไปในทิศทางที่ดีขึ้น โดยเนน
การเฝาระวังผูท่ีจะไปปฏิบัติศาสนกิจละหมาดท่ีมัสยิด เพ่ือไมใหกระทบกับคนอ่ืน
ก็ตองปฏิบัติตามมาตรการที่มัสยิดและทางราชการกำหนดไว เพื่อไมใหเกิด
ผลรายตอตนเองและผูอื่นในสังคม ดังนั้น เมื่อเกิดวิกฤตโควิด 19 ขึ้น แนวคิด
การบูรณาการจึงไดถูกนำมาใชใหสอดคลองกับบริบทการปฏิบัติศาสนกิจ
ละหมาดทางศาสนา โดยบูรณาการแนวปฏิบัติทางศาสนาที่เก่ียวกับเรื่องของ
ปจเจกชนกับการจัดทำรวมกันเปนหมูคณะ การบูรณาการแนวทางที่มัสยิดได
กำหนดเกี่ยวกับการปฏิบัติละหมาดมีความสอดคลองกับแนวปฏิบัติของทาง
ราชการในดานการปฏิบัติ เพื ่อปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
นอกจากนี้แนวปฏิบัติศาสนกิจการละหมาดในชวงสถานการณโควิด 19 สามารถ
บูรณาการกับมาตรการปองกันการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ได โดยเปนการทำงานที่สัมพันธเชื ่อมโยงและสรางความเขาใจ
รวมกันในระดับปจเจกชน องคกรทางศาสนา และหนวยงานราชการที ่จะ
สามารถทำใหการปฏิบัติศาสนกิจละหมาดของพี่นองมุสลิมในชวงเวลาดังกลาว 
มีความปลอดภัย คำนึงถึงหลักประโยชนสวนรวมของสังคม ไมสรางความเดือดรอน
รำคาญใหผูอื่น และที่สำคัญมีการปองกันเหตุการณที่ไมคาดฝนไมคาดคิดหรือ
เหตุการณท่ีรุนแรงท่ีอาจเกิดข้ึนได เชน การแพรระบาดของโควิด 19 ในอัตราท่ี
สูงสุด อาจมีจุดเริ ่มมาจากการมารวมตัวกันปฏิบัติศาสนกิจละหมาดที่มัสยิด 
หากทางหนวยงานหรือองคกรศาสนาไมมีมาตรการปองกันการแพรระบาดของ
โรคโควิด 19 ท่ีดี เปนตน   

ดังนั ้น อิสลามจึงใหความสำคัญกับการระวังรักษาและดูแลตนเอง
ในชวงสถานการณที่มีการแพรระบาดของโรคระบาดรายแรง เชน โรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่กำลังประสบอยู ละหมาด ซึ่งเปนศาสนกิจของ
มุสลิมที่ปฏิบัติกันทุกวัน จำเปนตองปฏิบัติอยางระมัดระวัง รับผิดชอบตอสังคม 
ที ่สำคัญมองประโยชนสวนรวมเปนหลัก เมื ่อพี ่นองมุสลิมในประเทศไทยมี 
ทิศทางการปฏิบัติในเรื่องการละหมาดในชวงสถานการณโควิด 19 อยางชัดเจน 
จะสามารถถายทอดประสบการณแบงปนความรู แนวปฏิบัติไปยังพี่นองมุสลิม
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ท่ัวโลกผานชองทางสื่อสังคมออนไลนได ไมวาจะในประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย 
บูรไน สิงคโปร ฟลิปปนส ราชอาณาจักรซาอุดิอาระเบีย จอรแดน เยเมน อินเดีย 
จีน รัสเซีย อังกฤษ สหรัฐอเมริกา ฯลฯ และประเทศตาง ๆ ที่มีพี่นองมุสลิมอยู
ท่ัวทุกมุมโลก ซ่ึงบางประเทศก็ดำเนินมาตรการและมีแนวปฏิบัติท่ีคลาย ๆ หรือ
เหมือนกันกับในประเทศไทย เชน มาเลเซีย อินโดนีเซีย บูรไน ราชอาณาจักร
ซาอุดิอาระเบีย เปนตน  

 

บทสรุป  
 ละหมาด เปนบัญญัติที่สำคัญในศาสนาอิสลาม เปนหลักปฏิบัติขอที่ 2 
จากหลักปฏิบัติ 5 ประการในอิสลาม เปนหลักปฏิบัติที ่แสดงถึงวิถีชีวิตของ
มุสลิมทุกคนวาจะตองปฏิบัติศาสนกิจนี้ไปตลอดชีวิต เมื่อเขาไดปฏิบัติอยาง
ถูกตองครบถวนสมบูรณ พระเปนเจาก็จะประทานพรความสุขความสำเร็จและ
เพ่ิมพูนโชคลาภและสิ่งดี ๆ ใหกับมุสลิมท่ีปฏิบัติละหมาดอยูเปนประจำ ไมวาจะ
ยามทุกข ยามสุข จะเกิดโรคระบาดรายแรง เชน โรคโควิด 19 เชนในปจจุบัน 
หรือสถานการณปกติ มุสลิมทุกคนก็จำเปนตองละหมาดวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง 
5 เวลา ในทุกวันทุกคืน และถาใครที่จะไดรับผลบุญเพิ่ม ก็สงเสริมใหมีการละหมาด
สุนัตตาง ๆ เชน ละหมาดสุนัตกอนและหลังละหมาด 5 เวลา เขาก็จะไดผลบุญ
เพิ่มเติมและเพิ่มมากขึ้น เปนเสบียงที่ดียิ่งที่จะสะสมไปสูชีวิตที่ประสบชัยชนะ
และมีความสุขในโลกหนาตอไป  
 การบูรณาการแนวปฏิบัติศาสนกิจละหมาดในสถานการโควิด 19 กับ
มาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 19 (COVID-19) 
นั้นสามารถทำไดโดยยึดหลักผลประโยชนของสังคมในอิสลามท่ีใหมองประโยชน
ภาพรวมของสังคมที ่จะไดจากการปฏิบัติตามมาตรการปองกันดังกลาวท่ี
จุฬาราชมนตรีประกาศออกมา สอดคลองกับหนวยงานราชการ หนวยงาน
ภาครัฐที่คำนึงถึงประโยชนสวนรวมเปนหลัก การปฏิบัติศาสนกิจละหมาดทุก
ประเภทที่สงเสริมใหกระทำที่มัสยิดนั้นเดิมทีไปรวมกันทำที่มัสยิด แตเมื่อเกิด
สถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 จึงตองปรับเปลี่ยนการปฏิบัติไปสู
การปฏิบัติแบบเปนเอกเทศสวนตัวที่บานแทนที่จะมารวมกันทำที่มัสยิด ซึ่งเปน
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การรักษาผลประโยชนสวนรวม ไมสรางความเดือดรอนใหตนเองและผูอ่ืน 
สรางภูมิคุมกันใหสังคมมุสลิม รับผิดชอบตอสังคมดวยความตระหนักและนำสู
การปฏิบัติที่รูปธรรม ใหความรวมมือกับหนวยงานราชการ และที่สำคัญปฏิบัติ
ตามหลักผลประโยชนของสังคมที ่มีที ่มาแหลงที ่มาสำคัญของอิสลาม คือ 
อัลกุรอาน และอัลหะดีษ ซึ่งหลักการของศาสนาอิสลามที่มุสลิมควรไดศึกษา 
ทำความเขาใจ เพื่อไมใหเกิดความเขาใจผิด มีแนวทางการปฏิบัติที่เปนไปใน
ทิศทางเดียวกันอยางถูกตอง มีประสิทธิภาพ และรวมเปนสวนหนึ่งการนำ
หลักการศาสนาสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมอยางแทจริง 
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