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บทคัดย่อ 
ค ำสอนในพระพุทธศำสนำมุ่งเน้นให้เห็นถึงควำมจริงแห่งชีวิต เพ่ือกำร

ไม่ยึดมั่นในสิ่งที่ไม่ใช่แก่นสำร เพรำะทุกสรรพสิ่งต่ำงตกอยู่ในกฎไตรลักษณ์ คือ 
อนิจจัง ควำมไม่ เที่ยง ทุกขัง ควำมเป็นทุกข์ อนัตตำ ควำมไม่ เป็นตัวตน 
ควำมงำมก็เช่นกันย่อมเป็นไปตำมกฎนี้ ทว่ำพระพุทธศำสนำก็เสนอแนวคิดใหม่ที่ต่ำง
ออกไปจำกควำมงำมแบบเดิม ซึ่งเป็นควำมงำมที่ไม่สำมำรถเปลี่ยนแปลงได้ 
เป็นควำมงำมท่ีนิรันดร นั่นคือควำมงำมแห่งพระนิพพำน หรือควำมงำมของจิตที่
ปรำศจำกกิเลส แต่ทว่ำในพระไตรปิฎกก็มีกำรบันทึกเนื้อหำที่ไม่เกี่ยวกับกำรพ้น
ทุกข์อย่ำงควำมงำมของรูปกำย ควำมไพเรำะของเสียง ควำมงำมของสิ่งปลูกสร้ำง
หรือวัตถุที่มนุษย์สร้ำง รวมถึงควำมงำมในธรรมชำติ ซึ่งควำมงำมทำงโลก 
ที่ปรำกฏอยู่ในพระสุตตันตปิฎกเหล่ำนี้อำจจะดูขัดกับค ำสอนของพระพุทธองค์
ที่มุ่งสอนให้เห็นโทษของควำมงำมภำยนอก แต่หำกพิจำรณำในตัวเนื้อหำของ
พระสูตรที่กล่ำวถึงควำมงำมแบบต่ำง ๆ จะพบว่ำพระพุทธองค์ก็กล่ำวสรรเสริญ
ควำมงำมภำยนอก ในฐำนะเป็นผลของกรรมอันดีที่เกิดจำกกำรกระท ำไว้แล้ว 
ในอดีตและปรำกฏต่ออำยตนะในปัจจุบัน อันเป็นเหตุให้พระพุทธองค์แสดงโทษ 
                                                             
๑ สำขำวิชำทฤษฎีศิลป์ คณะจติรกรรม ประตมิำกรรมและภำพพิมพ์ มหำวิทยำลยัศิลปำกร  



 

แห่งควำมงำมในเบื้องต้น และทรงสอนให้เห็นถึงควำมงำมที่ปรำกฏต่อจิตใจ
มำกกว่ำควำมงำมที่เกิดจำกประสำทสัมผัส จะเห็นได้ว่ำควำมงำมที่ปรำกฏใน 
ค ำสอนของพระพุทธศำสนำเถรวำท ทั้ง ๒ คือควำมงำมภำยนอกอันหมำยถึง
ควำมงำมที่เป็นสำมัญ หรือควำมงำมที่เป็นควำมงำมสำกลของโลก และควำมงำม
ภำยใน คือควำมในส่วนของธรรมะอันเป็นค ำสั่งสอน อันได้แก่ควำมงำมอัน 
เกิดจำกคุณธรรม ควำมงำมของจิต ควำมงำมจำกพฤติกรรมกำรแสดงออก  
ซึ่งควำมงำมภำยนอกหรือควำมงำมทำงโลกก็คือควำมงำมที่เป็นไปตำมอ ำนำจ
ของจิตที่ยังประกอบด้วยกิเลส ควำมงำมภำยนอกจึงเป็นจิตวิสัย ในส่วน 
ควำมงำมภำยในหรือควำมงำมทำงธรรมซึ่งเป็นสภำวะที่เป็นจริงตำมที่เป็นอยู่ 
ควำมงำมภำยในจึ งเป็ นภววิสั ยหรือวัตถุวิ สั ย  ในค ำสอนที่ ป รำกฏ ใน 
พระสุตตันตปิฎกของนิกำยเถรวำทจึงเห็นถึงควำมเชื่อมโยงกันระหว่ำงควำมงำม
กับควำมดี และเป็นควำมจริงแท้อย่ำงไม่ขัดแย้งกัน 
 

ค าส าคัญ : ควำมงำม สุนทรียะ สุตตันตปิฎก พระพุทธศำสนำเถรวำท 
 

Abstract 
 Buddhist teachings focus on the truth of life. For not 
adhering to anything that is not substantial Because all things fall 
into the Tilakkhana law. Aniccata: Impermanence. Dhukkhata: state 
of suffering or being oppressed. Anattata: soullessness or state of 
being not self. Beauty also follows this rule. But Buddhism has 
proposed a new concept that is different from traditional beauty, 
which cannot be changed. It is eternal beauty. But in the Tripitaka, 
content about the beauty of the body was recorded. The 
melodious sound The beauty of buildings or man-made objects 
Including beauty in nature The primary beauty that appears in this 
Suttantapitaka may be seen in the doctrine of the Buddha, which 
aims to teach the penalty of the initial beauty. But if looking at the 
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content of the sutra, which describes different forms of beauty, it 
is found that the Buddha praises the basic beauty As a 
consequence of actions that appear to be attainable Which 
caused the Buddha to show the penalty of beauty initially And 
taught the beauty that appeared to the mind more than the 
beauty caused by the senses. t can be seen that the beauty 
shown in the teachings of the two Theravada Buddhism is external 
beauty, meaning ordinary beauty. Or the beauty that is the 
universal beauty of the world And inner beauty Is the meaning of 
Dharma as a teaching Which is the beauty of virtue Mental beauty 
Beauty by expression behavior In which external beauty, or secular 
beauty, is beauty that follows the power of the mind that also 
contains passion. External beauty is therefore consciousness As for 
inner beauty or fair beauty, which is the state of being as true as it 
is. The beauty within is vision or objective. In the teachings that 
appear in Phra Suttantapitaka of the Theravada sect, we see the 
connection between Beauty and goodness And the truth is not 
contradicting one another 
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บทน า 
พระสุตตันตปิฎกเป็นคัมภีร์ที่ส ำคัญ หนึ่งในสำมของพระไตรปิฎกเนื่อง

ด้วยเป็นคัมภีร์ที่รวบรวมพุทธวจนะ คือ พระด ำรัสของพระพุทธองค์ เป็นเสมือน
ตัวแทนของพระศำสดำ เพรำะมำจำกแหล่งก ำเนิดเดิมของค ำสอนที่ได้รับ 
กำรยอมรับจำกพระสงฆ์ที่ร่วมกันสังคำยนำ จนมำเป็นค ำสอน ค ำอธิบำยควำมหรือ
อรรถกถำ หนังสือ ต ำรำ ที่นักปรำชญ์รำชบัณฑิตทั้งหลำยกล่ำวอ้ำง อีกทั้ง 
พระสุตตันตปิฎกยังเป็นหลักฐำนอ้ำงอิงในกำรกล่ำวอ้ำงควำมถูกต้องของพระธรรม
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ในสุตตันตปิฎกนิกำยเถรวำทนั้น มีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงยิ่งเนื่องด้วยเป็นคัมภีร์
ที่เก็บรักษำส่วนที่เป็นปรัชญำของศำสนำไว้ ไม่ว่ำจะเป็นส่วนที่เป็นอภิปรัชญำ
ที่ว่ำด้วยเรื่องควำมจริงแท้ หรือเรื่องควำมจริงของโลกและสรรพสัตว์ แต่ทว่ำ
ควำมหมำยอำจจะไม่ตรงกันกับปรัชญำฝั่งโลกตะวันตก แต่สำมำรถน ำมำ
เทียบเคียงกันได้ หรือว่ำจะเป็นญำณวิทยำของพุทธศำสนำ ก็ปรำกฏอยู่ใน 
พระสุตตันตปิฎกเช่นกัน ยกตัวอย่ำงคือควำมรู้ที่เกี่ยวกับปฏิจสมุปบำทที่ว่ำด้วยเรื่อง
ควำมรู้และควำมไม่รู้เพรำะอวิชชำ เมื่อใดที่วิชชำเกิดขึ้นจะเกิดกระบวนกำรแห่ง
กำรตื่นรู้จึงได้เริ่มขึ้น และนี้ถือว่ำเป็นทฤษฎีควำมรู้ของพระพุทธศำสนำที่ปรำกฏ
ในสุตตันตปิฎก อีกส่วนที่ส ำคัญ คือ สุนทรียศำสตร์หรือเรื่องที่ว่ำด้วยควำมงำม
ประเภทต่ำง ๆ ที่มีอยู่มำกในพระสูตรต่ำง ๆ โดยหำควำมหมำยของควำมงำม
จำก ค ำ วลี หรือประโยค ที่ปรำกฏอยู่ในพระไตรปิฎกหมวดสุตตันตปิฎก 
แล้วน ำมำจัดหมวดใหญ่คือ ๑.) ควำมงำมทำงธรรม และ ๒.) ควำมงำมทำงโลก 
จำกกำรศึกษำวิเครำะห์เชิงเปรียบเทียบถึงแนวคิดทำงสุนทรียศำสตร์ทั้ ง
ระดับโลกียธรรมและระดับโลกุตรธรรม และน ำไปสู่แนวคิดกำรตัดสินคุณค่ำของ
ควำมงำมของวัตถุหรือจิตในมิติของพระพุทธศำสนำ อีกทั้งยังน ำไปสู่แนวคิด
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงควำมงำมทำงโลกและควำมงำมทำงธรรมอีกด้วย 
 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษำวิเครำะห์แนวคิดเรื่องควำมงำมและประสบกำรณ์ทำง

สุนทรียะที่ว่ำด้วยควำมงำมในพุทธปรัชญำเถรวำท ที่ปรำกฏอยู่ในพระไตรปิฎก
หมวดสุตตันตปิฎก โดยผ่ำนกำรศึกษำและวิเครำะห์สุนทรียศำสตร์เชิงพุทธ
ศำสนำเถรวำท แล้วน ำข้อมูลมำเรียบเรียงให้ออกมำเป็นหมวดหมู่ว่ำด้วยควำมงำม
แบบต่ำง ๆ และน ำข้อมูลมำสรุปว่ำด้วยกำรตัดสินคุณค่ำทำงสุนทรียะ 
ในทัศนคติแบบพุทธปรัชญำเถรวำท 
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ขอบเขตของการศึกษา 
 ศึกษำเอกสำรที่เก่ียวข้องกับพุทธปรัชญำเถรวำท โดยศึกษำจำกเอกสำร
ชั้ น ต้ น  คื อ  พ ระสุ ต ตั น ตปิ ฏ ก  ๒ ๕  เล่ มป ระกอบด้ วย  ๕  คั มภี ร์  คื อ 
 ทีฆนิกำย มัชฌิมนิกำย สังยุตตนิกำย อังคุตรนิกำย และขุททกนิกำย ที่ว่ำด้วย
เรื่องสุนทรียศำสตร์ นอกจำกนี้คือกำรค้นคว้ำจำกเอกสำรชั้นรอง  ได้แก่  
คัมภีร์อรรถกถำ หรือเอกสำรล ำดับชั้นต่อมำอ่ืน ๆ เพ่ือใช้เรียบเรียงในกำรให้
ค ำอธิบำยขยำยควำม 

 

สุนทรียศาสตร์ตามแนวคิดพุทธศาสนาเถรวาท 
สุ น ท รี ย ศ ำส ต ร์  ต ำม พ จน ำนุ ก รม ฉ บั บ รำช บั ณ ฑิ ต ย ส ถ ำน 

(รำชบัณฑิตยสถำน, ๒๕๕๖) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ ปรัชญำสำขำหนึ่งที่ว่ำด้วย
ควำมงำม และสิ่งที่งำมตำมธรรมชำติหรือศิลปะ แต่หำกน ำค ำว่ำสุนทรียศำสตร์
มำแยกเป็นส่วนตำมรำกศัพท์ ที่มำจำกภำษำบำลี สันสกฤต จะท ำให้ได้
ควำมหมำยที่ลึกซึ้งอีกขั้นมำกกว่ำที่รำชบัณฑิตได้ให้ควำมหมำยไว้ คือค ำว่ำ
สุนทรียศำสตร์แยกเป็นสองค ำ ค ำแรกสุนทรียะมำจำกกำรสมำสของค ำว่ำ 
สุนฺทร ที่แปลว่ำ ดี งำม กับค ำว่ำ อนีย แปลว่ำ พึงกระท ำ เมื่อน ำ สุนฺทร + อนีย 
จึงได้ค ำว่ำ สุนฺทรีย จะได้ควำมหมำยใหม่ว่ำ พึงกระท ำให้(ดี)งำม และเมื่อน ำค ำ
ว่ำศำสตร์ ที่แปลว่ำระบบวิชำควำมรู้มำต่อท้ำย จึงได้ควำมหมำยตำมศัพท์ว่ำ 
"วิชำควำมรู้ที่ว่ำด้วยเรื่องควำม(ดี)งำม" เมื่อเทียบค ำว่ำสุนทรียศำสตร์กับ
ภำษำอังกฤษจะตรงกับค ำว่ำ Aesthetics ที่ มี รำกมำจำกภำษำกรีกว่ำ 
Aisthanomai แปลว่ำศำสตร์ที่ว่ำด้วยกำรรับรู้ของตำหูจมูกลิ้นสัมผัส แต่ 
กำรก ำหนดเกณฑ์กำรใช้งำนค ำศัพท์มักเฉพำะเจำะจงไปที่เรื่องศิลปะเพียงอย่ำง
เดียว (กีรติ บุญเจือ, ๒๕๒๒) 

จำกท่ีอธิบำยควำมหมำยในข้ำงต้น ย่อมเห็นควำมแตกต่ำงกันของกำรให้
ควำมหมำยค ำที่มำจำกโลกตะวันออกและโลกตะวันตก คือในโลกตะวันตกจะ 
ให้ควำมหมำยโดยกำรผ่ำนวัตถุหรือปรำกฏกำรเป็นหลัก แต่ทว่ำในกำรให้
ควำมหมำยของโลกตะวันออกนั้น นอกจำกควำมงำมจะมำจำกวัตถุและปรำกฏกำรณ์
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แล้วควำมงำมยังเกี่ยวเนื่องกับจริยศำสตร์และศำสนำอีกด้วย เพ่ือควำมเข้ำใจที่
ง่ำยขึ้นจึงขอยกค ำศัพท์ที่ว่ำด้วย ควำมงำม ที่ปรำกฏในพระคัมภีร์อภิธำนัปปทีปิกำ 
(สมเด็จพระสังฆรำชเจ้ำ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์.พระเจ้ำวรวงศ์เธอ, ๒๕๔๑) 
ออกมำแสดงให้เห็นได้แก่ 

โสภณ หมำยถึง งดงำม ผ่องใส  
จำรุ หมำยถึง งำม ดี  
พหุลีกตำ หมำยถึง เจริญ มำก  
ชุติ หมำยถึง งำม เจริญ ควำมรุ่งเรือง  
สิริ หมำยถึง สง่ำงำม งำม หรือสิริโฉม แปลว่ำรูปงำม 
อำกปฺโป หมำยถึง ทรงงดงำม  
สุภ หมำยถึง ควำมสวยงำม  
สุนฺทร หมำยถึง งำม ดี น่ำฟัง น่ำชื่นชม  
กลยฺำ หรือ กลฺยำณ ีหมำยถึง นำงงำม หญิงงำม  
อภิรูป หมำยถึง รูปงำม งดงำม น่ำดู สวย  
ปฏิรูป หมำยถึง งำม เหมำะสม รูปเฉพำะ  
อภิกฺกนฺต หมำยถึง งำม ดี แท้  

ดังนั้น จำกควำมหมำยที่กล่ำวมำ จึงสรุปได้ว่ำ ควำมงำม คือ สิ่งลึกซ้ึงที่
มีอยู่ในทุกสิ่ง อำจจะเป็นสิ่งบริสุทธิ์ที่ปรำศจำกกำรปรุงแต่ง หรืออำจจะเป็น
คุณสมบัติในทำงศีลธรรม หรือ สิ่งที่โน้มน้ำวใจให้เกิดควำมรู้สึกซำบซึ้ง ควำมงำม
อำจมีอยู่รอบ ๆ ตัวเรำ ทั้ งสิ่งที่มนุษย์เรำสร้ำงขึ้นมำเอง ทั้ งสิ่งที่ เกิดโดย
ธรรมชำติ โดยที่ควำมงำมมีทั้งงำมนอกกับงำมใน งำมนอก คือ รูปลักษณ์งำม 
ซึ่งจะขึ้นอยู่กับค่ำนิยมของสังคมนั้น ๆ ว่ำจะตีค่ำของควำมงำมนอกแบบใด 
ส่วนงำมในหรือจิตใจงำมเป็นควำมงำมของจริยธรรม (อมร โสภณวิเชษฐวงศ์, 
๒๕๒๐) ควำมงำมที่ปรำกฏในพระสุตตันตปิฎกนั้น มีอยู่มำกท่ีเป็นควำมงำมทำง
โลกคือควำมงำมประเภทที่ว่ำด้วยสัมผัสภำยนอก มีพระสูตรอยู่มำกที่ยก 
ควำมงำมแบบนี้มำแสดงก่อน แล้วในส่วนท้ำยของพระสูตรมักต ำหนิและทรงสอน
เรื่องของกำรมิให้ยึดติดอยู่เสมอ ซึ่งดูแล้วอำจจะขัดแย้งเพรำะชื่นชมในเบื้องต้น
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แต่ต ำหนิในบั้นปลำย ทว่ำหำกมองให้ลึกจะพบว่ำ นั้นอำจจะไม่ใช่ข้อขัดแย้งแต่
เป็นกำรกล่ำวที่ต่ำงวำระ คือ ควำมงำมในเบื้องต้นมักมีโทษในสภำวะขั้นต่อมำ 
ในกำรเทศนำธรรมของพระพุทธเจ้ำ พระองค์มักจะกล่ำวควำมงำมในทิศทำง 
ที่เป็นสภำวะบวกในเบื้องต้นเสมอ คือพระองค์จะทรงกล่ำวสรรเสริญในรูป เสียง 
กลิ่น รส สัมผัส ที่เป็นเลิศของบุคคล สัตว์ สิ่งของ สถำนที่ทั้งปวง แล้วจะกล่ำว
เหตุที่มำของควำมงำมที่ได้มำ และในส่วนท้ำยของบทเทศนำจักกล่ำวโทษ 
ที่ให้ผลเป็นลบเสมอ แต่ถ้ำหำกผู้ใดที่ไม่เคยศึกษำเกี่ยวกับพุทธปรัชญำนั้นแล้ว
ย่อมมีควำมเข้ำใจที่คลำดเคลื่อนออกไป และอำจจะให้ควำมเห็นที่ว่ำพระพุทธ
องค์สอนขัดแย้งในพระองค์เอง แต่หำกจะพิจำรณำให้ลึกแล้วต้องอำศัย 
ธรรมขั้นสูงของพุทธศำสนำที่เรียกว่ำอภิธรรมมำเป็นเครื่องมือเข้ำถึง เนื่องด้วย
ระดับควำมงำมของพระพุทธศำสนำอยู่ในสัจจะ สองระดับคือ สมมติสัจจะและ
ปรมัตถสัจจะ (พระรำชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต), ๒๕๒๙) 

สมมติสัจจะ หมำยถึง ควำมจริงที่ว่ำด้วยกำรบัญญัติของมนุษย์ เพ่ือที่จะ
ใช้เป็นเครื่องมือ หรือเป็นสื่อเรียกสิ่งต่ำงให้เข้ำใจตรงกัน เช่น ภำษำ เป็นต้น 
ในควำมเป็นจริงควำมจริงประเภทนี้ไม่มีควำมจริงที่อยู่ในตัว แต่ขึ้นอยู่กับกำรตกลง
ร่วมของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

ปรมัตถสัจจะ หมำยถึง ควำมจริงสูงสุดของสรรพสิ่ง เป็นสภำวะที่
ก ำหนดเองไม่ได้เป็นอยู่อย่ำงนั้นเปลี่ยนแปลงไม่ได้ 

เมื่อเข้ำใจควำมเป็นจริงตำมที่พระพุทธองค์ทรงตรัส ไว้แล้วนั้นจึง
สำมำรถเข้ำใจ ควำมงำมท่ีปรำกฏในพระพุทธศำสนำได้ไม่ยำก และสำมำรถแยก
ควำมงำมเป็นสองระดับเช่นเดียวกับ สัจจะ คือพระพุทธศำสนำกล่ำวถึง 
ควำมงำมไว้ ๒ ด้ำน คือ ๑.) ควำมงำมทำงธรรม และ ๒.) ควำมงำมทำงโลก  

๑.) ควำมงำมทำงธรรม เป็นควำมงำมที่มีลักษณะพิเศษที่ได้มำจำก
ควำมรู้ที่เป็นปรมัตถสัจจะ คือ ควำมจริงแท้ภำยใน หรือพูดให้เข้ำใจได้ง่ำยขึ้นคือ
เป็นควำมงำมเชิงคุณค่ำมำกกว่ำควำมงำมเชิงเรื่องรำว อำรมณ์ และควำมรู้สึก 
ธรรมะในพระพุทธศำสนำถือว่ำเป็นควำมงำมอย่ำงหนึ่ง แต่ควำมงำมจะไม่
ปรำกฏขึ้นได้หำกขำดควำมเข้ำใจในหลักธรรมต่ำง ๆ และควำมงำมจะไม่สำรำรถ

ทีทัศน์วัฒนธรรม 
ส ำนักศิลปะและวฒันธรรม มหำวทิยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเดจ็เจ้ำพระยำ 
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บังเกิดในโลกได้ขำดกำรลงมือปฏิบัติ  แต่ถ้ำหำกลงมือปฏิบัติธรรมแล้ว 
พฤติกรรมของบุคคลของผู้รู้จักธรรมะและปฏิบัติธรรม ย่อมมีควำมงำมปรำกฏ
ออกมำจำกกิริยำ มำรยำท และกำรวำงตัวในสังคม ควำมประพฤติของผู้มีธรรม
ประจ ำใจย่อมเป็นไปโดยควำมไม่ เบียดเบียนผู้ อ่ืน  อีกทั้ งยังเป็นไปเพ่ือ 
กำรอนุเครำะห์ กำรสร้ำงประโยชน์ กำรเกื้อกูลต่อเพ่ือนร่วมโลกให้เกิดสุข และ
ควำมสุขที่ ผู้ อ่ื น ได้ รับนี้ ก็ เป็ นส่ วนหนึ่ งของควำมงำมทำงธรรมนั่ น เอง 
พระพุทธศำสนำถือว่ำกำรรู้และลงมือปฏิบัติธรรมะที่เกิดจำกควำมจริงคือควำม
งำมของชีวิต หัวข้อธรรมที่มีระดับกำรเข้ำใจที่ลึกซึ้งต่ำงกันย่อมน ำมำซึ่งผลของ
ควำมงำมที่ต่ำงกันไป นั่นก็เป็นเพรำะธรรมะมีผลให้กิเลสและควำมทุกข์น้อยลง 
ยิ่งธรรมะขจัดกิเลสให้น้อยลงควำมงำมในจิตใจย่อมเพ่ิมพูนมำกขึ้น จนถึง 
กำรหมดไปของกิเลสก็คือกำรหมดไปแห่งทุกข์ เมื่อนั้นควำมงำมอันเป็นนิรันดร์จะ
บังเกิด กล่ำวโดยสรุป คือ ควำมจริงที่อยู่ในขั้นปรมัตถสัจจะเป็นที่มำของควำมดี 
ในปรัชญำตะวันออกควำมดีเป็นส่วนหนึ่งของควำมงำม เรำมักเรียกรวมกันว่ำ
ควำมดีงำม และจุดมุ่งหมำยแห่งควำมดีงำมก็คือควำมจริงอันสูงสุด ซึ่งอำจ 
จะเรียกต่ำงกันออกไปตำมลัทธิ นิกำยของตน ในที่นี้ขอเรียกว่ำ นิพพำน ตำมศัพท์
ทำงพระพุทธศำสนำเถรวำท แต่ไม่ว่ำจะเรียกอะไรก็เป็นที่เข้ำใจร่วมกันว่ำ ควำมดี
ควำมงำมเป็นปรวิสัย (Objective) (สุเชำว์ พลอยชุม, ๒๕๔๕) ซึ่งเป็นสิ่งที่มีอยู่
ในใจมนุษย์อยู่แล้ว มนุษย์ทุกคนในโลกมีคุณสมบัติในกำรเข้ำถึงเท่ำกัน เพรำะ
ธรรมะเป็นสิ่งสำกล ควำมงำมย่อมเป็นสำกลเช่นกัน 

๒.) ควำมงำมทำงโลก คือ ควำมงำมที่เกิดจำกกิเลสของมนุษย์ที่มีต่อ
วัตถุซึ่งแต่ละคนรู้สึกแตกต่ำงกันไปไม่ตรงกัน ทำงพุทธศำสนำถือว่ำเป็นควำมไม่
จริงและไม่มีประโยชน์ สุเชำว์ พลอยชุม อธิบำยไว้ว่ำ ควำมงำมทำงโลกแบ่ง
ออกเป็น ๒ ประเภท คือ ควำมงำมของคนและควำมงำมของธรรมชำติ 
ในควำมงำมของคนนั้น คนมีควำมงำมอยู่ ๒ ประกำร คือ ควำมงำมทำงกำย และงำม 
กิริยำ ท่ำทำง ควำมงำมในร่ำงกำยเช่น เป็นผู้ที่มี ผมงำม เนื้องำม ผิวงำม 
กระดูกงำม และวัยงำม ส่วนควำมในกิริยำท่ำทำง ได้แก่ ควำมงำมภำยในที่
แสดงออกทำงควำมรู้สึกและกิริยำอำกำรต่ำง ๆ ของมนุษย์ เช่น กำรที่สมณะ 
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หรือผู้หญิงวิ่งไม่งำม เดินธรรมดำจึงงำม ในด้ำนควำมงำมของธรรมชำตินั้น ไม่ว่ำ
จะเป็นสัตว์ทั้งหลำย ซึ่งพุทธศำสนำ ได้กล่ำวถึงควำมงำมของร่ำงกำยและกิริยำ
ท่ำทำงเช่นเดียวกับคน ทำงด้ำนควำมงำมของธรรมชำติไร้ชีวิตนั้น พุทธศำสนำ
ได้กล่ำวถึงท้ังควำมงำมที่มีรูปร่ำงและทรวดทรง และควำมงำมเชิงคุณค่ำ 

ดังนั้น ควำมงำมทำงโลก คือควำมงำมเป็นผลที่เกิดจำกกำรปรุงแต่ง
ของจิต ไม่ใช่ควำมงำมที่เกิดจำกตัววัตถุเอง แต่วัตถุมีคุณสมบัติที่ท ำให้คนเกิด
กิเลส จึงเป็น จิตวิสัย หรือ อัตวิสัย (Subjective) (สุเชำว์ พลอยชุม, ๒๕๔๕)  
คื อ  เป็ น สิ่ งที่ จิ ต คิ ด ขึ้ น มำได้ เอ งไม่ มี ค ว ำม เป็ น จริ ง ในตั ว เอ งและใน 
ทำงพระพุทธศำสนำถือว่ำไม่มีประโยชน์ มีข้อวิจำรณ์ที่พึงพิจำรณำว่ำควำมงำม
ที่พูดถึงในสุนทรียศำสตร์นั้น นักปรัชญำบำงท่ำนเห็นว่ำ ไม่จ ำกัดว่ำจะเป็น 
ควำมงำมตำมธรรมชำติหรือเป็นควำมงำมในศิลปะก็เป็นประเด็นที่จะต้องพูดถึง 
ขอให้สิ่งนั้นเป็นวัตถุที่ท ำให้เกิดควำมสุนทรียะ แต่นักปรัชญำบำงท่ำนก็เห็นว่ำ
ควำมงำมที่ พูดถึงในสุนทรียศำสตร์เป็นควำมงำมในศิลปะเท่ำนั้น  เพรำะ 
ควำมงำมที่เกิดจำกธรรมชำตินั้น ไม่ใช่กำรสร้ำงสรรค์ของมนุษย์ (บุณย์ นิลเกษ, 
๒๕๒๕) 

ส่วนควำมงำมในมิติทำงโลก ได้แก่ควำมงำมที่ชำวโลกพูดถึงหรือเข้ำใจ
กันทั่วไป จำกพุทธพจน์และอรรถำธิบำยต่ำง ๆ ดังที่ได้กล่ำวมำแล้วข้ำงต้น 
แสดงให้เห็นว่ำ พระพุทธศำสนำก็กล่ำวถึงควำมงำมในทำงโลก ทั้งควำมงำมของ
คนและควำมงำมของธรรมชำติ  ไว้ไม่น้อยเช่นกัน อันเป็นกำรยืนยันว่ำ 
พระพุทธศำสนำมิได้มองข้ำมควำมงำมทำงโลก และยอมรับควำมงำมทำงโลกด้วย
ดังที่จะอธิบำยดังนี้ 

๑.) ควำมงำมของพุทธสรีระ มหำปุริสลักษณะ คือ คุณสมบัติควำมงำม 
ของมหำบุรุษ หรือบุรุษผู้ยิ่งใหญ่ เป็นควำมงำมท่ีสังคมอินเดียโบรำณต่ำงยอมรับ
ว่ำคือที่สุดแห่งบุรุษ เป็นควำมงำมที่พิเศษเฉพำะบุรุษที่เกิดมำเป็นเอกในโลก 
มักอยู่ในสถำนะที่เป็นที่ยอมรับของสังคมเช่น พระเจ้ำจักรพรรดิรำช หรือเป็น 
ศำสดำในศำสนำใดศำสนำหนึ่ง อินเดียสมัยโบรำณมีฤำษี และเจ้ำลัทธิอยู่มำก 
ที่มักบอกว่ำตนมีลักษณะที่ต่ำงจำกบุรุษทั่วไป แต่ก็มิได้ครบทั้ง ๓๒ ประกำรตำม
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คัมภีร์ แต่มีเพียง ๒ ศำสนำของอินเดียเท่ำนั้นที่ปรำกฏว่ำมี ลักษณะแห่ง 
มหำบุรุษครบทั้ง ๓๒ ประกำร คือ ศำสนำไซนะหรือปัจจุบันเรียกว่ำศำสนำเชน 
เห็นได้จำกประติมำกรรมของศำสดำองค์มหำวีระ ที่ถูกสร้ำงตำมมหำปุริสลักษณะ
ทุกประกำร พระพุทธศำสนำก็เช่นกัน ลักษณะแห่งมหำบุรุษปรำกฏอยู่ใน 
พระสุตตันตปิฎก อรรถกถำ และคัมภี ร์ฎีกำ อยู่หลำยจุดในพุทธประวัติ 
ขณะเจ้ำชำยสิทธัตถะประสูติได้ ๕ วัน พระเจ้ำสุทโธทนะ พระรำชบิดำได้เชิญ
พรำหมณ์ทั่วทิศำนุทิศ เพ่ือคัดเลือกผู้เจนจบไตรเพทเพ่ือเป็นผู้ท ำนำยลักษณะ
แห่งพระรำชกุมำร จำกกำรคัดเลือกได้พรำหมณ์ ๘ ท่ำนที่เชี่ยวชำญในคัมภีร์ 
พรำหมณ์ทั้ ง ๘ ต่ำงกล่ำวว่ำกุมำรนี้มีลักษณะแห่งมหำบุรุษ ครบทั้ง ๓๒ 
ประกำร ลักษณะของมหำบุรุษมี ๓๒ ประกำรที่ปรำกฏในพระสุตันตปิฎก 
มหำปทำนสูตร และลักขณสูตร (มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙) 
นอกเหนือจำกมหำบุรุษลักษณะ ๓๒ ประกำรแล้ว ยังมีลักษณะข้อปลีกย่อยของ
พระมหำบุรุษ นิยมเรียกกันว่ำ อสีตยำนุพยัญชนะ หรือ อนุพยัญชนะ คือควำมงำม
ในส่วนประกอบต่ำง ๆ ในพระวรกำยของพระพุทธองค์อีก ๘๐ ประกำร 
นอกจำกพระสุตตันตปิฎกและคัมภีร์อรรถกถำแล้วยังมีควำมงำมแห่งพระวรกำย
ของพระพุทธองค์ในคัมภีร์ชั้นฎีกำคือ นรสีหคำถำ จำกคัมภีร์ชั้นฎีกำที่เขียน
อธิบำยมำจำกอรรถกถำพุทธปำทำน เป็นวรรณกรรมภำษำบำลี ที่แต่งโศลกฉันท์
ขยำยควำมจำกคัมภีร์อรรถกถำ ที่พระอรรถกถำจำรย์ได้พรรณนำไว้ก่อนหน้ำ
นั้นแล้ว พระวชิรพุทธิเถระ พระเถระชำวลังกำ ได้แต่งคำถำนี้แม้จะแต่งภำยหลัง 
แต่เนื้อหำที่พรรณนำนั้นก็น ำมำจำกเนื้อควำมในอรรถกถำถือได้ว่ำเป็นผลงำน 
ที่ทรงคุณค่ำงดงำมในทำงวรรณคดี เรื่องรำวในพุทธประวัติตอนนี้ตรงกันทั้งฝ่ำย
บำลีและสันสกฤตในคัมภีร์มหำวัสตุอวทำน ของฝ่ำยนิกำยมหำสังฆิกะ 

๒.) ควำมงำมของรูปกำย ควำมงำมของรูปร่ำง เรือนกำย หน้ำตำ หรือ
เรียกรวม ๆ ว่ำสังขำร เป็นควำมงำมชนิดเบื้องต้น เป็นควำมงำมภำยนอก 
มองเห็นได้ด้วยประสำทสัมผัส มีกำรประเมินคุณค่ำตำมแต่ทรรศนะของสังคมที่
ต่ำงกันไป เนื่องด้วยในแต่ละสถำนที่ ภูมิภำค ประเทศ มักมองและประเมิน
คุณค่ำควำมงำมแตกต่ำงกันไป รวมถึงกำลเวลำที่ต่ำงกำรประเมินคุณค่ำของ

๗๗ ความงามท่ีปรากฏในพระสุตตันตปิฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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ควำมงำมของรูปกำยก็เปลี่ยนตำมยุคสมัยมีตัวอย่ำงควำมงำมที่ปรำกฏใน    
อรรถกถำ ที่ชื่อว่ำ เตลปัตตชำดก (มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖) กล่ำวถึงควำมงำม
ของหญิงสำวยุคพุทธกำลว่ำ “หญิงงำมที่ได้ชื่อว่ำ ชนบทกัลยำณี เพรำะงำม 
เยี่ยมปรำศจำกโทษแห่งกำย ๖ ประกำร คือ ไม่สูงเกิน ไม่ต่ ำเกิน ไม่ผอมเกิน 
ไม่อ้วนเกิน ไม่ด ำเกิน ไม่ขำวเกินยิ่งกว่ำผิวมนุษย์ แต่ก็มิเกินผิวเทวดำ และ
ประกอบด้วยควำมงำม ๕ ประกำรคือ ผมงำม ผิวงำม เนื้องำม กระดูกงำม 
วัยงำม”ตำมที่อรรถกถำกล่ำวมำนั้น ควำมงำมของหญิงสำวประกอบไปด้วย 
ควำมงำม ๕ ประกำร จึงเรียกว่ำผู้เป็นเบญจกัลยำณี คือ 

๑. ผมงำม คือ ผมที่มีลักษณะเรียงตัวสวย ปลำยผมม้วนงอนงำม 
อยู่ทรงเมื่อจัดทรงอยู่อย่ำงนั้น 

๒. เนื้องำม คือ มีริมฝีปำกที่แดงอมชมพูงำมระเรื่อ เหมือนผลต ำลึงที่
ใกล้สุก พร้อมด้วยริมปำกที่ปิดสนิทเรียบ 

๓. กระดูกงำม คือ ฟันที่เรียบชิดติดไม่ห่ำงกัน สวยเหมือนเพชรที่ถูก
เจียระไนแล้วจัดวำงไว้ และขำวดั่งสังข์ที่เขำขัดสีไว้แล้ว 

๔. ผิวงำม คือ ผิวพรรณหญิง หำกมีผิวที่ด ำ ก็ไม่กระด ำกระด่ำง เป็นผิว
ที่ด ำสนิท เนียน ประดุจดั่งดอกบัวอุบลเขียว หำกมีผิวสีขำวก็ขำวประดุจ 
ดอกกรรณิกำร ์

๕. วัยงำม คือ มีควำมงำมตำมวัยของตน แม้จะคลอดบุตรแล้ว ๑๐ ครั้ง
ก็เหมือนดั่งคลอดครั้งแรก ทั้งนี้ในพระสุตตันตปิฎกยังได้กล่ำวถึงควำมงำมที่เกิด
จำกผลกรรมที่ได้กระท ำในชำติก่อน ส่งผลให้มีสรีระร่ำงกำยที่มีควำมงำมตำม 
ผลบุญนั้น เช่น ที่ปรำกฏในพระสูตรบทหนึ่งว่ำ "ควำมมีรูปงำม ควำมมีเสียงไพเรำะ
ควำมมีทรวดทรงดี ควำมเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ควำมมีบริวำรอิฐผลทั้งหมดนี้บังเกิดได้
ด้วยบุญ"  ด้วยข้อควำมนี้ท ำให้เรำทรำบว่ำพระพุทธศำสนำให้ควำมส ำคัญที่เหตุ
เพรำะทุกอย่ำงเกิดแต่เหตุ และปัจจัยที่เกื้อหนุนมำกกว่ำกำรอธิฐำนขอจำก 
พระผู้เป็นเจ้ำเป็นต้น 

๓.) ควำมงำมแห่งกิริยำมำรยำท ควำมงำมของบุรุษและสตรี ผู้มีควำมงำม
ออกมำจำกข้ำงใน คือควำมมี กิ ริยำและมำรยำท เป็นควำมงำมที่ เป็น 
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แก่นสำรแท้ของควำมงำม เนื่องด้วยตำมหลักปฏิบัติของพระพุทธศำสนำ ถือว่ำ 
ใจเป็นใหญ่เป็นประธำน ทุกอย่ำงส ำเร็จได้ด้วยใจ ใจเป็นนำยเหนือกว่ำ กำย และ
วำจำ มนุษย์จะมีกิริยำและมำรยำทที่ดีได้ คือกำรมีควำมประพฤติปฏิบัติทำง
กำยที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมรอบข้ำง มีวำจำที่เรียบร้อย มีมธุรสวำจำ ก็ขึ้นอยู่
กับระดับจิตใจที่ฝึกมำดี หำกฝึกจิตใจมำดีแล้ว มำรยำททำงกำย และวำจำก็จะดี
ตำม พฤติกรรมกำรแสดงออกทำงกำย ก็สุภำพอ่อนน้อม เข้ำใจถึงสิ่งที่ควร
สักกำระก็สักกำระ เป็นบุคคลที่ถ่อมตน ไม่หยำบคำย กระด้ำงกระเดื่อง หรือ
เรียกได้ว่ำเป็นผู้มีกำยอันอ่อน พฤติกรรมที่แสดงอันออกมำทำงวำจำนั้นย่อม 
นิ่มนวล เป็นปิยวำจำ เป็นวำจำที่เข้ำไปในโสตประสำทของผู้อ่ืนแล้วสบำยใจ 
ผู้ใดพฤติกรรมที่แสดงออกมำทำงกำยอย่ำงสุภำพเรียบร้อย พฤติกรรมของกำร
กล่ำววำจำที่ฟังแล้วลื่นหู สบำยใจต่อผู้รับฟัง ลักษณะนี้เรียกว่ำ ผู้มีมำรยำทอันงำม 
ควำมงำมแห่งสภำวะจิตใจ ตำมแนวคิดทำงพระพุทธศำสนำจ ำเป็นต้อง 
อำศัยหลักธรรม ในหนังสือ นวโกวำทที่นิพนธ์แปลโดย สมเด็จพระมหำสมณะเจ้ำ 
กรมพระยำวชิรญำณวโรรส กล่ำวถึง "ธรรมอันท ำให้งำม" คือ ขันติ โสรัจจะ 
มีควำมหมำยว่ำ ควำมอดทนและควำมเสงี่ยมงำม ทั้งนี้เพรำะควำมอดทนและ
ควำมเสงี่ยมงำม เป็นคุณสมบัติเบื้องต้นของมนุษย์ผู้พัฒนำตนเอง บุคคลผู้ใดมี
ควำมอดทนต่อกิเลส ที่ท ำให้จิตใจเจ็บปวดได้ แม้กิเลสตัวนั้นจะแสดงอำกำรให้
รุ่มร้อนก็ตำมแต่ไม่แสดงอำกำรตอบโต้ออกมำไม่ว่ำจะเป็นทำงกำย หรือวำจำก็ดี 
เรียกได้ว่ำเป็นผู้มีขันติ และเป็นผู้ไม่แสดงออกซึ่งควำมกระวนกระวำยใจ เป็น 
ผู้นิ่งเฉยเสียเมื่อเป็นทุกข์ พร้อมที่จะยิ้มรับต่ออุปสรรค์และปัญหำเรียกได้ว่ำเป็นผู้
มีโสรัจจะ หำกผู้ใดประพฤติธรรมทั้งสองข้อนี้ได้ชื่อว่ำเป็น "คนงำม" เห็นดังนี้แล้ว
ควำมงำมแห่งมำรยำท ควำมงำมแห่งจิตใจที่ฝึกมำดี มีอยู่ในบุคคล บุรุษ สตรีใด
ก็ตำม ไม่ว่ำจะวัยเด็ก กลำงคน หรือชรำภำพ หำกประพฤติธรรมแล้วได้ชื่อว่ำ
เป็นผู้งำมท้ังสิ้น 

๔.) ควำมงำมของสัตว์โลก ในสุตตันตปิฎกมีกำรกล่ำวถึงควำมงำมของ
สัตว์ที่ปรำกฏอยู่ ในหลำยพระสูตรเช่น ปฐมอัสสสูตร (มหำจุฬำลงกรณ 
รำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙) กล่ำวถึงกำรเปรียบเทียบระหว่ำงม้ำกับมนุษย์ ๓ ประเภท

๗๙ ความงามท่ีปรากฏในพระสุตตันตปิฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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กล่ำวคือ ม้ำบำงตัวกระจอกฝีเท้ำดี แต่สีไม่งำม ทรวดทรงไม่งำม บำงตัวฝีเท้ำดี 
สีก็งำม ทรวดทรงไม่งำม แต่บำงตัวฝีเท้ำก็ดี สีก็งำม ทรวดทรงก็งำม คนบำงคน
มีเชำว์ดี แต่สีไม่งำม ทรวดทรงก็ไม่งำม บำงคนมีเชำว์ดี สีก็งำม ทรวดทรงก็งำม 
ในธรรมบทอรรถกถำ มีกำรกล่ำวถึงควำมงำมของช้ำงว่ำ ช้ำงมงคลวิ่ง แลดูไม่งำม
เดินไปด้วยลีลำของช้ำงจึงงำม เช่นเดียวกันกับกำรพรรณนำถึงช้ำงพระที่นั่งว่ำ 
เหล่ำพนักงำนตกแต่งดรุณหัตถีอันเป็นช้ำงพระที่นั่งตัวประเสริฐ อดทนต่อหอกที่
แหลมคมและลูกศร มีงำอันงำมดุจงอนรถมีก ำลังกล้ำหำญและในสุตตันตปิฎก 
ขุทกนิกำย กล่ำวถึงชำดกเรื่องหนึ่งที่พรรณนำควำมงำมของนกยูงว่ำ นกยูง
ทั้งหลำย มีขนคอเขียวงดงำม มีหงอนสวย ร้องลั่นอยู่ในป่ำกำรวี นกยูงเหล่ำนั้น
พำกันร้องเซ่งแซ่ในยำมท่ีลมหนำวพัดปลำยฤดูฝน ย่อมกระตุ้นเตือนผู้เจริญฌำน
ซึ่งหลับใหลอยู่ให้ตื่นขึ้น ควำมงำมของสัตว์ที่กล่ำวมำแล้วข้ำงต้นนั้น เป็นแค่เพียง
สังเขปเท่ำนั้น แต่พอที่จะสรุปออกมำได้ว่ำควำมงำมของสัตว์อยู่ที่ร่ำงกำย 
พละก ำลังและควำมงำมกำรแสดงออกกิริยำท่ำที 

๕. ควำมงำมท่ีมนุษย์สร้ำงสรรค์ ในสุตตันตปิฎกมีกำรกล่ำงถึงควำมงำม
ที่เป็นวัตถุที่มนุษย์สร้ำงขึ้นอยู่มำกในที่เป็นบทพรรณนำถึง สิ่ งของยำนพำหนะ 
สถำปัตยกรรม และศำสตร์ต่ำง ๆ เกี่ยวกับศิลปะในยุคพุทธกำล เช่น สมัยหนึ่ง
พระเจ้ำมธุระอวันตีบุตร ทรงสั่งให้เสนำอ ำมำตย์จัดเตรียมยำนพำหนะคันงำม
หลำยคัน ทรงขึ้นยำนพำหนะอันงำมวิจิตร เสด็จออกจำกกรุงมธุรำพร้อม
ยำนพำหนะอันนั้น ตำมแสดงด้วยรำชำนุภำพอันยิ่งใหญ่ สุตันตปิฎก ทีฆนิกำย 
มัชฌัมปัณณำสก์ (มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖) พรรณนำถึงควำมงำมของ
ปรำสำทของพระเจ้ำมหำสุทัสสนะไว้ว่ำ เมื่อพระเจ้ำมหำสุทัสสนะทรงสนำน
พระเศียร ในวันอุโบสถ ๑๕ ค่ ำ รักษำอุโบสถศีล เสด็จขึ้นสู่ปรำสำทหลังงำม 
ปรำกฏจักรแก้ว อัน เป็ นทิพย์  ซึ่ งมี กงก ำ ๑ ,๐๐๐ ซี่  มี กง มีดุ ม  และมี
ส่วนประกอบครบหมดทุกประกำร และยังมีชำดกที่บรรยำยควำมงำมของ
สถำปัตยกรรมอีกหลำยชำดกแต่ที่โดดเด่นคือชำดกเรื่อง มหำปนำทชำดก 
ว่ำด้วยเรื่องอำนิสงค์แห่งกำรถวำยที่พักอำศัยแก่นักบวช สมณะ มีบทที่พรรณนำถึง
ควำมงำมของปรำสำทว่ำพระเจ้ำมหำปนำทนั้นมีปรำสำทล้วนแล้วด้วยทอง 
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กว้ำง ๑๖ ชั่วธนูตก สูง ๑ พันชั่วธนูตก และปรำสำทนั้นมีพื้น ๗ ชั้น ประดับด้วย
ธงอันล้วนแล้วด้วยสีเขียว มีนำงฟ้อนร ำ ๖ พันคน แบ่งออกเป็น ๗ พวก ฟ้อนร ำ
อยู่ในปรำสำทนั้น 

ตำมนัยที่กล่ำวพอที่จะสรุปได้ว่ำ พระพุทธศำสนำถือว่ำ ควำมงำมของ
วัตถุ หรือควำมงำมในมิติทำงโลก เป็นอัตวิสัย และเป็นสิ่งที่ เป็นไปตำม 
กำรก ำหนดของคนดังที่พระพุทธศำสนำเรียกว่ำ โลกบัญญัติ เท่ำนั้น นอกจำกนี้  
ยังอำจกล่ำวได้ว่ำ ควำมมำกน้อยของควำมงำม ทำงโลก หรือควำมงำมของวัตถุ 
ขึ้นอยู่กับควำมมำกน้อย หรือควำมหนำแน่นควำมเบำบำง ของกิเลสในจิตใจ
ของคนนั้น ๆด้วย หำกไม่มีกิเลสเลย ก็ไม่มีควำมรู้สึก เรื่องควำมงำมทำงโลก 
หรือควำมงำมทำงวัตถุเลย เห็นได้จำกพระสูตรที่มีชื่อว่ำ สิปปสูตร (มหำจุฬำ 
ลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙) กล่ำวคือ ครำวนั้นพระพุทธองค์เสด็จมำในที่ประชุม
แล้วไขข้อสงสัยในปัญหำ ที่ว่ำศิลปะแบบใดชื่อว่ำเลิศท่ีสุดพระพุทธองค์มีวินิจฉัย
ว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย กำรที่เธอทั้งหลำยเป็นกุลบุตรมีศรัทธำออกจำกเรือนบวช
เป็นบรรพชิตแล้วพำกันสนทนำเรื่องอย่ำงนี้ ไม่สมควรเลยเธอทั้งหลำยนั่งประชุม
กันแล้วควรท ำกิจเพียง ๒ อย่ำง คือ กำรกล่ำวธรรม หรือ ควำมเป็นผู้นิ่งอย่ำง
พระอริยะ” จำกนั้นกล่ำวพุทธอุทำนว่ำ “ผู้ใดไม่อำศัยศิลปะเลี้ยงชีพ เป็นอยู่ 
เรียบง่ำย มุ่งบ ำเพ็ญประโยชน์ ส ำรวมอินทรีย์  หลุดพ้นแล้วในธรรมทั้งปวง  
ไม่ต้องแล่นไปในโอกะ ไม่มีกำรยึดถือว่ำของเรำ ไม่มีควำมหวัง ก ำจัดมำรได้แล้ว 
เที่ ย ว ไปผู้ เดี ย วผู้ นั้ น ชื่ อ ว่ ำ  ภิ กษุ ”  จำกพระสู ตรนี้ ท ำ ให้ เรำทรำบว่ ำ
พระพุทธศำสนำมองศิลปะ เป็นสองแบบ คือศิลปะที่เป็นวัตถุ กับศิลปะที่ว่ำด้วย
จิตวิญญำณ ศิลปวัตถุถูกสร้ำงขึ้นมำเพ่ือควำมเพลิดเพลิน ควำมพออกพอใจใน
ควำมรู้สึกที่เกิดต่ออำยตนะทั้งห้ำหรือประสำทสัมผัส พระพุทธองค์ไม่สรรเสริญ
ควำมงำมประเภทนี้ แต่พระพุทธองค์ทรงยินดีในศิลปะที่มีควำมงำมต่อสัมผัส
ทำงจิตวิญญำณ คือธรรมะที่มีควำมงำมเบื้องต้น งำมท่ำมกลำง และงำมในเบื้อง
ปลำย เบื้องต้นคืองำมด้วยปริยัติคือกำรเรียนรู้ ท่ำมกลำงคืองำมด้วยกำรลงมือ
ปฏิบัติศีล สมำธิ ปัญญำ และที่สุดคืองำมด้วยปฏิเวธคืองำมด้วยมรรคผล 
นิพพำน อย่ำงนี้เป็นต้น ดั่งที่ท่ำนพุทธทำส แห่งสวนโมกขพลำรำม อ ำเภอไชยำ 

๘๑ ความงามท่ีปรากฏในพระสุตตันตปิฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ได้เคยกล่ำวไว้ว่ำ ศิลปะแห่งกำรดับทุกข์คือสุดยอดแห่ง
ควำมงำม อีกทั้งศิลปะถือว่ำเป็นมงคลแก่ชีวิตหนึ่งในมงคล ๓๘ ประกำร 
(มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๕) 

๖.) ควำมงำมของธรรมชำติ ในพระสุตตันตปิฎกกล่ำวไว้ในพระสูตร
รวมถึงอรรถกถำอยู่หลำยบท ส่วนมำกจะเป็นกำรพรรณนำเชิงโวหำร เพ่ือท ำให้
เกินมโนภำพคิดตำม เช่น ในขุทกนิกำย ชำดกได้พรรณนำควำมงำมของ
ธรรมชำติของดอกไม้ อย่ำงดอกบัวไว้ว่ำ ชูดอกสะพรั่งเป็นที่ดึงดูดแห่งหมู่ภมรที่
โผบินร่อนส่งเสียงกระหึ่มอยู่รำยรอบ เพรำะกลิ่นหอมของดอกไม้" หรือใน 
ขุทกนิกำย อปทำน (มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖) พรรณนำควำมงำมหมู่แมกไม้ไว้
ว่ำ “หมู่ไม้ทั้งหลำยมีดอกและใบสีแดงดั่งถ่ำนไฟ ผลิตผลผลัดใบเก่ำร่วงหล่นไป 
หมู่ไม้เหล่ำนั้น งดงำม รุ่งเรืองดั่งเปลวเพลิง” อย่ำงนี้เป็นต้น เป็นที่ทรำบกันดีว่ำ
ในพุทธประวัติพระพุทธองค์ให้ควำมส ำคัญกับป่ำมำก ดังมีพระสูตรที่พรรณนำ
ถึงป่ำไม้ยุคพุทธกำลอยู่มำก ไม่ว่ำจะตั้งแต่ตอนแรกประสูติพระพุทธองค์ก็มี
ประสูติกำรในป่ำลุมพินี ครั้นตรัสรู้พระองค์ก็ประทับใต้ต้นไม้ใหญ่นำมต้น อัสสัตถะ
แม้กระทั่งตอนปรินิพพำนพระองค์ก็ปรินิพพำนในป่ำสำละ ท ำให้ทรำบได้ว่ำ
พระองค์มีควำมผูกพันกับป่ำเป็นอันมำก จึงมิใช่เรื่องแปลกที่จะมีพุทธพจน์
เกี่ยวกับป่ำ อย่ำงเช่นในพระสูตรที่ชื่อว่ำ มหำโคสิงคสำลสูตร (มหำจุฬำลงกรณ
รำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙) พระพุทธองค์ทรงตรัสพรรณนำควำมงำมของป่ำว่ำ  
“ป่ำโคสิงคสำละนี้ พึงงำมด้วยหมู่ภิกษุผู้บ ำเพ็ญเพียร เพ่ือควำมหลุดพ้นจำกอำสวะ 
ทั้งหลำย” มีพระสูตรอยู่มำกที่กล่ำวถึงควำมงำมของสถำนที่ในป่ำที่เหมำะสม
ส ำหรับกำรบ ำเพ็ญเพียรของนักบวชตำมแต่ฤดูกำลต่ำง ๆ เช่น ควำมงำมของป่ำ
ฤดูฝนที่พรรณนำไว้ว่ำ “เมื่อฝนตก หญ้ำงอกยำวประมำณ ๔ นิ้ว ต้นไม้จะนอน
บนยอดหญ้ำในระหว่ำงภูเขำ เครื่องลำดหญ้ำนั้นอ่อนนุ่มจะเป็นเหมือนที่นอน
ส ำลีส ำหรับเรำ” ในอรรถกถำยังกล่ำวพรรณนำถึงหมู่พุ่มไม้ไว้ว่ำ “พุ่มไม้งำมในป่ำ
ซึ่งมียอดออกดอกสะพรั่ง ในต้นเดือนห้ำแห่งคิมหันต์ฤดู งำมอย่ำงยิ่งฉันใด  
พระผู้มีพระภำคเจ้ำทรงแสดงธรรมอันประเสริฐ ที่ให้ถึงนิพพำน เพ่ือประโยชน์
อย่ำงยิ่ง ฉันนั้น” สังคมอินเดียโบรำณมีคติกำรเปรียบเทียบควำมงำมของ
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ธรรมช ำติ กั บ ค วำม งำม ขอ งบุ ค คล  ตั วอย่ ำ ง เช่ น  ขุ ท กนิ ก ำยช ำด ก 
เรื่องพระเวสสันดรชำดก (มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙) มีบทพรรณนำ
ควำมงำมของนำงมัทรีกับต้นกล้วย ควำมว่ำ “พระนำงมัทรีรำชบุตรีทรงมีริม 
พระโอษฐ์งำม ทรงดั่งต้นกล้วยสีทองที่เกิดในสวนจิตรลดำถูกพัดไปมำ” หรือ 
ในขุทกนิกำย เถรีคำถำ (มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖) กล่ำวถึงควำมงำมของ
ร่ำงกำยโดยเปรียบเทียบกับควำมงำมของป่ำไม้ มีใจควำมว่ำ “เมื่อก่อน ผมของ
เรำดกงำม มีปลำยผมรวบได้ด้วยหวีและป่นปัก เหมือนป่ำไม้ทึบที่ปลูกไว้เป็น
ระเบียบ งำมสะพรั่ง เดี๋ยวนี้ ผมนั้นบำงลง ๆ ทั่วศีรษะเพรำะชรำ พระด ำรัสของ
พระพุทธเจ้ำแต่ควำมจริงเป็นค ำสัจแท้ ไม่แปรเปลี่ยนเป็นอย่ำงอ่ืน” สรุปแล้ว
ควำมงำมในธรรมชำติที่ปรำกฏอยู่ในพระสูตรต่ำง ๆ นั้น เป็นควำมงำมที่ผ่ำน
กำรพรรณนำให้เห็นถึงควำมงำมของสัปปำยะสถำน ที่เหมำะส ำหรับกำรบ ำเพ็ญ
ของผู้ครองสมณะเพศ อีกทั้งควำมงำมในธรรมชำติยังสำมำรถน ำไปเทียบกับ
ควำมงำมของกำยมนุษย์ และยังน ำมำอุปมำให้เห็นเป็นธรรมะอีกด้วย 

๗.) ควำมงำมที่เกิดจำกเสียง กำรพูดถือว่ำเป็นปัจจัยส ำคัญในกำร
สื่อสำรของมนุษย์ตั้งแต่ครั้งอดีตจนถึงปัจจุบัน ทว่ำระดับของกำรสื่อสำรของ
มนุษย์มีหลำยระดับตั้งแต่หยำบไปจนถึงขั้นละเอียด กำรพูดจำด้วยเสนำะ
ส ำเนียงเป็นควำมงำมชนิดหนึ่งที่เป็นไปเพ่ือประโยชน์ และลดควำมพยำบำท 
อันเป็นเหตุแห่งกำรวิวำท นักปรำชญ์รำชบัณฑิตจึงยกย่องควำมงำมทำงวำจำว่ำ
เป็นมงคลชีวิตประกำรหนึ่ง ที่ พูดติดปำกว่ำ สุภำษิต แปลตำมศัพท์จะให้
ควำมหมำยว่ำ พูดดี พูดไพเรำะอ่อนหวำน และเป็นค ำพูดที่จริง พระพุทธองค์
ทรงตรัสสรรเสริญ วำจำที่กล่ำวค ำสัจ เป็นยอดแห่งวำจำอ่ืน หมำยควำมว่ำวำจำ
นั้นคือวำจำที่ท ำให้ถึงควำมดับกิเลส และเป็นไปเพ่ือท ำให้สิ้นทุกข์ในวัฏฏะ  
อีกอย่ำงหนึ่ง พระพุทธเจ้ำตรัสพระวำจำใด ซึ่งเป็นวำจำเกษม เพรำะประกำศ
มรรคอันเกษม เพ่ือประโยชน์ของนิพพำนธำตุทั้งสอง คือเพ่ือถึงพระนิพพำน 
เพ่ือท ำให้สิ้นทุกข์  อนึ่ งมีตัวอย่ำงจำกธรรมบทที่ปรำกฏในสุตตันตปิฎก  
(มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙) กล่ำวคือ สมัยหนึ่ง ภิกษุผู้ปรำรภ
วิปัสสนำชื่อว่ำติสสะ ก ำลังเดินทำงใกล้สระปทุม ได้ยินเพลงขับของเด็กหญิง 
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ผู้หักดอกปทุมในสระปทุมพลำงขับเพลงนี้ว่ำ “ดอกปทุมชื่อ โกกนทะ บำนแต่
เช้ำตรู่  ย่อมเหี่ยวไปด้วยแสงอำทิตย์ฉันใด สัตว์หลำยผู้ถึงควำมเป็นมนุษย์  
ย่อมเหี่ยวแห้งไปด้วยก ำลังกล้ำแห่งชรำฉันนั้น” ฟังแล้วพระติสสะบรรลุพระอรหันต์ 
จ ำก ธรรมบ ทที่ ย กม ำท ำ ให้ เข้ ำ ใจถึ งค วำมห มำยของค ำว่ ำสั จ ว ำจ ำ  
ในพระพุทธศำสนำโดยแท้จริง กล่ำวคือ สัจวำจำนั้นชื่อว่ำตั้งอยู่ในประโยชน์ตน
และประโยชน์ผู้ อ่ืน เพรำะตั้งอยู่ในสัจจะคือควำมจริงแท้ และชื่อว่ำตั้งอยู่ใน
ธรรม เพรำะตั้งอยู่ในประโยชน์นั่นเอง 

 

อภิปรายผล 
จำกกำรศึกษำเนื้อหำเรื่องควำมงำมที่ปรำกฏในพระสุตตันตปิฎก ซึ่งเป็น

ปิฎก ๑ ใน ๓ ของพระไตรปิฎก ซึ่งสุตตันตปิฎกเป็นส่วนที่เก็บรวบรวมพุทธ
วจนะหรือพระสูตรที่ประกอบไปด้วยสำระธรรม ประวัติบุคคล เหตุกำรณ์ส ำคัญ
ครั้งพุทธกำล ชำดกหรืออดีตชำติสมัยพระพุทธองค์ยังทรงเป็นพระโพธิสัตว์ 
ซึ่งเนื้อหำในพระสุตตันตปิฎกที่ปรำกฏค ำว่ำ “งำม” ในรูปภำษำบำลีอันเป็นภำษำที่ 
ใช้กันในพระพุทธศำสนำฝ่ำยเถรวำท อยู่หลำยค ำซึ่งในแต่ละค ำอธิบำย
ควำมหมำยไปในทิศทำงเดียวกัน คือ งำมเป็นสิ่งที่มนุษย์ต่ำงชื่นชม ยินดี และ 
พึงพอใจแต่ทว่ำที่มำของควำมงำมที่ปรำกฏในพระสูตรต่ำง ๆ นั้นมีที่มำอย่ำง
หลำกหลำย แต่สำมำรถแบ่งออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ คือ 

๑.) ควำมงำมที่เกิดจำกอำยตนะรับรู้  คือ ตำ หู จมูก ลิ้น กำยสัมผัส 
ควำมงำมประเภทนี้เรียกควำมงำมภำยนอก ควำมงำมทำงโลก หรือควำมงำม
โลกิยะ ซึ่งสำมำรถจดัเป็นประเภทได้คือ  

     - ควำมงำมของพุทธสรีระ ในเนื้อหำประกอบไปด้วยพระสูตรที่ว่ำด้วย 
ควำมงำมของพระพุทธองค์ที่ผู้อ่ืนเป็นผู้บรรยำยให้เห็นถึงควำมงำมของรูปร่ำง 
หน้ำตำ สัณฐำน ของพระพุทธองค์  

     - ควำมงำมของรูปกำย (ทั่วไป) ในเนื้อหำจะบรรยำยถึงควำมงำมของ 
ผู้ชำยและผู้หญิงในอุดมคติของสังคมอินเดียแต่ครั้งพุทธกำล 
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     - ควำมงำมแห่งกิริยำมำรยำท ในเนื้อหำบรรยำยถึงควำมงำม ท่ำที 
กำรวำงตัวในสังคม รวมถึงหัวข้อธรรมที่พระพุทธองค์แสดงแก่สำธุชน เรียกธรรมอัน
ท ำให้งำม 

     - ควำมงำมของสัตว์โลก ในเนื้อหำบรรยำยถึงควำมงำมของสัตว์ที่เป็น 
สัตว์ป่ำที่ยังพบเห็นในปัจจุบันได้และสัตว์ป่ำหิมพำนต์ ที่ปรำกฏในรูปของนิทำน
ชำดก 

     - ควำมงำมที่มนุษย์สร้ำงสรรค์ ในเนื้อหำบรรยำยถึงสิ่งปลูกสร้ำงต่ำง ๆ 
เช่น ปรำสำท วัด เป็นต้น และยังบรรยำยถึงผลงำนศิลปะและศำสตร์แห่งควำมงำม
สมัยพุทธกำล 

     - ควำมงำมของธรรมชำติ ในเนื้อหำบรรยำยถึงควำมงำมของ 
สิ่งแวดล้อมในธรรมชำติของชมพูทวีปสมัยพุทธกำล รวมถึงกฏของธรรมชำติที่
พระพุทธองค์ไว้เรียก นิยำม 

     - ควำมงำมที่เกิดจำกเสียง ในเนื้อหำบรรยำยถึงเสียง วำจำที่พระพุทธ 
องค์ทรงสรรเสริญ และอีกส่วนคือบรรยำยถึงเสียงเพลงและเสียงดนตรีต่ำง  ๆ 
แต่ครั้งพุทธกำล 

๒.) ควำมงำมที่ปรำกฏต่อจิตใจ เรียกควำมงำมภำยใน ควำมงำมทำง 
ธรรม หรือควำมงำมโลกุตระ พระพุทธศำสนำเน้นไปที่ควำมงำมภำยใน คือ
ควำมงำมท่ีอำศัย รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส เป็นเพียงตัวรับสำรจำกภำยนอกเข้ำ
สู่ภำยในคือ เข้ำไปสู่ควำมงำมอันแท้แห่งสภำวะจิต คือควำมงำมของพระธรรม 
ซึ่งเป็นควำมงำมชนิดที่ยกระดับจิตใจมนุษย์ให้ไปสู่ ควำมดีและควำมจริงแห่งชีวิต 
กล่ำวคือเป็นควำมงำมที่เป็นจริง ไม่เกิดขึ้นอยู่กับควำมรู้สึกอย่ำงควำมงำม 
สำมัญทั่วไป และจุดสูงสุดของควำมงำมที่เป็นแก่นสำรคือ เป็นควำมงำมที่น ำมำ
ปฏิบัติแล้วท ำให้จิตใจมนุษย์ถูกขัดเกลำให้พ้นจำกกิเลส สู่ควำมสะอำด และสว่ำง
จนถึงพระนิพพำน ควำมงำมอีกประเภทคือควำมงำมภำยนอก เป็นควำมงำมที่
ป รำกฏ ใน พ ระ ไต รปิ ฎ กมำกที่ สุ ด โดย เฉพ ำะ ใน พ ระสู ต รต่ ำ ง  ๆ  ใน 
พระสุตตันตปิฎก ทั้งนี้เนื่องด้วยควำมงำมภำยนอกที่ปรำกฏอยู่ในพระสูตรต่ำง ๆ นั้น
มักจะเป็นเหตุอันพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรม แม้พุทธศำสนำจะแบ่งควำมงำม
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เอำไว้เป็น ๒ ระดับ คือ ควำมงำมภำยนอกและควำมงำมภำยใน แต่ทว่ำควำมงำม
ทั้งสองแบบก็มีคุณค่ำอยู่ในตัวเอง ซึ่งมีควำมส ำคัญกันคนละแบบ คือ ควำมงำม 
ภำยนอกนั้นย่อมมำจำกเหตุปัจจัยที่เหมำะสมผลแห่งควำมงำม จึงแสดงตัว
ออกมำเป็นประจักษ์ ดังที่พระพุทธองค์ทรงสรรเสริญควำมงำมขอบุคคล สัตว์ 
สิ่งของ สถำนที่ ไว้ในเบื้องต้น เพ่ือแสดงเหตุแห่งควำมงำมอันได้กระท ำมำแล้ว  
ที่เรียกว่ำ บุญบ้ำง กุศลบ้ำง ที่เป็นปัจจัยให้พระพุทธองค์แสดงธรรมอันงำมยิ่งกว่ำ 
และสูงยิ่งกว่ำควำมงำมในเบื้องต้นนั้น เรียกควำมงำมภำยใน ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ
ควำมงำมทั้งสองมีควำมส ำคัญเฉกเช่นเดียวกัน แต่หำกวิเครำะห์ให้ลึกลงไปอีกขั้น 
แนวคิดเรื่องควำมงำมในระดับปุถุชนเข้ำใจหรือควำมงำมทำงโลกนั้นไม่เคยมี 
อยู่จริง เพียงแต่เกิดจำกกระบวนกำรกำรรับรู้ทำงประสำทสัมผัส เรียกว่ำ
อำยตนะ โดยอำศัยจิตที่มีกิเลสเป็นตัวให้ควำมส ำคัญหรือให้คุณค่ำกับวัตถุกำม 
และเป็นธรรมดำที่มนุษย์จะหลงไปตำมอ ำนำจแห่งกิเลส ซึ่งมำจำกควำมเห็นผิด
พระพุทธศำสนำเรียกว่ำ วิปลำส คือกำรเห็นที่คลำดเคลื่อนไปจำกควำมเป็นจริง 
ดังนั้นแล้วควำมงำมของวัตถุกำมหรือควำมงำมอันเกิดจำกควำมคิดของปุถุชน 
ผู้ฝึกจิตมำน้อยนั้นเป็นเรื่องของ จิตวิสัย ในแนวคิดแบบตะวันตกคือสิ่งที่จิตคิดขึ้น
เอำเอง เพรำะว่ำจิตเป็นตัวให้คุณค่ำวัตถุตำมแรงของกิเลสกำมนั่นเอง ในส่วน
ควำมงำมทำงธรรมพระพุทธศำสนำถือว่ำ ควำมงำมเป็นคุณสมบัติอย่ำงหนึ่งของ
ธรรมและควำมงำมนั้นต้องเป็นจริงตำมสภำพที่เป็นอยู่ ไม่ได้ขึ้นอยู่กับมนุษย์ที่
คิดขึ้นเองหรือปรุงแต่งเอำเอง แต่เป็นสภำวะอันเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชำติ คือ
ปรำกฏกำรณ์ที่แสดงตัวออกมำเองโดยธรรมชำติเป็นผู้ก ำหนด เป็นจริงตำม
ธรรมชำติ เมื่อมนุษย์เห็นควำมจริงของธรรมชำติเช่นนี้ก็ได้ชื่อว่ำเห็นควำมงำม
แห่งธรรม ซึ่งในส่วนของควำมงำมของธรรมนี้คล้ำยกับปรัชญำตะวันตกที่
เรียกว่ำ ภววิสัย หรือวัตถุวิสัย อธิบำยคือควำมงำมในพุทธศำสนำเถรวำทนั้น
ตั้งอยู่บนพ้ืนฐำนของควำมเป็นจริง โดยไม่ได้ขึ้นอยู่กับจิตที่เป็นตัวตัดสินคุณค่ำ
ของควำมงำมที่ปรำกฏอยู่นั้น ซึ่งแตกต่ำงจำกควำมงำมของวัตถุที่เป็นจิตวิสัย
เพรำะเอำจิตเป็นตัวตัดสินคุณค่ำควำมงำมของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
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ดังที่กล่ำวมำแล้วพอที่จะสรุปได้ คือ พระพุทธศำสนำถือควำมงำมของ
วัตถุหรือควำมงำมทำงโลกเป็นควำมงำมแบบจิตวิสัยคือเป็นควำมงำมที่ขึ้นอยู่
กับจิตที่ปรุงแต่งขึ้นมำ พระพุทธศำสนำถือควำมงำมเช่นนี้เป็นไปเพรำะโลก
บัญญัติขึ้นมำไม่มีควำมงำมอยู่ในตัว ไม่ว่ำจะงำมมำกหรือน้อยมักขึ้นอยู่กับกิเลส
ที่ชำวโลกให้คุณค่ำหำกปรำศจำกกิเลสแล้วควำมงำมของวัตถุก็ไม่มี วัตถุก็เป็น
แต่เพียงวัตถุเท่ำนั้น ส่วนควำมงำมทำงธรรมนั้น พระพุทธศำสนำถือว่ำเป็นเรื่อง
ของภววิสัยหรือวัตถุวิสัย คือควำมงำมของพระพุทธศำสนำนั้นต้องอยู่บน
พ้ืนฐำนแห่งควำมเป็นจริง โดยไม่ได้ขึ้นอยู่กับจิตที่เป็นตัวตัดสินคุณค่ำควำมงำม 
ควำมงำมจะอยู่เช่นนั้นอยู่แล้ว ไม่ว่ำจะมีมนุษย์หรือไม่มีมนุษย์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
พระไตรปิฎก คือ คัมภีร์ที่เก็บรวบรวมค ำสอนทั้งหมดของพระพุทธเจ้ำ 

ซึ่งประกอบไปด้วยเนื้อหำที่เป็นวินัย อภิธรรม และพระสูตรที่ลึกซึ้งอย่ำงยิ่ง 
เนื่องด้วยเป็นกำรบันทึกค ำสอนของพระพุทธองค์รวมถึงพระสำวกท่ีมีปัญญำอัน
ลุ่มลึก แต่ส ำนวนในกำรจดบันทึกพระไตรปิฎกนั้นแม้จะได้รับกำรแปลฉบับ
ภำษำไทยแล้วหลำยฉบับแล้ว ก็ใช้ส ำนวนแบบดั้งเดิม ที่มีควำมยำกต่อกำรเข้ำใจ
ส ำหรับผู้ไม่คุ้นเคย ในกำรศึกษำเนื้อหำที่อยู่ในพระไตรปิฎกผู้ศึกษำควรพึงระวัง
กำตีควำม ที่ เอำแต่ข้อมูลที่ตำมใจตนไม่ได้และควรตรวจสอบให้ตรงตำม
ควำมหมำยของศัพท์ให้มำกที่สุด หำกมีข้อควำมใดที่ยำกต่อควำมเข้ำใจควรหำ
จำกคัมภีร์อรรถกถำที่ผ่ำนกำรตีควำมจำกพระสงฆ์ผู้ทรงควำมรู้หรือหำจำก
คัมภีร์ชั้นรองลงมำคือคัมภีร์อรรถกถำฎีกำและอนุฎีกำ หรือสอบถำมจำก
พระสงฆ์ผู้มีเปรียญธรรมสูงในส ำนักเรียนบำลี และสิ่งอันพึงระวังอีกอย่ำงคือ 
กำรเทียบเคียงกับแนวคิดร่วมสมัยปัจจุบัน เพรำะบริบทของสังคมและกำลเวลำที่
ต่ำงกันย่อมมีควำมเข้ำใจที่ต่ำงกันออกไป ต้องรอบคอบในกำรน ำข้อควำมหรือ
หลักธรรมะมำพิจำรณำ มิเช่นนั้นจะกลำยเป็นควำมเข้ำใจที่คลำดเคลื่อนต่อ
ควำมเป็นจริงในพระไตรปิฎกได้ สิ่งที่น่ำสนใจหำกมีกำรศึกษำเพ่ิมเติมคือ 
กำรศึกษำในเรื่องสุนทรียศำสตร์ในส่วนที่ลึกลงไปเช่น เรื่องสุนทรียศำสตร์ของ
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ศิลปวัตถุที่ปรำกฏในพระสุตตันตปิฎก หรือเรื่องสุนทรียศำสตร์ของดนตรีที่
ปรำกฏในพระสุตตันตปิฎก เป็นต้น แม้จะเป็นสิ่งที่ต้องอำศัยควำมอุตสำหะเป็น
อย่ำงมำก แต่เชื่อว่ำจะเป็นประโยชน์สูงสุดต่อพระพุทธศำสนำทั้งทำงโลกและ
ทำงธรรมอย่ำงแน่แท ้
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