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บทคัดยอ 
 การศึกษาวิธีการสรางทับโนรา กรณีศึกษานายจําลอง เมฆาวรรณ    
ซ่ึงเปนชางท่ีมีความรูความสามารถและมีประสบการณในการสรางทับอยาง
ยาวนาน ผลการศึกษาพบวา “ทับ” มีหนาท่ีบรรเลงประกอบจังหวะในเพลง 
ตาง ๆ ของวงปพาทยชาตรี เพ่ือประกอบการแสดงหนังตะลุงและโนราของ    
ชาวปกษใต เปนกลองพ้ืนบานภาคใตท่ีมีลักษณะทางกายภาพคลายกับกลอง
โทนซ่ึงเปนเครื่องดนตรีพ้ืนบานของภาคกลาง ทับนิยมสรางดวยไมเนื้อแข็ง เชน        
ไมขนุน ไมจําปา จากการศึกษาวิธีการสรางทับของนายจําลอง เมฆาวรรณ 
พบวามีกรรมวิธีอยูหลายข้ันตอน จากประสบการณการสรางทับทําให มี       
การคิดคนเครื่องมือใหมและประยุกตกลวิธีในการสรางทับ เพ่ือทําใหการสราง
ทับสะดวกและรวดเร็วมากยิ่งข้ึน โดยการใชเครื่องมือท่ีหาไดงายจากวัสดุท่ีมีอยู
ในทองถ่ินแลวนํามาดัดแปลงใหเหมาะสมกับงานท่ีใช เชน มีดขูดทับ ไมวัด     
มีดกลึงในตัวทับ นกบินหลา สิ่วปากโพง นอกจากนั้นในปจจุบันยังมีการนํา
แผนฟลมเอ็กซเรยมาใชทําหนากลองทดแทนหนังสัตวซ่ึงหายากและราคาสูง
ข้ันตอนการสราง เริ่มจากการนําไมขนุนมาวัดใหไดขนาดท่ีตองการแลวตัดเปน
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ทอน จากนั้นจึงกลึงเพ่ือข้ึนหุนทับ เม่ือไดหุนท่ีถูกตองแลวก็จะขุดภายในตัวทับ
ใหกลวง กลึงค้ิวทับและขุดทายทับ จากนั้นจึงขัดดวยกระดาษทราย เม่ือสราง
หุนทับเรียบรอยแลวจึงข้ึนหนังหนาทับ ดวยการเจาะรูรอยเชือกค้ิวนาง จากนั้น
จึงข้ึนหนังหนาทับโดยการรอยเชือกตามชองท่ีเจาะไว ข้ันตอนสุดทายคือการ
รอยหางแลน ปจจุบันองคความรูในการสรางทับของนายจําลอง เมฆาวรรณ    
ไดถายทอดหรือสงตอกรรมวิธีการสรางทับใหแกนายประเสริฐ โสมนัส ท้ังนี้เพ่ือ
เปนการสืบสานภูมิปญญาของชางทําเครื่องดนตรีพ้ืนบานภาคใตใหคงอยู       
ในสังคมตลอดไป 
 

คําสําคัญ : การสรางทับโนรา 
 

Abstract 
 The objective of this article was to study the creation of 
Nara Tup based on the experience of Mr. Jumlong Mekawan.     
The study showed that the southern Tup was similar to the Tup of 
the central of Thailand. Tup was used to play along with Chatri 
Pipat Ensemble on the show of the shadow pupet and Nora 
dance, the local performance of the southern people. It was built 
by using hard wood such as Jackfruit wood or Champak wood. The 
way of Nara Tup creation based on the experience of Mr. Jumlong 
Mekawan was less complicated. He invented, applied and 
developed the Nara Tup based on his experience. His method was 
faster and more convenient. For example, he used x-ray film 
instead of using rare and expensive animal hide. He also created 
the instruments by using the materials which were found easily in 
the locality. His instruments were as follows: lathe banker, scraper 
knife for Tup, Sapane tool (electric chainsaw), wooden ruler for 
measuring, tool lathe for the inside part of the Tup,  Nok Bin Lha 
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(used to drill at the end part of Tup), Pak Pong chisel and steel 
welding. The steps of the Nara Tup creation were as follows: first, 
cut the Jackfruit wood into a log. Next, place the log on the lathe 
banker. After that, lathe the log to make a Tup model. Next, dig 
down deeper to make a big hole inside the Tup. Then, lathe and 
rub the Tup Kew or Bua (Tup cornice) by using sandpaper.  Next, 
drill hole at the end part of Tup. When the Tup model was ready, 
the Tup surface was made with the following steps. First, clean the 
x-ray film. Then, punch small holes on the x-ray film for inserting 
the rope. Next, place the x-ray film on the Tup model and insert 
the rope into the small holds to make the surface of Tup. The last 
step was Hang Lan thread. Mr. Jumlong Mekawan has passed on 
his knowledge to Mr. Prasert Sommanas. This aimed at keeping the 
folk wisdom of the music instrument makers in the south of 
Thailand alive and remaining this knowledge with Thai society.  
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การสรางทับโนรา 
 เครื่องดนตรีพ้ืนบานภาคใตมีหลากหลาย เครื่องดนตรีแตละชนิด    
ลวนมีลักษณะพิเศษ ทําหนาท่ีแตกตางกันไปตามบทบาทท่ีคนในสังคมได
กําหนดข้ึนมา ท้ังนี้เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคตามความตองการ ตาง ๆ ของการ
นําไปใช ลักษณะความโดดเดนของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีชนิดหนึ่ง    
ของเครื่องดนตรีพ้ืนบานภาคใต คือ ทับ ซ่ึงเปนเครื่องดนตรีหลักของวงปพาทย
ชาตรีหรือวงปพาทยอยางเบา ใชบรรเลงประกอบหนังตะลุงและโนรา ทําหนาท่ี
เปนตัวยืนจังหวะของวงทําใหในขณะท่ีทําการบรรเลงรวมวง เครื่องดนตรีอ่ืน ๆ 
จะตองคอยฟงกระสวนจังหวะของทับเพ่ือใหการบรรเลงของแตละคนนั้นดําเนิน
ไปบนจังหวะเดียวกัน ดังนั้นทับจึงถือเปนเครื่องดนตรีท่ีมีความสําคัญมากในวง  
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 ทับเปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องหนัง ขึงหนังหนาเดียว มีลักษณะ
ทางกายภาพคลายกลองโทนของภาคกลาง มีบทบาทและหนาท่ีในการบรรเลง
ประกอบจังหวะในวงปพาทยชาตรี เปนเครื่องประกอบจังหวะสําคัญท่ีสุดในวง 
กลาวคือ ผูบรรเลงเครื่องดนตรีชิ้นอ่ืน ๆ เชน กลอง ป ฆองคู และโหมง ตอง
คอยฟงจังหวะของทับ หากทับบรรเลงประกอบจังหวะชา-เร็ว หรือการดําเนิน
กลอนเพลงเปน ไป ในลักษณ ะใด เครื่องดนตรี อ่ืนตองบรรเลงตามทับ         
(อุดม  อรุณรัตน, ๒๕๒๖) ดังนั้นทับจึงมีบทบาทและเปนสวนท่ีสําคัญอยางยิ่ง 
วงปพาทยชาตรีหรือวงปพาทยเครื่องหาอยางเบา มีเครื่องดนตรี คือ ทับ        
๑ -๒ ใบ ป  กลอง ฆองคู  และฉ่ิง ซ่ึงติดอยู กับตัวฆองคู  ทับมีบทบาทตอ        
การบรรเลงประกอบดนตรีในมิติตาง ๆ และจากการศึกษาพบวามีกลองลักษณะ
เดียวกันท่ีใชในวงดนตรีพ้ืนบานของประเทศเพ่ือนบานใกลเคียง และไดมีการใช
กันมานานมากแลว ดังนั้นจึงสื่อใหเห็นถึงความสัมพันธทางดานวัฒนธรรม    
ทางดนตรีระหวางประเทศไทยและประเทศเพ่ือนบาน ซ่ึงมีการแลกเปลี่ยน    
การถายเททางดานวัฒนธรรมมาโดยตลอด 
 ทับเปนกลองท่ีนิยมสรางดวยไม เนื้อแข็งไดแก  ไมขนุน ไมจําปา        
ไมพิกุล ซ่ึงมีความเหนียว ทนทาน ไมแตกงาย ทับมีลักษณะรูปรางคลายกับโทน
ซ่ึงเปนเครื่องดนตรีของภาคกลาง (อุดม หนูทอง, ๒๕๓๑) ทับท้ัง ๒ ประเภทคือ 
ทับโนราและทับหนังตะลุง มีรูปรางอยางเดียวกัน หากแตขนาดแตกตางกัน
เล็กนอย โดยทับโนราจะมีขนาดใหญกวาทับหนังตะลุง สวนทรงกลมกระบอก
สวนท่ีเปนไมเนื้อแข็งเรียกวา “ตัวทับ” สวนหนังท่ีตีเรียกวา “หนาทับ” ทํามา
จากหนังแพะ หนังลูกวัว หนังแมวหรือหนังสัตวอ่ืน ๆ ปจจุบันชางสรางทับนิยม
ใชแผนฟลมเอ็กซเรยแทนหนังสัตว เนื่องจากเปนวัสดุหางาย และเสียงดังไมแพ
หนังสัตว สวนบนของทับที่โปงพองดานหนาของทับเรียกวา “พองทับ” 
สวนที่เปนขอบดานหนาและมีหนังหุมอยูรอบเรียกวา “แกมทับ” ท่ีติดกับ
พ องทับ มีลั กษณ ะคอด ก่ิว เรียกว า  “คอทับ” หุ น ทับ ท่ี มีลั กษณ ะเป น              
รูปทรงกระบอกกลมยาวสวนกลางนูนเล็กนอยเรียกวา “เกยทับ” ภายในตัวทับ
มีลักษณะกลวงยาวตลอด ตอนปลายสุดของทับเปนขอบไม ตรงคอทับเรียกวา 
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เกยทับ 

“คอหอยทับ” ขอบหนังของทับรอยดวยหวายหรือเชือกไนลอนขนาดเล็ก
เรียกวา “ค้ิวนาง” สวนท่ีคอทับมีหวายหรือเชือกขนาดใหญรัดโดยรอบเรียกวา 
“ปลอกคอทับ” มีเอ็นหรือหวายขนาดเล็กถักเปนเสนคลายผมเปย เรียกวา 
“หางแลน” มีไวเพ่ือใชโยงหวายหรือเชือกไนลอนจากหนาของทับมาผูกและรั้ง
ใหหนาทับมีความตึงใหมากท่ีสุด ดังภาพท่ี ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑ สวนประกอบของทับโนรา 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

การสรางทับ 
 นายจํ าลอง เมฆาวรรณ  เป นผู ท่ี มี ความรู ความสามารถและ
ประสบการณในการสรางทับโนราเกิดป พ.ศ . ๒๔๘๔ ไมปรากฏวันและ      
เดือนเกิด ปจจุบันอยูบานเลขท่ี ๔๖/๖ หมู ๓ ตําบลดอนตะโก อําเภอทาศาลา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช มีบุตร ๙ คน หญิง ๕ คน ชาย ๔ คน เปนชางสราง
เครื่องดนตรีพ้ืนบานและศิลปนพ้ืนบานภาคใต สามารถสรางเครื่องดนตรีได
หลายชนิด แตท่ีมีความชํานาญและเชี่ยวชาญคือ การสรางทับโนรา และทับหนัง
ตะลุง (จําลอง เมฆาวรรณ, ๒๕๕๘, สัมภาษณ) ปจจุบันมีผูชวยและผูสืบทอด
การสรางทับคือ นายประเสริฐ โสมนัส (ลูกเขย) เกิดวันท่ี ๒๗ สิงหาคม      
พ.ศ. ๒๕๐๗ อยูบานเลขท่ี ๔๑  หมู ๓ ตําบลดอนตะโก อําเภอทาศาลา จังหวัด
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พองทับ 

คอทับ 

แกมทับ 

หนาทับ 

หางแลน 

ค้ิวนาง 

 



 

นครศรีธรรมราช (ประเสริฐ โสมนัส, ๒๕๕๘, สัมภาษณ) ภูมิปญญาดังกลาวถูก
ถายทอดเปนเรื่องราวท่ีผูเขียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง ซ่ึงสามารถ
อธิบายถึงความสําคัญของเครื่องมือและวัสดุตาง ๆ ท่ีใชในการสรางทับรวมไปถึง
ข้ันตอนในการสรางทับได ดังภาพท่ี ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  ๒  นายจําลอง เมฆาวรรณ 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

 เครื่องมือและวัสดุในการสรางทับ ไดแก เครื่องสเปน (เลื่อยยนต) ไมวัด 
แทนกลึงทับ มีดกลึงในตัวทับ มีดกลึงนอกตัวทับ นกบินหลา (สวานมือ) สําหรับ
เจาะทายทับ สิวปากโพงสําหรับตกแตงภายในตัวทับ ตู เชื่อมเหล็ก น้ํามัน  
เคลือบเงาสําหรับทาตัวทับ กระดาษทราย และเครื่องมือชางท่ัวไป เชน คอน   
ไขควง คีม ฯลฯ ซ่ึงผู เขียนขอยกตัวอยางรูปภาพเครื่องมือในการสรางทับ                
ดังภาพท่ี ๓ – ๖ 
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ภาพท่ี ๓ เครื่องสเปน 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔  ไมวัด 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  ๕   แทนกลึงทับ 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 
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ภาพท่ี  ๖  มีดกลึงในตัวทับ 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

วิธีการและข้ันตอน 
๑. นําไมท่ีเตรียมไวมาตัดเปนทอน โดยวัดระยะความกวางยาวจาก    

ไมวัดขนาดทับ ความยาวประมาณ ๖๐ เซนติ เมตร กวางประมาณ ๓๕ 
เซนติเมตร ตอจากนั้นนําไมมาทาบกับหุนทับแลวจึงทํารูปรางทับดวยการเลื่อย
ไมดวยเครื่องสเปน (เครื่องเลื่อยไฟฟา) เม่ือเลื่อยเสร็จจะไดหุนทับสําหรับทําทับ 
และนําหุนทับวางบนแทนกลึง ดังภาพท่ี ๗ – ๘ 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๗  หุนทับ 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 
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๑๘๐ 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๘ การวางหุนทับบนแทนกลึง 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

 ๒. การกลึงทับ ใหนําหุนทับวางบนแทนกลึงทําการขันน็อต (เกลียวเขา
หรือเกลียวเรง อยูดานทายทับ) ท่ีเปนตัวยึดระหวางตัวเครื่องจักรกับตัวหุนทับ
ใหยึดติดกันจนแข็งแรง กอนจะลบเหลี่ยมหรือการกลึงหยาบ ชางตองเตรียม
เสื้อผาสวมใสสบาย ใสแวนตากันเศษไม ผาปดจมูกกันเศษไมท่ีจะตองกระเด็น
ท่ัวบริเวณในขณะทําการกลึงไม (ภาพท่ี ๙) เริ่มเดินเครื่องจักรกลึงทับโดยเริ่ม
กลึงจากสวนหัวของทับมากอนเปนลําดับแรกจากนั้นจึงกลึงไลไปจนถึงสวนทาย
และกลึงรองคอทับ (ประเสรฐิ โสมนัส, ๒๕๕๘, สัมภาษณ) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๙  การกลึงทับ 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

วิธีการสรางทับโนรา 
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๑๘๑ 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  ๑๐  หุนทับท่ีกลึงหยาบเสร็จแลว 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

 ๓. การขุดภายในตัวทับ หลังจากกลึงทับแลว (ภาพท่ี ๑๐)  ตอไปคือ
การขุดภายในตัวทับ ข้ันตอนนี้ตองสลับดานหัว-ทายของทับ จากภาพท่ี ๑๑ 
สังเกตไดวาทายทับหันไปทางมอเตอรไฟ และหัวทับหันทางเกลียวเขาหรือ
เกลียวเรง ซ่ึงตรงขามกับข้ันตอนกลึงหุนทับหัวทับจะไปทางมอเตอรไฟข้ันตอนนี้
ชาหรือเร็วข้ึนอยูกับความเหนียวของไม หากไมแหงมีความเหนียวขุดไดชา      
ไมสดสามารถขุดไดเร็ว แทนกลึงทับสามารถจํากัดความเร็วได หากตองการให
เครื่องทํางานชาสามารถกลึงเครื่องดนตรีชิ้นเล็ก ๆ ได แตถากลึงทับโนราหรือ
ทับหนังตะลุงตองใชความเร็วสูง เพราะผิวเนื้อไมหุนทับจะละเอียดประณีตมาก
ข้ึน เครื่องมือท่ีใชขุดภายในตัวทับ คือ มีดขุดในมีความยาวประมาณ ๑ เมตร 
เพ่ือความสะดวกในการขุด เพราะตองใชมีดลวงภายในตัวทับ ใชเวลาขุดภายใน    
ตัวทับประมาณ ๓๐ นาที (ดังภาพท่ี ๑๑) ขณะท่ีขุดภายในตัวทับ เครื่องจักร
ทํางานไปเรื่อย ๆ ท้ังนี้ชางตองประคองมีดอยางระมัดระวัง ตองมีความ
เชี่ยวชาญและชํานาญไมเชนนั้นอาจสงผลใหทับขาดได มีดท่ีขุดภายในตัวทับ
ตองหม่ันลับใหมีความคมอยูเสมอ มิฉะนั้นอาจมีปญหาในการขุด เม่ือขุดภายใน
ตัวทับเสร็จใชไมพายกวาด ข้ีเลื่อยท่ีอยูภายในตัวทับ ขณะเดียวกันชางจะตกแตง
ค้ิวท่ีอยูทายทับและสวนหางของทับ ค้ิว หรือ บัว คือรองไมเล็ก ๆ มีไวเพ่ือ 
ความสวยงาม 
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๑๘๒ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑๑  ขุดภายในตัวทับ 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

 ๔. การกลึงค้ิวทับ ตองใชมีดขูดนอกตัวทับขุดใหเปนรองค้ิวกอนใช
กระดาษทรายขีดเปนเสนประมาณ ๔ เสน จากนั้นใชกระดาษทรายเบอร ๑๐๐ 
พับประกบกรีดกระดาษทรายใหมีความคมขัดค้ิวทับ หลังจากนั้นใชกระดาษ
ทรายเบอร ๑๐๐๐ ขัดตอเพ่ือใหมีความคมและเนื้อละเอียดมากข้ึน ข้ันตอนนี้
เครื่องจักรหมุนตามปกติ ใชเวลาประมาณ ๕-๖ นาที (ภาพท่ี ๑๒ - ๑๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  ๑๒  กลึงคิ้วทายทับ 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

  

วิธีการสรางทับโนรา 
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๑๘๓ 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑๓ หุนทับท่ีกลึงเสร็จเรียบรอยแลว 
   (ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

 ๕. การขัดทับ เม่ือกลึงหุนทับพรอมกับกลึงค้ิวเสร็จแลวข้ันตอนตอไป
คือใชกระดาษทรายหยาบเบอร ๑๐๐ ขัดหุนทับใหเสี้ยนไมออกหมด จากนั้นใช
กระดาษทรายละเอียดเบอร ๑๐๐๐ ขัดตกแตงเพ่ือใหผิวของทับมีความเรียบ
เนียนมากข้ึน 
 ๖. การขุดทายทับ การทาน้ํามันยูรีเทน เครื่องมือท่ีใชขุดเจาะทายทับ 
คือสวานมือ ซ่ึงนายจําลองเรียกวา “นกบินหลา” เม่ือกลึงหุนทับและขัดทับดวย
กระดาษทรายหยาบตามข้ันตอนแลว จากนั้นใชสวานมือเจาะรองทายทับจน
ทะลุถึงสวนหัวทับแลวหรือใชมีดเกลียวงอหรือใบเบิกทาง (มีดหมายเลข ๑) 
ควานดานในทับ โดยเริ่มจากทายสุดไปจนถึงหัวทับใหมีความเรียบเสมอกัน     
ใชไมพายกวาดเศษข้ีเลื่อยใหสะอาดเรียบรอย วิธีการนี้ถาไมท่ีมีความสดจะ
สามารถขุดไดเร็วกวาไมท่ีแหงแลว เนื่องจากไมท่ีแหงแลวจะมีเนื้อไมท่ีแข็งทําให
การขุดทําไดยากกวา (ไมท่ีจะนํามาทําทับถาท้ิงไวนานจะตองแชน้ําไวกอนเพ่ือ
รักษาความสดของเนื้อไมเอาไว) ในการขุดทายทับตองใชมือทําเทานั้นเพราะ
หากใชแทนกลึงสงผลใหทายทับบิดเบี้ยวไมเปนรูปทรงตามตองการ อยางไร    
ก็ตามเม่ือทําดวยมือตองใชเวลาและใชแรงมากท้ังเปนข้ันตอนท่ีชางเหนื่อยมาก
ท่ีสุดเพราะเนื้อไมแข็ง บางครั้งใชเวลานานนับชั่วโมงซ่ึงไมขนุนขุดงายกวา       
ไมจําปา นายจําลอง กลาววา “อยากจะสรางเครื่องขุดทายทับเพ่ือลดทอนเวลา

ทีทัศนวัฒนธรรม 
สํานักศิลปะและวฒันธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏบานสมเดจ็เจาพระยา 
 

๑๘๔ 



 

ใหรวดเร็วข้ึนท้ังไมเปลืองแรง แตปจจุบันอายุมากแลว หากประดิษฐสราง
เครื่องมือชิ้นใหมทําใหเสียเวลา ประกอบกับเด็กรุนใหมไมมีใครสนใจมาเรียนรู
เทาท่ีควร” สวนการทาน้ํามันยูรีเทนตองทา ๓ ครั้ง เม่ือทาเสร็จแตละครั้งนําไป
ตากแดดเวนชวง ๑ ชั่วโมง เพราะถาทาติดตอกัน ๓ ครั้งทําใหทับเปนรอยดาง    
สีของทับไมสดใส การทาน้ํามันยูรีเทนจะเริ่มทาสวนไหนของทับกอนก็ไดแตตอง
ทาใหน้ํามันยูรีเทนมีความเรยีบสมํ่าเสมอกันจนท่ัวตัวทับสวนของไมท่ีมีรอยดาง
ตองโปวสีเพ่ือเคลือบรอยตําหนิ อยางไรก็ตามการลงน้ํามันตองรอใหหุนทับแหง 
๓ - ๔ วัน จึงสามารถทายูรีเทน (จําลอง เมฆาวรรณ, ๒๕๕๘, สัมภาษณ) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  ๑๔ การทาน้ํามันยูรีเทน 
(ท่ีมา: พัชราภรณ เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

๗. การข้ึนหนาทับ จากการเก็บขอมูลพบวา ข้ันตอนการข้ึนหนาทับ
เปนสวนท่ีสําคัญและซับซอนท่ีสุด ในอดีตการข้ึนหนังหนาทับจะใชหวายในการ
ข้ึนหนา แตปจจุบันใชเชือกโยงตรึงระหวางหนาทับยึดกับตัวทับ ข้ันตอนการหุม 
หนาทับมีวิธีการดังตอไปนี้ 
      ๗.๑) การลางแผนฟลมเอ็กซเรย นําแผนฟลมลางทําความสะอาด 
โดยใชน้ํายาซักผาขาว (ไฮเตอร) เพ่ือฆาเชื้อโรค หลังจากนั้นเช็ดแผนฟลมใหแหง 
แลวนํามาวัดขนาดความกวางของหนาทับ โดยใชวัสดุภายในบานคือฝาหมอท่ีมี
ขนาดพอดีกับหนาทับโนราทาบลงบนแผนฟลม ใชปากกาขีดเสนรอบนอกฝา
หมอแลวตัดใหไดตามขนาดท่ีวัด ซ่ึงเทคนิคนี้นายจําลองเลาวา “กวาจะหาฝา

วิธีการสรางทับโนรา 
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๑๘๕ 

 

 



 

หมอท่ีมาทาบกับแผนฟลมไดลงตัว ลองใชการกะระยะ หรือ กะขนาด           
ซ่ึงบางครั้งก็ไมพอดีกับหนาทับ เรียนรูไปตามประสบการณ ซ่ึงปจจุบันสามารถทํา
ไดอยางลงตัว” ขนาดของฝาหมอท่ีใชวัดระยะแผนฟลมกวาง ๒๕ เซนติเมตร 
เม่ือวัดขนาดความกวางของหนาทับเรียบรอยแลว ใชกรรไกรตัดแผนฟลม ใหมี
ขนาดเล็กลง จากนั้นวางแผนฟลมบนเขียงไมขนาดใหญใชตะปูตอกเพ่ือเจาะรู 

     ๗.๒) การเจาะรูรอยเชือกค้ิวนาง นายจําลองกลาววา “ตองตอก
ตะปูเพียงครั้งเดียว ใชตะปูขนาดกลางไมเล็กหรือใหญจนเกินไปและตอง        
กะระยะชองเอง ซ่ึงวิธีการนี้ชางตองใชความชํานาญ” เม่ือเจาะแผนฟลมเสร็จแลว
ใชกรรไกรตัดขอบของแผนฟลมใหเหลือขอบประมาณ ๒ นิ้ว เพ่ือเปนสวนท่ีใช
หุมแกมทับ นอกจากนี้เศษของฟลมท่ีเหลือ นํามาเจาะรูเหมือนแผนแรก เพราะ
ตองนํามารองดานลางของฟลมแผนใหญ (เฉพาะสวนท่ีเปนชอง) มิฉะนั้นสวนท่ี
เปนแกมทับจะบางการรอยค้ิวนางอาจขาดได 

     ๗.๓) การรอยเชือกค้ิวนาง ความยาวของเชือกท่ีใชรอยค้ิวนาง
ประมาณ ๕ วา หมายถึง ๕ ชวงแขน เม่ือกะระยะของเชือกไดแลวใหใชไมขีดไฟ
เผาสวนปลายเชือกเพราะถาใชมีดตัดอาจทําใหสวนท่ีตัดแตกกระจายสงผลให
การรอยเชือกมีความยุงยากและเปนอุปสรรคในข้ันตอนสุดทาย ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ี
ซับซอนและยากท่ีสุดเนื่องจากหากผิดพลาดจุดเดียวตองแกเชือกใหมท้ังหมด 
(ภาพท่ี ๑๕) การรอยเชือกค้ิวนาง นายจําลองกลาววา “ไดความรูจากการ
สังเกตและครูพักลักจํา แลวนํามาลองฝกฝนดูจนสามารถรอยค้ิวนางไดชํานาญ
และสวยงาม” (จําลอง เมฆาวรรณ, ๒๕๕๘, สัมภาษณ)  แผนฟลมท่ีนํามาเจาะรู
เพ่ือรอยเชือกค้ิวนาง ตองมีเศษแผนฟลมเจาะรูซอนกับแผนฟลมแผนใหญโดยมี
กรรมวิธีดังนี้ 

๑) เริ่มตนรอยปลายเชือกดานหนึ่งสอดลงชองท่ี ๑ เหลือสวน
ปลายเชือกไว สวนปลายเชือกอีกดานหนึ่ง เริ่มรอยลงชองท่ี ๕ (โดยนับขามไป
อีก ๔ ชอง) แลวคอยสอดปลายเชือกลงดานลาง  

๒) ถอยหลังกลับมาสอดข้ึนชองท่ี ๒ แลวรอยลงชองท่ี ๖ (โดย
นับขามไปอีก ๔ ชองเชนกัน)  
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๑๘๖ 



 

๓) แลวสอดปลายเชือกลงดานลางถอยหลังกลับมาชองท่ี ๓ 
แลวรอยปลายเชือกลงชองท่ี ๗ (โดยนับขามไปอีก ๔ ชอง) 

๔) แลวถอยหลังกลับมาสอดข้ึนชองท่ี ๔ และรอยปลายเชือก
ลงชองท่ี ๘ (โดยนับขามไปอีก ๔ ชอง) 

๕) จากนั้นถอยหลังกลับมาสอดข้ึนชองท่ี ๕ และรอยปลาย
เชือกลงชองท่ี ๙ (โดยนับขามไปอีก ๔ ชอง) 

๖) ถอยหลังกลับมาสอดชองใตแนวเชือกแถวบน ลงชองท่ี ๑ 
จากนั้นสอดปลายเชือกลงใตแถวเชือกดานลางโดยในลักษณะไขวกับ
เชือกชองท่ี ๑ แลวจึงสอดข้ึนมาดานบนโดยนับไปอีก ๔ ชอง แลวสอด
กลับมาในลักษณะเดิมในชองตอไป และทําเชนนี้ไปจนครบแถว แลวจึง
มัดปมเชือกไวเพ่ือมิใหเชือกหลุด พรอมท่ีจะสวมเขากับตัวทับ (ภาพท่ี ๑๖) 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑๕ การรอยเชือกคิ้วนาง 
(ท่ีมา: วันชัย เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 
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ภาพท่ี ๑๖  คิ้วนางรอยเสร็จแลว 
(ท่ีมา: วันชัย เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

      ๗.๔) การข้ึนหนังหนาทับ (ใชแผนฟลม) นําแผนฟลม ท่ีรอยค้ิวนาง
เสร็จเรียบรอยแลว มาวางบนดานหนาทับ จากนั้นใชตะปูตัวเล็กตอกยึดไว ๔ 
มุม โดยใหหนาทับอยูก่ึงกลางพอดี ดังภาพท่ี ๑๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑๗ การข้ึนหนาทับ 
(ท่ีมา: วันชัย เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 

     ๗.๕) การรอยหางแลน หางแลนคือเสนเอ็นหรือหวายขนาดเล็กถัก
เปนเสนคลายผมเปย มีไวเพ่ือใชโยงหนาของทับ ชางนํามามาผูกและรั้งใหหนา
ทับมีความตึงใหมากท่ีสุด วิธีการรอยหางแลนคือ ดึงค้ิวนางลงมา ๒ เสน โดยใช
ตะปูตัวใหญสอดเขากับค้ิวนางเพ่ือใหมีชองวาง จากนั้นสอดสายเอ็นเขากับค้ิวท้ัง 
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๒ เสน แลวรั้งลงมาปลายสายเอ็นอีกดานหนึ่ง สอดรั้งไวกับกําไลหรือเรียกวา
ปลอกคอทับบริเวณคอทับ จากนั้นก็ดึงสายเอ็นข้ึนไปรอยเขากับค้ิวนาง โดยรั้ง
ค้ิวนางเสนตอไป ๑ เสนกับค้ิวนางดานหลังอีก ๑ เสน และทําตามข้ันตอนนี้จน
ครบท้ังหนาทับ (ภาพท่ี ๑๘ ) การรอยหางแลนถือเปนข้ันตอนสุดทายของการ
สรางทับโนราและไดทับโนราท่ีเสร็จสมบูรณ (ภาพท่ี ๑๙) (ประเสริฐ  โสมนัส, 
๒๕๕๘, สัมภาษณ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑๘ การรอยหางแลน 
(ท่ีมา: วันชัย เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑๙ ทับโนราท่ีสรางเสร็จ 
(ท่ีมา: วันชัย เอ้ือจิตรเมศ, ๒๕๕๘) 
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พัฒนาการและการประยุกตกรรมวิธีในการสรางทับ 
 วิธีการสรางทับของนายจําลอง เมฆาวรรณ ไดปรับเปลี่ยนประยุกตจาก
การใชมือมาเปนการใชเครื่องจักร ซ่ึงในอดีตการสรางทับดวยมือ ๑ ลูกใชเวลา
ประมาณ ๑๕-๒๐ วัน แตปจจุบันสามารถสรางเสร็จภายใน ๓ วัน สงผลใหทํา
การตลาดไดดีกวาเดิม ปจจุบันทับโนรา ๒ ลูก ขายราคา ๔,๕๐๐ บาท ท้ังขาย
ปลีกและขายสงท่ัวพ้ืนท่ีภาคใต (ประเสริฐ โสมนัส , ๒๕๖๒ , สัมภาษณ ) 
นอกจากนี้การหุมหนาทับยังมีการปรับเปลี่ยน กลาวคืออดีตหนาทับใชหนังสัตว
หุม ไดแก หนังแมว หนังคาง หนังแพะ แตปจจุบันหนังสัตวหายาก ราคาแพง 
นายจําลอง จึงหันมาใชแผนฟลมหุมแทน แผนฟลมท่ีนํามาหุมหนาทับตองทํา
หนังสือขอโรงพยาบาลในทองท่ี ไดแก โรงพยาบาลสิชล โรงพยาบาลทาศาลา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช นายจําลองเลาวา “ชวงท่ีเปลี่ยนมาใชแผนฟลมใหม ๆ  
นํามาหุมทับโดยใชผาเช็ดทําความสะอาดโดยไมไดใชน้ํายาลางฆาเชื้อ สงผลให  
สีดําท่ีตกคางบนหนาแผนฟลมติดกับมือท่ีตี และแผนฟลมมีความเหนียวยากตอ
การบรรเลง ตอมาจึงลางแผนฟลมโดยใชไฮเตอร (น้ํายาซักผาขาว) ทําความ
สะอาดท้ังเปนการฆาเชื้อ ลูกคาบางคนต้ังขอสงสัยวาอาจมีรังสีหลงเหลือแตท่ี
ผานมาไมปรากฏวาจะเกิดอันตรายใด ๆ” อยางไรก็ตามการหุมหนาทับดวย  
หนังสัตวทําไดงายกวาฟลมเพราะหนังมีความออนกวา เสียงดีกวา สวนหนังสัตว
ก อ น หุ ม ต อ งนํ า ไป ต าก แ ด ด  ๒  วั น เ พ่ื อ ให ห นั ง มี ค ว าม ห นื ด อ ยู ตั ว              
(จําลอง เมฆาวรรณ, ๒๕๕๘, สัมภาษณ) 
 

บทสรุป 
 ทับเปนเครื่องดนตรีหลักของวงปพาทยชาตรีใชบรรเลงประกอบ     
หนังตะลุงและโนรา ทําหนาท่ีเปนตัวยืนจังหวะของวง ทับจึงเปนเครื่องดนตร ี   
ท่ีผูบรรเลงตองใหความสําคัญมากท่ีสุดชิ้นหนึ่ง ชางสรางทับท่ีมีชื่อเสียงเปนท่ี
ยอมรับของนักดนตรีท่ัวภาคใตคือ นายจําลอง เมฆาวรรณ ซ่ึงเปนชางสรางทับ 
ท่ีมีความรูความสามารถประดิษฐคิดคนเครื่องมือการสรางทับไดดวยตนเอง     
การสรางทับของนายจําลองมีลักษณะเปนภูมิปญญาของชาวบาน กลาวคือ
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กรรมวิธีการสรางเปนไปอยางเรียบงายไมสลับซับซอน ใชวัสดุท่ีหางายในทองถ่ิน 
ดวยความเปนชางท่ีมีพรสวรรคทําใหนายจําลองสามารถคิดคนประดิษฐ
เครื่องมือตาง ๆ ข้ึนมาดวยตนเองจากการสั่งสมประสบการณมิไดพ่ึงพาความรู
ในระบบการศึกษา การสั่งสมประสบการณเชนนี้นับวาเปนการสรางคุณคาใหแก
ตนเองและครอบครัวสงผลใหมีชีวิตท่ีดี ทํามาหาเลี้ยงชีพโดยสุจริตชอบ อันเปน
การสรางรากฐานใหลูกหลานไดสืบทอดภูมิปญญาและไดอนุรักษสิ่งนี้ใหคงอยู
กับคนภาคใตสืบไป 
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