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บทคัดยอ  
 การส ร า งส รรค อ งค ค ว าม รู เชิ งป ฏิ บั ติ ก ารซ อด ว งแล ะซ อ อู                  
มี วั ต ถุป ระส งค  ๑ ) ศึกษ าการดํ า เนิ น ทํ าน อ งซอ ด ว งแล ะซ อ อู  แ ล ะ               
๒) สรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการในรูปแบบบทเพลงสําหรับฝกหัดซอ
ดวงและซออู ผลการวิจัยพบวา เพลงตับตนเพลงฉ่ิง สามชั้น มีบันไดเสียง คือ 
“ฟ ซ ล x ด ร x” และ “ด ร ม x ซ ล x” คือ เพลงตนเพลงฉ่ิง สามชั้น เพลง
จระเขหางยาว สามชั้น และเพลงตวงพระธาตุ สามชั้น สวนเพลงนกขม้ิน     
สามชั้นอยูในกลุมเสียง “ซ ล ท x ร ม x” และ “ด ร ม x ซ ล x” และเพลง  
กลอมนารีสามชั้นมีบันไดเสียง คือ “ซ ล ท x ร ม x” และ “ด ร ม x ซ ล x” 
ลักษณะการดําเนินทํานองท่ีพบ มีการขามเสียง เนนเสียง ซํ้าเสียง โดดเสียง 
เรียงเสียงลง-ข้ึน ไลเสียงลง-ข้ึน พันทํานอง การดําเนินทํานองมีลักษณะเฉพาะ
สอดคลองกับขอจํากัดของเสียงเครื่องดนตรี สวนการสรางสรรคเพลงจาก
การสังเคราะหองคความรูเชิงปฏิบัติการ คือ “เพลงลีลาภิรมย” ใชหนาทับ

๑  สาขาวิชาดุริยางคศิลป โครงการบัณฑิตศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
                                                             



 

สองไม มี ๒ ทอน ๑ เปนทางพ้ืน ทอน ๒ มีลักษณะเปนเพลงบังคับทาง มีเท่ียว
เปลี่ยนมีลักษณะการเหลื่อมและการขัด ใชเทคนิคท่ีเปนแบบแผนในการฝก
ปฏิบัติการบรรเลงซอดวงและซออู และเปนการฝกวางตําแหนงนิ้วกลางและ
นิ้วกอยท่ีถูกตองกับระดับเสียง 
 

คําสําคัญ : การสรางสรรคเพลงไทย องคความรูเชิงปฏิบัติการ การดําเนิน 
     ทํานอง ซอดวง ซออู  
 

Abstract  
 The research aims to 1) study the instrumental realisation 
of the saw-duang and saw-u and 2) to create the practising-active 
knowledge as a composition for practising the saw-duang and saw-
u performance practice.The research found that Tap Ton Phleng 
Ching Sam Chan played on “Fa Sol La x Do Re x” and “Do Re Mi x 
Sol La x” includes four songs: Ton Phleng Ching Sam Chan, 
Chorakhe Hangyao Sam Chan, Tuang Phrathat Sam Chan, and Nok 
Khamin Sam Chan played on “Sol La Ti x Re Mi x” and “Do Re Mi 
x Sol La x”. In terms of the song called Klom Nari Sam Chan, it is 
played on “Sol La Ti x Re Mi x" and “Do Re Mi x Sol La x”. It has 
been found that within the songs mentioned, there are a number 
of melodic patterns, including alternating notes, emphasising note, 
repeating note, jumping note, ordering note, descending-ascending 
note, and corresponding note phrase. The characteristics of the 
instrumental realisation found in the songs suit the condition of 
the instruments. Regarding the piece composed as an active-
knowledge for practising the saw-duang and saw-u performance 
practice, it is called Lilaphirom employing the nathap songmai as a 
rhythmic pattern, consisting of two sections: the first section is the 
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bangkhapthang (the entirely fixed melody) and the second section 
is the thangphuen (the realisable melody) with the thiaoplian (the 
variation in the repeated cycle). The piece Lilaphirom also has 
various musical techniques and exercisable pattern such as luam, 
khat, and the particular instrumental techniques of the fiddles as 
well as the finger-positioning pattern. 
 

Keywords : The Creation of Thai piece, The Practising-Active 
                    Knowledge, Instrumental Realisation, The Saw-Duang,  
                   The Saw-U 
 

บทนํา  
ดนตรีไทยจัดเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ําคาของชนชาติไทยมาตั้งแต

โบราณ  มีการพัฒนาเรื่อยมาตั้ งแตอดีตจนถึงป จจุบัน มีความสัม พันธ             
กับสังคมไทย ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนในสังคม ดนตรีไทยมีความประณีต 
ละเอียดออน มีลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมท่ีปรากฏเปนสุนทรียรสทําใหผูฟง
เกิ ด ค วาม รื่ น เริ งบั น เทิ ง ใจ  เป น สั ญ ลั กษ ณ ท าง อํ าน าจยิ่ ง ให ญ แล ะ               
ความเจริญรุงเรือง เปนสื่อชักนําใหเกิดความสงบ สรางสมาธิในจิตใจ ดังท่ี     
สงัด ภูเขาทอง (๒๕๓๙) กลาววา ดนตรีไทยเปนมรดกอันล้ําคาทางวัฒนธรรม 
เปนเครื่องหมายสําคัญชิ้นหนึ่งท่ีเปนเอกลักษณของชาติ และพูนพิศ อมาตยกุล 
(๒๕๒๗) กลาววา ดนตรีไทยนอกจากสะทอนถึงความงดงามดานจิตใจ และ
อารมณ ของมนุ ษย ในแต ละยุคส มัยแล วยั งแสดงถึงวิ วัฒ นาการของ
ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษาพูด ความประณีตวิจิตรพิสดาร
ซ่ึงเปนเอกลักษณท่ีสําคัญแสดงใหเห็นถึงความเจริญรุงเรืองของชนชาติไทยท่ีรูจัก
สรางสรรคดนตรีไทย นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดลุยเดช 
บรมนาถบพิตร พระราชทานกระแสพระราชดํารัสภายหลังที่สถาบันดนตรีและ
ศิลปะแหงกรุงเวียนนาทูลเกลาทูลกระหมอมถวายประกาศนียบัตรเกียรติคุณ
ชั ้นส ูง ให ทรงดํารงตําแหน งสมาช ิกกิตต ิมศ ักดิ ์หมายเลข ๒๓ เมื ่อว ัน ท่ี          
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๕ ตุลาคม ๒๕๐๗ ท่ีกลาวถึงความสําคัญของดนตรี (อัสวานา โตะหลงหมาด, 
ม.ป.ป., ออนไลน) ความวา “...ดนตรีทุกชนิดเปนศิลปะท่ีสําคัญอยางหนึ่ง มนุษย
เกือบทั้งหมดชอบและรูจักดนตรี ตั้งแตเยาววัยคนเริ่มรูจักดนตรีบางแลว 
ความรอบรูทางดนตรีอยางกวางขวางยอมข้ึนกับเชาวน และสามารถในการแสดง
ของแตละคน อาศัยเหตุนี้จึงกลาวไดวา ในระหวางศิลปะนานาชนิด ดนตรีเปน
ศิลปะที่แพรหลายกวาศิลปะอื่น ๆ และมีความสําคัญในดานการศึกษาของ
ประชาชนทุกประเทศดวย...”  

ดนตรีเปนเรื่องของเสียงท่ีอาศัยโสตประสาทรับรูและแปลความหมาย 
โดยอาศัยการจินตนาการ หรือความคิดคํานึงอันละเอียดออน เสียงท่ีไดยินนั้น
อาจมีความหมายหรือไมมีก็ได ซ่ึงการตีความหมายยอมแตกตางไปตามความคิด
ของแตละคนหรืออาจรับรูไปคนละอารมณ ในการบรรเลงดนตรีไทยผูท่ีเขาใจ
ลึกซึ้งในรสของเสียงดนตรียอมมองออกวาเสียงดนตรีที่ไดยินที่มาจากการ
บรรเลงยอมมีความหมาย การที่ผู เริ ่มเรียนดนตรีไทยจะบรรเลงเพลงได
ถูกตองตามคีตลักษณของบทเพลง อาทิ บรรเลงไดถูกตองตามจังหวะ ทํานอง 
ถูกระดับเสียงทางดนตรีก็จริง แตขาดสุนทรียรสทางดนตรี ขาดการแสดงออกทาง
คุณคาของศิลปะ (สงัด ภูเขาทอง, ๒๕๓๙) ซ่ึงการบรรเลงดนตรีไทยโดยเฉพาะ
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสี นอกจากผูบรรเลงจะตองมีความแมนยําในเรื ่อง
ของจังหวะ ทํานอง สํานวนกลอนที่ปรากฏในบทเพลงตาง ๆ แลวใหผูฟงเกิด
สุนทรียรสทางอารมณแลว พื้นฐานที่สําคัญผูบรรเลงตองมีโสตประสาทที่ดี
สําคัญที่สุดสําหรับการบรรเลงดนตรีประเภทเครื่องสี ผูบรรเลงจะตองมีความ
แมนในเรื่องของนิ้วและระดับเสียงดวย  

ซอด ว ง เป น เครื ่อ งดนตร ีป ระ เภทส ี ม ี ๒  สาย ม ีเส ีย งแหลม           
สูงกังวาน บรรเลงอยูในวงเครื่องสาย วงเครื่องสายผสม และวงมโหรี ทําจากไม
จริง เชน ไมชิงชัน ไมพยุง ไมมะเกลือ ไมประดู หรืองาชาง ลักษณะทางกายภาพ      
แบงออกเปน ๓ สวน สวนแรก คือ คันทวน ดานบนสุดเปนรูปเหลี่ยมโคงเรียว   
ไปดานหลัง เรียกวา “โขน” มีลูกบิด ๒ อัน สอดประกอบกันสําหรับข้ึนสาย     
คันทวนคอยเรียวลงไป มีรัดอก คือบวงเชือกพันรังสายซอเขากับคันทวน      
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ดานปลายทําเปนแกนสําหรับสอดทะลุกระบอกซอและยึดสายซอ สวนท่ีสอง 
คือ กระบอกซอ มีลักษณะเปนทรงกระบอกมีโพรงอยูภายใน หนาซอขึ้น
หนาดวยหนังงูเหลือม และมีไมเล็ก ๆ เรียกวา หยอง รับกับสายซอ วางอยู
ตรงบริเวณหนาซอ สวนที่สามคือ คันชัก มีลักษณะเปนไมเรียวยาวที่ปลายมี
หมุดยึดดวย หางมาหรือสายเอ็นแลวดึงใหคันชักโคงเล็กนอยอยูระหวางสาย
ซอทั ้งสอง ใช ยางสนฝนบนหางมาสําหรับสี กับสายซอเพ่ือให เกิดเสียง          
การบรรเลงซอดวงในวงเครื่องสายจะเทียบระดับเสียงตรงกับเสียงเพียงออ       
ใชระบบการเทียบเสียงข้ันคู ๕ โดยกําหนดใหสายทุมสายเปลาเปนเสียงซอล และ
สายเอกสายเปลาเปนเสียง เร (เฉลิมศักดิ์ พิกุลศร,ี ๒๕๔๒; พงษศิลป อรุณรัตน, ๒๕๕๔; 
ปกรณ รอดชางเผื่อน, ๒๕๕๙; และอุทิศ นาคสวัสดิ์, ๒๕๒๕) สวน ซออู เปนเครื่อง
ดนตรีประเภทเครื่องสี มี ๒ สาย มีเสียงทุม ต่ํา บรรเลงอยู ในวงเครื ่องสาย     
วงเครื่องสายผสมวงป พาทยไมนวม วงปพาทยดึกดําบรรพ และวงมโหรี           
ทําจากไมจริงเชนเดียวกับซอดวง มีลักษณะแตกตางกันทางกายภาพ ของโขน 
ลูกบิด กะโหลกซอทําจากกะลามะพราว ข้ึนหนาดวยหนังลูกวัวหรือหนังแพะ ใช
ระบบการเทียบเสียงข้ันคู ๕  โดยกําหนดใหสายทุมสายเปลาเปนเสียงโด และ
สายเอกสายเปลาเปนเสียงซอล (เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี, ๒๕๔๒ และพงษศิลป 
อรุณรัตน, ๒๕๕๔)   ซ่ึงในการบรรเลงซอดวงและซออูจะตองใชนิ้วและมือเปนหลัก
ในการบังคับเสียง ผูบรรเลงจะตองมีความแมนยําในระดับเสียงเปนสําคัญ 
ดังนั้นในการฝกการบรรเลงขั้นพื้นฐานเพื่อใหเกิดความแมนยําในระดับเสียง 
การใชนิ้ว การใช คันชัก ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญในระดับแรกท่ีผูบรรเลงตองคํานึงถึง 
ตองฝกฝนใหแมนยํา ชํานาญ จนเกิดความคลองตัวในการใชนิ้วและใชคัน
ชัก เพราะในการบรรเลงในระดับสูงข้ึน ผูบรรเลงตองมีความสามารถในการ
บรรเลงเพ่ือตอยอดไปยังการบรรเลงเพลงข้ันท่ีสูงข้ึนไปจนถึงการบรรเลงเพลง
เดี่ยวท่ีแสดงถึงศักยภาพของผูบรรเลง 

ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถท่ีสําคัญ และคุณภาพมากกวา
ความสามารถดานอ่ืน ๆ ของมนุษย  เปนปจจัยท่ีจําเปนในการสงเสริม
ความกาวหนาของประเทศ ประเทศท่ีสามารถแสวงหา พัฒนา และดึงศักยภาพ
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เชิงสรางสรรคของประเทศออกมาใชใหเกิดประโยชนมากเทาใด ยอมมีโอกาส    
ในการพัฒนาและเจริญกาวหนาไดมากข้ึน (อารี พันธมณี, ๒๕๕๗) กระบวนการคิด
สรางสรรคนี้ แอนเดรสัน (Aderson, ๑๙๕๗; อางถึงใน อารี พันธมณี, ๒๕๕๗) 
กลาววา ความแตกตางของบุคคลอยูท่ีความคิดสรางสรรคและประสบการณ
เปนสําคัญ สวนการสรางสรรคทางดนตรี เปนกระบวนการคิดคน ตอเติม 
ประยุกต  และจัดองคประกอบทางดนตรีข้ึนมาใหมโดยไม ซํ้าแบบใคร เชน         
การแตงเพลงข้ึนมาใหม การคิดคนทาออกกําลังกายใหเขาจังหวะดนตรี ซ่ึงการ
สรางสรรคทางดนตรีชวยพัฒนากระบวนการคิดและเสริมสรางทักษะดานตาง ๆ 
ใหดีข้ึน (ทรูปลูกปญญา, ๒๕๕๒, ออนไลน)  

เนื่องจากในการบรรเลงซอดวงและซออูท่ีใชในมีกลวิธีท่ีใชมากมาย
เพ่ือใหเกิดความไพเราะ นอกจากนี้สํานวนกลอนและการแปรทํานองของเครื่อง
ดนตรียังมีลักษณะเฉพาะตามธรรมชาติของเครื่องดนตรีดวย ซ่ึงในการบรรเลง        
ผูบรรเลงตองมีทักษะและความชํานาญ จึงสามารถสื่อสารทางดนตรีใหเกิด
สุนทรียะทางอารมณได การสรางสรรคจึงเปนกระบวนการหนึ่งท่ีสงผลใหดนตรี
มีการพัฒนา ท้ังดานสํานวนกลอน การบรรเลง นอกจากนี้การฝกทักษะใน     
การบรรเลงดนตรีเปนสิ่งสําคัญ กระบวนการสรางสรรคทางความคิดในการ
ประดิษฐรูปแบบเพ่ือการฝกทักษะการบรรเลงนับไดวาเปนสวนสําคัญท่ีสงผลให
ผูบรรเลงสามารถพัฒนาทักษะใหมีความชํานาญ มีศักยภาพในการบรรเลง
เพ่ิมข้ึน การสรางสรรคนี้ผูวิจัยไดนําแนวทางมาจากการบรรเลงและการแปร
ทํานองของซอดวงที่ปรากฏในเพลงตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
วิทยาลัยนาฏศิลป มาใชวิเคราะห สังเคราะห และจัดทําการสรางสรรคองค
ความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู ตามวิธีวิทยาการวิจัย เพื่อใชเปน
แนวทางในการปฏิบ ัต ิซอดวงและซออู  นอกจากนี ้ ย ังเปนการสืบทอด
วัฒนธรรมใหคงอยูและปรากฏในวงการศึกษาดานวัฒนธรรมดนตรีตอไป 
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๕๒ 



 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
๑. เพ่ือศึกษาการดําเนินทํานองซอดวงและซออู 
๒. เพ่ือสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการในรูปแบบบทเพลงสําหรับ

ฝกหัดซอดวงและซออู 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู”นี้

ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เนนกระบวนการวิจัยเพ่ือนําไปสูการสรางสรรค 
และระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ มีข้ันตอนดังนี้ 

๑. ข้ันเตรียมการเบื้องตน 
 ๑.๑  ศึกษาขอมูลเบื้องตน 
  ๑.๑.๑ ศึกษาขอมูลท่ี เก่ียวของกับแนวคิด ทฤษฎี  และ
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับเอกลักษณของดนตรีไทยและเพลงไทย ซอดวงและซออู     
ในวัฒนธรรมดนตรีไทย ประวัติเพลงท่ีใชในการศึกษา แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
  ๑.๑.๒ ศึกษาขอมูลเพลงเพ่ือศึกษาการดําเนินทํานองซอดวง
และซออู โดยผูวิจัยกําหนดขอบเขตดานเนื้อหาเพลงท่ีใช คือ เพลงตับตนเพลงฉ่ิง 
สามชั้น ซ่ึงเปนเพลงทางพ้ืน มีลักษณะการดําเนินทํานองสามารถเปลี่ยนแปลงได
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับขอบเขตของชวงเสียงของเครื่องดนตรีแตละชนิด และเปนเพลง
พ้ืนฐานสําหรับการฝกหัดตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษา     
ปท่ี ๑ ของวิทยาลัยนาฏศิลป และเพลงกลอมนารี สามชั้น เปนเพลงทางพ้ืน มีลูกลอ
ลูกขัด โดยเพลงลูกลอลูกขัดเปนเพลงท่ีใชฝกหัดเบื้องตน เปนเพลงท่ีสามารถ
อธิบายลักษณะหนาท่ีของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องนําและเครื่องตามไดอยาง
ชัดเจน และเปนเพลงตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 
ของวิทยาลัยนาฏศิลป 
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๕๓ 



 

 ๑.๒  กําหนดระยะเวลาตั้ งแต  ๑  ตุ ลาคม  ๒๕๖๑ ถึง ๑๕ 
กันยายน ๒๕๖๒ 
 ๑.๓  กําหนดบุคคลขอมูล ๓ กลุม คือ 
  ๑.๓.๑ กลุมผูใหขอมูลหลัก ไดแก ผูสอนซอดวงและซออู  
ในวิทยาลัยนาฏศิลป จํานวน ๔ คน 
  ๑.๓.๒ กลุมผูใหขอมูลท่ัวไป ไดแก นักวิชาการดนตรีไทย 
จํานวน ๔ คน 
  ๑.๓.๓ กลุมผูปฏิบัติ จํานวน ๓๖ คน ไดแก  
          ๑.๓.๓.๑ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
วิทยาลัยนาฏศิลป ท่ีเลือกเรียนเครื่องสายไทย เครื่องมือซอดวงและซออูเปน
วิชาโท และนักศึกษานอกสาขาวิชาเอกเครื ่องสายไทย คณะศิลปศึกษา 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ท่ีเริ่มฝกหัดเครื่องสายไทย เครื่องมือซอดวงและซออู 
จํานวน ๑๗ คน 
          ๑.๓.๓.๒ ผูสอนเครื่องสายไทยเครื่องมือซอดวงและ
ซออู ในระดับพ้ืนฐานการฝกหัดเริ่มตน จํานวน ๑๑ คน 
          ๑.๓.๓.๓ ผูสนใจ ในงานวิจัยนี้หมายถึงบุคลากร
ทางการศึกษาท่ีมีความสนใจศึกษาการดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีไทย 
จํานวน  ๘ คน  

๒. ข้ันตอนการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ๒.๑ แบบสัมภาษณ ไม เปนทางการ แนวคําถามท่ีใช ในการ
สัมภาษณ สรางแบบก่ึงโครงสราง คือ การสัมภาษณท่ีประกอบดวยคําถามตาง ๆ 
ท่ีจะปรับเปลี่ยน เพ่ิมเติม เพ่ือใหเกิดความชัดเจนในการคําตอบได โดยประเด็น  
ในการสัมภาษณมีการเชื่อมโยงวัตถุประสงคของการวิจัย คําถามท่ีใชในการวิจัย 
และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ ไดแก แนวคิดหลักการประพันธเพลงไทย ทฤษฎี     
อัตลักษณ ทฤษฎีสุนทรียศาสตร และทฤษฎีความคิดสรางสรรค กําหนดประเด็น
คําถามหลัก ๔ ประเด็น คือ (๑) สํานวนกลอนและกลวิธีท่ีใชบรรเลงในเพลง    
ตับตนเพลงฉ่ิง สามชั้น และเพลงกลอมนารี สามชั้น มีลักษณะอยางไร            
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๕๔ 



 

(๒) ลักษณะเฉพาะของสํานวนกลอนซอดวงและซออูเปนอยางไร (๓) หลักการ
สรางสรรคสํานวนกลอนของซอดวงและซออูเปนอยางไร และ (๔) หลักการ
ประพันธเพลงไทยเปนอยางไร 
 ๒.๒ แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการสรางสรรคองคความรูเชิง
ปฏิบัติการซอดวงและซออู “เพลงลีลาภิรมย” เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเก่ียวของกับความ
คิดเห็นท่ี มีตอการสรางสรรคองคความรู เชิงปฏิบัติการซอด วงและซออู      
“เพลงลีลาภิรมย” แนวคําถามที่ใชในการสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการ
สรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู “เพลงลีลาภิรมย” มี ๖ ขอ 
โดยผานการตรวจสอบเพ่ือหาประสิทธิภาพของขอคําถามจากผูเชี่ยวชาญ ๓ ทาน 
คือ ๑) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดุษฎี มีปอม (ผูเชี่ยวชาญดานดนตรีไทย สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป) ๒) อาจารย ดร.วัชรมณฑ อรัณยะนาค (อาจารยประจําหลักสูตร
ศิลปมหาบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ) และ              
๓) อาจารยศรายุทธ หอมเย็น (อาจารยภาควิชาดุริยางคศิลปไทย คณะศิลปศึกษา 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป) นําแบบประเมินความคิดเห็นท่ีผานการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพมาปรับแกไขและนําไปใชกับกลุมผูปฏิบัติ 

๓. ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๓.๑ เก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม ใชการสัมภาษณแบบไมมี
โครงสราง และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม เรื่องการบรรเลงซอดวงและซออู
จากกลุมบุคคลขอมูลท่ีกําหนดไว 
 ๓.๒ นําขอมูลจากการศึกษาท่ีเก่ียวของกับแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของจากเอกสาร และขอมูลจากการบันทึกรวบรวมขอมูล
ภาคสนาม โดยจําแนกขอมูลแยกออกตามวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไว 
และตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณของขอมูล 
 ๓.๓  ใชการตรวจสอบแบบสามเสาหากมีขอมูลสวนใดไมสมบูรณ 
ผูวิจัยจะทําการเก็บขอมูลเพ่ิมเติมในสวนท่ีขาดหายไปใหไดตามประเด็นของ
วัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไว 

๔. ข้ันวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล 
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๕๕ 



 

 ๔.๑  นําการบรรเลงซอดวงและซออูท่ีปรากฏมาวิเคราะหเพ่ือใหได
ลักษณะของสํานวนกลอนและการดําเนิน ทํานองท่ีพบในเพลงตับตน          
เพลงฉ่ิงสามชั้น และเพลงกลอมนารี สามชั้น 
 ๔.๒ จากลักษณะของสํานวนกลอนและการดําเนินทํานองที่พบ
ในการบรรเลงซอดวงและซออูในเพลงตับตนเพลงฉิ่ง สามชั ้น และเพลง
กลอมนารี สามชั้น เมื่อไดลักษณะของสํานวนกลอนและการดําเนินทํานอง
แลว จึงนํามาสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู 
 ๔.๓  การวิพากษจากผูเชี่ยวชาญเปนรายบุคล โดยทําการบันทึก
เปนไฟลวีดิโอ และไฟลเสียงตรวจสอบขอมูล และนําขอมูลท่ีไดรับมาปรับแกไข
เพ่ือความสมบูรณเพลงลีลาภิรมย 
 ๔.๔  เผยแพรการสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและ
ซออู “เพลงลีลาภิรมย” ใหแก นักเรียน นักศึกษาท่ีเรียนเครื่องสายไทย 
เครื่องมือซอดวงและซออู ผูสอนเครื่องสายไทยเครื่องมือซอดวงและซออู และ
ผูสนใจ โดยในการเผยแพรผูวิจัยไดจัดทําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการ
สรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู “เพลงลีลาภิรมย” เพ่ือใหกลุม    
ผูปฏิบัติ จํานวน ๓๖ คน ทําแบบสอบถามและนํามาวิเคราะหความคิดเห็นที่มีตอ
บทเพลงท่ีเกิดข้ึนจากการสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู 
โดยการหาคาเฉลี่ย 
 ๕. ข้ันนําเสนอขอมูล จัดทํารายงานการวิจัยสรางสรรคฉบับสมบูรณ 
โดยนําเสนอในรูปแบบงานวิจัย 
 

ขอตกลงเบ้ืองตน 
๑. การสรางสรรคบทเพลง ผูวิจัยกําหนดเกณฑในการสรางสรรค     

บทเพลง ดังนี้ 
     ๑.๑ ใชอัตราจังหวะสองชั้น เนื่องจากเพลงอัตราจังหวะสองชั้นจะมี
ทํานองไมสั้นและยาวจนเกินไป ผูฝกหัดสามารถจดจําไดงาย 
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     ๑.๒ ใชหนาทับสองไม  เนื่องจากหนาทับสองไม เปนหนาทับ
คอนขางสั้น เพ่ือสะดวกและเหมาะสมกับทํานองเพลงท่ีมีประโยคสั้น ๆ เพลงท่ีมี
ทํานองพลิกแพลง หรือเพลงท่ีกําหนดความยาวไมแนนอน  
     ๑.๓ หลักการสรางสรรคทํานองเพลง ผูวิจัยไดใชหลักชวงเสียงของ
ซอดวงและซออูมาสรางสรรคเปนทํานองเพลง เพื่อแสดงถึงการดําเนินทํานอง
ของซอดวงและซออูตามขีดจํากัดของเสียงและพื้นฐานการใชนิ ้วเบื้องตน
เทานั้น 

๒. ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณในการบันทึกโนตเพลงเพ่ือการวิจัย ดังนี้ 
  ๒.๑ จุดลาง หมายถึง โนตเสียงต่ํา โดยจะเขียนไวใตตัวอักษร เชน 
ดฺ (โดต่ํา) 
  ๒.๒ จุดบน หมายถึง เสียงสูง โดยจะเขียนไวเหนือตัวอักษร เชน 
ดํ  (โดสูง) 

๒.๓  หมายถึง การลักคันชักออก  
  ๒.๔         หมายถึง การลักคันชักเขา  
  ๒.๕         หมายถึง การสะบัดออก 
  ๒.๖        หมายถึง พรมจาก 
  ๒.๗    หมายถึง พรมปด 
  ๒.๘ ในการบันทึกโนตซอดวงและซออู ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณ
แทนเสียงเปนตัวอักษรไทย และบันทึกในตารางโนตจํานวน ๘ หอง ๒ บรรทัด 
โดยบรรทัดบนแทนการบรรเลงดวยสายเอก และบรรทัดลางแทนการบรรเลง    
ดวยสายทุม 
 

ผลการศึกษา  
๑. การดําเนินทํานองซอดวงและซออู 
การศึกษาสํานวนกลอนและการดําเนินทํานองซอดวงและซออูในเพลง

ตนเพลงฉ่ิง พบวา เพลงตับตนเพลงฉ่ิง สามชั้น โดยเพลงตนเพลงฉ่ิง สามชั้น เพลง
จระเขหางยาว สามชั้น และเพลงตวงพระธาตุ สามชั้น เปนเพลงท่ีอยูในกลุมเสียง 
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๕๗ 

 



 

“ฟ ซ ล x ด ร x” และ “ ด ร ม x ซ ล x” เปนหลัก สวนเพลงนกขม้ิน สามชั้น 
อยูในกลุมเสียง “ซ ล ท x ร ม x” และ “ด ร ม x ซ ล x” เปนเพลงท่ีมีลักษณะสํานวน
กลอนท่ีเหมาะแกการฝกฝน ดังนั้นจึงเปนเพลงแรกในการเรียน ซอดวงและซออู 
ของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของวิทยาลัยนาฏศิลป เมื่อผูเรียนไดศึกษา
เรียนรูเพลงตับตนเพลงฉิ่ง สามชั้น จะมีความเขาใจในสํานวนกลอนเปน  
บทเพลงที่สามารถฝกฝนจนเกิดทักษะการใชนิ้วท่ีชํานาญ คลองแคลว เพราะ
ลักษณะของสํานวนกลอนสามารถใชนิ้วไดกวางขวางครอบคลุมในกลุมตาง ๆ ได
เปนอยางดี เพลงตับตนเพลงฉ่ิง สามชั้น จึงมีความเหมาะสมสําหรับการฝกหัด 
ฝกฝนการใชนิ้ว เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูสํานวนกลอนในระดับท่ีสูงข้ึนตอไป 
นอกจากนี้ ลักษณะของการดําเนินทํานองซอดวงและซออู ท่ีพบในเพลงท้ัง ๔ 
เพลง คือ การขามเสียง การเนนเสียง การซํ้าเสียง การโดดเสียง การเรียงนิ้ว 
การเรียงเสียงลงหรือการเรียงเสียงข้ึนไปหาลูกตก การไลเสียงลงหรือไลเสียงข้ึน
ไปหาลูกตก การพันทํานอง นอกจากนี้ปรากฏทํานองท่ีมีลักษณะเฉพาะมีความ
สอดคลองกับขอจํากัดของเสียงเครื่องดนตร ี 

สวนเพลงกลอมนารี สามชั้น เปนเพลงในกลุมเสียงเดียวกัน คือ บันได
เสียงทางเพียงออลาง “ซ ล ท x ร ม x” ซ่ึงเปนกลุมเสียงหลัก และบันไดเสียง
ทางเพียงออบน “ด ร ม x ซ ล x” เปนกลุมเสียงรอง ลักษณะการดําเนินทํานอง
ของซอดวงและซออูท่ีปรากฏในเพลงกลอมนารี สามชั้น สอดคลองกับทํานองหลัก 
สํานวนกลอนมีลักษณะการโดดเสียง การเนนเสียง การซํ้าเสียง การยอนเสียง 
การเรียงเสียงลงหรือการเรียงเสียงข้ึน การไลเสียงลงหรือไลเสียงข้ึน เสียงลง
สลับข้ึนหรือเสียงข้ึนสลับลง และการพันทํานอง และสอดคลองกับขอจํากัดของ
เสียงเครื่องดนตรี นอกจากนี้ยังมีลูกขัด และลูกเหลื่อมปรากฏในเท่ียวกลับ 

๒. การสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู 
การสรางสรรค “เพลงลีลาภิรมย” ท่ีเปนเพลงท่ีสรางสรรคข้ึนใหม เปน

เพลงท่ีใชฝกทักษะการใชนิ้ว สรางสํานวนกลอนในกลุมเสียง “ซ ล ท x ร ม x”    
ใชหนาทับสองไม เพลงนี้มี ๒ ทอน ทอน ๑ เปนทางพ้ืน ทอน ๒ มีลักษณะเปน
เพลงบังคับทาง มีเท่ียวเปลี่ยน ทํานองหลักเพลงลีลาภิรมย มีดังนี้ 
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๕๘ 

 



 

 

 
ภาพท่ี ๑ ทอน ๑ 

(ท่ีมา: สาริศา ประทีปชวง, ๒๕๖๒ก) 
 

จากภาพท่ี ๑ ทอน ๑ ทํานองเพลงเปนทางพ้ืน มีขอบเขตการใชเสียง 
ครบ ๗ เสียง ทําใหผูฝกเกิดทักษะการใชนิ้วใหมีความแมนยําตําแหนงเสียงท้ัง    
๗ เสียง จากทํานองเพลงท่ีมีลักษณะการสรางสรรคเปนเพลงพ้ืนนั้น เพ่ือเปน
การเปดโอกาสใหผูบรรเลงสรางสรรคสํานวนกลอนไดอยางหลากหลายรูปแบบ
ท้ังเท่ียวแรกและเท่ียวหลัง 
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๕๙ 



 

 
ภาพท่ี ๒ ทอน ๒ เท่ียวแรก 

(ท่ีมา: สาริศา ประทีปชวง, ๒๕๖๒ข) 
 

จากภาพท่ี ๒ ทอน ๒ เท่ียวแรก ไดสรางสรรคใหมีทํานองเพลงเปน
เพลงลูกลอลูกขัด โดยมีทํานองเหลื่อมและทํานองลอ เปนทวงทํานองสั้น ๆ 
เหมาะสําหรับเปนการฝกทักษะดาน ความจํา ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงท่ีใช
วิธีการเหลื่อมจังหวะ การบรรเลงลอกลุมหนาจะบรรเลงทํานองกอนจังหวะตก
คลายการลักจังหวะ สวนกลุมหลังจะบรรเลงตรงตามจงัหวะลูกตก ลักษณะ สั้น ๆ 
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๖๐ 



 

 
ภาพท่ี ๓ ทอน ๒ เท่ียวหลัง 

(ท่ีมา: สาริศา ประทีปชวง, ๒๕๖๒ค) 
 

จากภาพท่ี ๒ ทอน ๒ เท่ียวหลัง ทํานองเพลงเปนลูกขัด มีลักษณะเปน
แบบขัดตอ (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๕) โดยมีทํานองกลุมละ ๑ วรรคเพลง       
(๑ วรรค เทากับ ๔ หองเพลง ซ่ึงแบงเปนวรรคหนา คือ หองท่ี ๑ - ๔ และวรรค
หลัง คือ หองท่ี ๕ - ๘) ทําใหผูบรรเลงตองจดจําทํานองนําและทํานองขัดตอกลุม
หลังยาวมากข้ึนกวาทํานองในเท่ียวแรก นอกจากนี้ ยังมีทํานองท่ีใชทักษะ          
การเหลื่อม การลักจังหวะและการแปรทํานองอยูในทอน ๒ เท่ียวหลังอยาง
ครบถวน 

การสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู 
สาริศา ประทีปชวง 

๖๑ 

 



 

ลักษณะการดําเนินทํานองของซอดวงและซออูตองสอดคลองกับทํานองหลัก ในการ
สรางสรรคสํานวนกลอน ผูประพันธตองใชทํานองหลักของเพลงเปนหลักในการ
สรางสรรค ดังตัวอยาง 
 

ทอน ๑ ประโยคที ่๒ 
ทํานอง - รํ - ท - ล - ซ - ล -  - ท ท - ล - รํ - ท - ล -  - ซ ซ -  - ม ม - ร 
หลัก - ร - ท ฺ - ลฺ - ซฺ - ลฺ - ท  -  -  - ลฺ - ร - ท ฺ - ลฺ - ซฺ  -  -  - ม ฺ  -  -  - รฺ 

 

ภาพท่ี ๔ ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ 
(ท่ีมา: สาริศา ประทีปชวง, ๒๕๖๒ง) 

 

จากภาพท่ี ๔ ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ทํานองหลัก มีการดําเนินทํานองอยู
ในทางเพียงออลาง บันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x ท้ัง ๒ วรรค ใชเสียงจรในการดําเนิน
ทํานอง ในวรรคหนาและวรรคหลงั 
 

 
 

ภาพท่ี ๕ ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ทางซอดวง 
(ท่ีมา: สาริศา ประทีปชวง, ๒๕๖๒จ) 

 

จากภาพท่ี ๕ ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ซอดวง ทางท่ี ๑ ดําเนินทํานองอยู
ในทางเพียงออลาง บันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x เหมือนกับทํานองหลักท้ัง ๒ วรรค 
การดําเนินทํานองสอดคลองกับทํานองหลัก วรรคหนามีลักษณะข้ึนสลับลงและข้ึน
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๖๒ 



 

แลวเรียงลงมาและมีการใชการลักคันชักเขาในหองท่ี ๔ เรียงเสียงท่ีลูกตกเสียง
ลา วรรคหลังมีลักษณะข้ึนสลับลงและข้ึนแลวเรียงลงมาท่ีลูกตกเสียงเร  

ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ซอดวง ทางท่ี ๒ ดําเนินทํานองอยูในทางเพียงออลาง 
บันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x เหมือนกับทํานองหลักท้ัง ๒ วรรค ใชเสียงจรในการ
เชื่อมการดําเนินทํานองใหมีลักษณะเสียงท่ีเรียงลําดับกัน ทั้งนี้จะทําใหเกิดความ
กลมกลืน ไดแก เสียงโด ในหองท่ี ๔ ของวรรคหนา และเสียงฟา ในหองท่ี ๘ 
ของวรรคหลัง การดําเนินทํานองสอดคลองกับทํานองหลัก วรรคหนามีลักษณะ
ข้ึนสลับลงและข้ึนแลวเรียงลงมาท่ีลูกตกเสียงลา วรรคหลังมีลักษณะข้ึนสลับลงและ
ข้ึนแลวเรียงลงมาท่ีลูกตกเสียงเร ในหองท่ี ๗ ลักคันชักในเสียงลา เชื่อมมายังเสียง
ซอลในหองท่ี ๘ พรอมพรมจากเสียงฟา ลักคันชักออกพรอมเสียงมีและใชคันชักเขา
ในเสียงเร 

ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ซอดวง ทางท่ี ๓ ดําเนินทํานองอยูในทางเพียงออ
ลาง บันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x เหมือนกับทํานองหลักท้ัง ๒ วรรค ใชเสียงจรใน
การเชื่อมการดําเนินทํานองใหเกิดความกลมกลืน ไดแก เสียงฟา ในหองท่ี                     
๗ - ๘ ของวรรคหลัง การดําเนินทํานองสอดคลองกับทํานองหลัก วรรคหนามี
ลักษณะข้ึนสลับลงและข้ึนแลวเรียงลงมาท่ีลูกตกเสียง ลา โดยลักคันชักเขาใน
เสียงลา และเสียงที แลวคันชักออกในเสียงมี พรอมกับการพรมจากถึงเสียงเร   
ในหองที่ ๒ และสะบัด ๓ เสียงพรอมคันชักออกในหองที่ ๓ ในวรรคหลังมี
ลักษณะสลับเสียงข้ึน - ลงและพันเสียงสูงในหองท่ี ๗ – ๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ภาพที่ ๖ ทอน ๑ ประโยคที่ ๒ ทางซออู 
(ที่มา: สาริศา ประทีปชวง, ๒๕๖๒ฉ) 

การสรางสรรคองคความรูเชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู 
สาริศา ประทีปชวง 

๖๓ 



 

จากภาพท่ี ๖ ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ซออู ทางท่ี ๑ ดําเนินทํานองอยู
ในทางเพียงออลาง บันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x เหมือนกับทํานองหลักท้ัง ๒ 
วรรค ไมใชเสียงจร การดําเนินทํานองสอดคลองกับทํานองหลัก วรรคหนามี
ลักษณะพันสลับข้ึนลงมาท่ีลูกตกเสียงลา มีการใชการลักคันชักออกในหองท่ี ๔ 
พรอมการพรมปดเสียงที วรรคหลังมีลักษณะพันข้ึนและเรียงลงมาท่ีลูกตกเสียงเร 

ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ซออู ทางท่ี ๒ ดําเนินทํานองอยูในทางเพียงออลาง 
บันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x เหมือนกับทํานองหลักท้ัง ๒ วรรค ใชเสียงจรในการ
เชื่อมการดําเนินทํานองใหเกิดความกลมกลืน ไดแก เสียงฟา ในหองท่ี ๘ ของ
วรรคหลัง การดําเนินทํานองสอดคลองกับทํานองหลัก วรรคหนามีลักษณะพัน
สลับข้ึนลงมาท่ีลูกตกเสียงลา โดยลักคันชักเขาเสียงเร หองท่ี ๑ เชื่อมยังเสียง
ซอล หองท่ี ๒ และลักคันชักออกในเสียง ที พรอมกับพรมจากเสียงที และ     
คันชักเขาเสียง ซอล วรรคหลังมีลักษณะพันข้ึนและเรียงลงมาท่ีลูกตกเสียงเร       
โดยลักคันชักเขาเสียงเร หองท่ี ๑ เชื่อมยังเสียงซอล หองท่ี ๒ และลักคันชักออก
ในเสียงที พรอมกับพรมจากเสียง ที และคันชักเขาเสียงซอล จะเห็นไดวากลอน
ในหองท่ี ๑ - ๒ และ ๕ - ๖ มีลักษณะเหมือนกัน 

ทอน ๑ ประโยคท่ี ๒ ซออู ทางท่ี ๓ ดําเนินทํานองอยูในทางเพียงออลาง 
บันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x เหมือนกับทํานองหลักท้ัง ๒ วรรค ใชเสียงจรใน    
การเชื่อมการดําเนินทํานองใหเกิดความกลมกลืน ไดแก เสียงฟา ในหองท่ี ๓ 
หองท่ี ๔ และหองท่ี ๘ การดําเนินทํานองสอดคลองกับทํานองหลัก ในวรรคหนา
มีลักษณะพันสลับข้ึนลงมาท่ีลูกตกเสียงที โดยพรมจากเสียงลาในหองท่ี ๑ พรอม
การลักคันชักเขาเสียงซอล เชื ่อมหองที่ ๒ ดวยการลักคันชักออกเสียงที ลา 
และคันชักเขาเสียงซอล ในวรรคหลังมีลักษณะพันข้ึนในเสียงสูงและเรียงเสียง
ลงมาท่ีลูกตกเสียงเร จากตัวอยางการดําเนินทํานองซอดวงและซออู เพลงลีลา
ภิรมย ทอน ๑ มีดังนี้ 
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ภาพท่ี ๗ ทํานองซอดวงและซออู เพลงลีลาภิรมย 

(ท่ีมา: สาริศา ประทีปชวง, ๒๕๖๒ช) 
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ทอน ๑ 

ทอน ๑ 



 

จากภาพท่ี ๗ เพลงลีลาภิรมย ทอน ๑ ซอดวง มีลักษณะการดําเนิน
ทํานองเปนระเบียบเรียบรอยตรงตามลักษณะหนาท่ีการบรรเลงซอดวง         
ฝกการเรียงนิ้ว เรียงเสียงข้ึนลง การใชนิ้วใชเสียงใหครบถวนของเสียงพ้ืนฐานท่ี
ปรากฏในซอดวง สังเกตไดจากทอน ๑ ประโยค ๒ ประโยค ๓ ประโยค ๕ และ
ประโยค ๖ สวนซอ อู  ล ักษณ ะการดํา เน ิน ทํานองม ีล ักษณ ะการเส ีย ง       
ขามเสียง ย้ําเสียงไปมา ซ่ึงแตกตางจากซอดวงที่มีลักษณะการเรียงเสียง เพ่ือ
แสดงหนาท่ีซออูใหเดนชัดมากยิ่งข้ึน โดยยังคงยึดหลักขอบเขตของเสียงพ้ืนฐาน
ท่ีมีในเครื่องดนตรี อีกท้ังเม่ือจบเสียงท่ีสายใดก็จะใชเสียงในสายนั้น ๆ กอนจะ
เปลี่ยนทํานองตอไปเพ่ือความกลมกลืนของเสียง ลักษณะการย้ําเสียงจะปรากฏ
อยางชัดเจน ในประโยค ๔ วรรคหนา พบวา การสรางสรรคกลอนเพลงจะไมโลด
โผนพลิกแพลงมากจนเกินไป เนื่องจากมีวัตถุประสงคใหผู เรียนไดฝกหัดใน
ระดับพ้ืนฐาน แตยังคงเอกลักษณของซอดวงและซออูเพ่ือใหเห็นความแตกตาง  

จากการสรางสํานวนกลอนของซอดวงและซออูเพ่ือใชเปนแบบแผน
สําหรับการฝกปฏิบัติสามารถใชสํานวนกลอนมีลักษณะการเนนเสียง การ     
ซํ้าเสียง การเรียงเสียงขึ้นลง การพันทํานอง สํานวนกลอนที่สรางสรรคขึ้นนี้
สงผลใหรูปแบบของกลอนงายตอการจดจํา และทําใหสามารถใชนิ้วไดคลอง    
มากข้ึน นอกจากนี้ ในการสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการสรางสรรคองคความรู    
เชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู “เพลงลีลาภิรมย” พบวา โดยรวมอยูในระดับ
เหมาะสมมาก ที่คาเฉลี่ย ๔.๓๕ เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ทํานองหลักของ
เพลงมีสํานวนท่ีสามารถนํามาสรางสรรคสํานวนกลอนไดหลากหลาย มีความ
เหมาะสมมากท่ีสุด คาเฉลี่ย ๔.๕๓ รองลงมา คือ ทํานองเพลงมีความเหมาะสม
ในการนํามาใชฝกพ้ืนฐานการบรรเลงซอดวงและซออู คาเฉลี่ย ๔.๔๔ ประพันธได
ถูกตองตามหลักการประพันธเพลงไทยคาเฉลี่ย ๔.๓๙ มีทํานองและจังหวะ           
ท่ีเหมาะสม งายตอการจดจํา คาเฉลี่ย ๔.๒๘ มีโครงสรางท่ีงายตอการจดจํา 
คาเฉลี่ย ๔.๒๕ และลําดับสุดทาย คือ ใชบันไดเสียง ซ ล ท x ร ม x มีความ
เหมาะสมกับการบรรเลงซอดวงและซออู คาเฉลี่ย ๔.๒๒  
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อภิปรายผลการวิจัย 
๑. การดําเนินทํานองซอดวงและซออู จากการศึกษาบันไดเสียง        

ท่ีปรากฏในเพลงตนเพลงฉ่ิง สามชั้น มีการดําเนินทํานองโดยใชบันไดเสียงโด 
บันไดเสียงฟา ใน ๓ เพลงแรก คือ เพลงตนเพลงฉิ่ง สามชั้น เพลงจระเข   
หางยาว สามชั้น เพลงตวงพระธาตุ สามชั้น และดําเนินทํานองโดยใชบันได
เสียงโด บันไดเสียงซอล ในเพลงนกขม้ิน สามชั้น และเพลงสวนเพลงกลอมนารี 
สามชั้น บันไดเสียงซอลและบันไดเสียงโด ดังท่ี สุรพล สุวรรณ (๒๕๕๙) ไดกลาวถึง 
เอกลักษณของดนตรีไทย คือ บันไดเสียงของไทยเรียงลําดับจากเสียงต่ําไปหา  
เสียงสูง มีการแบงระยะของเสียงออกเปน ๗ ชวงเสียงเทา ๆ กัน ซ่ึงในดนตรี
ตะวันตกจะมีการแบงระยะของเสียงออกเปน ๑๒ ชวงเสียง ถาผูท่ีฟงเพลงท่ีไมเคย
ไดยิน  การบรรเลงเพลงไทยในลักษณะการใชบันไดเสียงของไทยมากอนอาจรูสึก
สะดุดหูได นอกจากนี้ สงัด ภูเขาทอง (๒๕๓๙) กลาวถึงทางเพลงวา เปนทํานองเพลงท่ี
เกิดจากความคิดของคีตกวีอันความคิดของคีตกวียอมไมเหมือนกัน เปนเหตุให
สํานวนเพลงตางกัน เพลงบางเพลงอาจมาจากรากฐานของเพลงแหงเดียวกัน   
แตเม่ือมาปรุงแตงแลวรสชาติมักไมเหมือนกัน ซ่ึงเพลงตับตนเพลงฉ่ิง สามชั้นนี้ จึง
ใชบันไดเสียงคงท่ี จะมีการเปลี่ยนบันไดเสียงในเพลงสุดทาย คือ เพลงนกขม้ิน      
สามชั้น จากบันไดเสียงฟา มาเปนบันไดเสียงซอล ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีมีลักษณะเฉพาะ
ของเพลงตับตนเพลงฉ่ิง สามชั้น 

สวนลักษณะของการดําเนินทํานองซอดวงและซออู ท่ีพบในเพลงท้ัง    
๒ เพลง คือ การขามเสียง การเนนเสียง การซํ้าเสียง การโดดเสียง การเรียงนิ้ว 
การเรียงเสียงลงหรือการเรียงเสียงข้ึนไปหาลูกตก การไลเสียงลงหรือไลเสียง
ขึ้นไปหาลูกตก การพันทํานอง นอกจากนี้ปรากฏทํานองที่มีลักษณะเฉพาะ 
ซึ่งสอดคลองกับขอจํากัดของเสียงเครื่องดนตรี ซ่ึง สงัด ภูเขาทอง (๒๕๓๙) 
กลาวถึง ลักษณะการดําเนินทํานองเฉพาะเครื ่องดนตรี ไววาเครื ่องดนตรี   
แตละอยางมีวิธีปฏิบัติเพื่อดําเนินทํานองเพลงไมเหมือนกัน เชน ปใน ดําเนิน
ทํานองเพลงโหยหวน คลุมทํานองเพลงบางเดินตามทํานองเพลงบาง ระนาดเอก
จะบรรเลงยืนทํานองหลัก มีลักษณะการบรรเลงออกไป เชน มีลูกสะบัด ขยี้ กวาด 
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หรือฆองวงใหญ ตองบรรเลงใหมีเสียงหาง ๆ เก็บเอาเฉพาะแตทํานองเพลงท่ี
แทจริง ระนาดทุมจะดําเนินทางอิสระ พลิกแพลงโลดโผน หรือซอดวงและซออู 
แมวาจะประกอบดวยสาย ๒ สาย และมีคูเสียงเหมือนคือ คู ๕ แตมีวิธี
ปฏิบัติไมเหมือนกันเชนเดียวกับเครื่องเปา เชน ขลุยเพียงออกับขลุยหลีบ 
แมวารูปรางตลอดจนระบบเสียงจะเหมือนกัน แตเวลานํามาบรรเลงรวมกันจะมี
วิธีปฏิบัติไมเหมือนกัน ดังนั้นในการดําเนินทํานองของซอดวงและซออูจึงมีลีลา    
ท่ีเปนลักษณะเฉพาะท่ีเปนเอกลักษณของเครื่องดนตรี  

๒ . การสรางสรรคองคความรู เชิ งปฏิบั ติ การซอด วงและซออู           
การสรางสรรคองคความรู เชิงปฏิบัติการซอดวงและซออู ในครั้งนี้  เพลงท่ี
สรางสรรคข้ึน ใชหนาทับสองไม มี ๒ ทอน ทอน ๑ เปนทางพ้ืน สามารถดําเนิน
ทํานองไดอยางหลากหลาย ทอน ๒ มีลักษณะเปนเพลงบังคับทาง มีเท่ียวเปลี่ยน 
มีลักษณะการเหลื่อมและการขัด และใชเทคนิคท่ีเปนแบบแผนในการฝกปฏิบัติ    
การบรรเลงซอดวงและซออู ซ่ึงการการแปรและการดําเนินทํานองของเครื่อง
ดนตรี จําเปนตองอาศัยแนวคิดและหลักการเพ่ือใหการประดิษฐสรางสรรคใน
การปฏิบัติการทางดนตรีมีความถูกตองมากท่ีสุด ดังท่ี บุษกร สําโรงทอง (๒๕๓๙) 
กลาววา ในการแปรทํานองตองรักษาเสียงตกในทํานองหลักไว การประดิษฐทํานอง
สําหรับเครื่องดนตรีตาง ๆ จะตองยึดเอาทํานองหลักเปนหลักในการคิด ดวยใน
ทวงทํานองหลักนั้น มีเสียงของทํานองอันเปนโครงสรางสําคัญที่สุด ผูบรรเลง
แตละเครื่องมือตองบรรเลงรวมกันตามกรอบของทวงทํานองเรียกวา เสียงตก
หรือ ลูกตก เสียงตกมีความสําคัญตอการดําเนินทํานอง คือ เปนเสียงท่ีสังเกต     
ในการดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีชนิดตาง ๆ เปนแนวทางในการดําเนิน
ทํานองรวมกัน เพื่อสรางความกลมกลืนใหเกิดข้ึนขณะบรรเลง ซ่ึงท้ังนี้การคิด
สรางสรรคสํานวนกลอนเพ่ือใชในการดําเนินทํานองไดสังเคราะหจากลักษณะ
การใชกลอนท่ีปรากฏในเพลงตับตนเพลงฉ่ิง สามชั้น ท้ัง ๔ เพลง โดยคิดประดิษฐ
ใหสอดคลองกับลูกตกของทางเพลงท่ีประดิษฐข้ึน เพ่ือใหเกิดความกลมกลืน   
กับทํานองหลักของเพลงและองคประกอบทางดนตรีเปนสําคัญ นอกจากนี้                         
(ดุษฎี มีปอม, ๒๕๖๑, สัมภาษณ) กลาววา “ในการสรางสรรคสํานวนกลอน      
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ควรสรางสรรคใหมีความหลากหลาย เพ่ือเปนตัวอยางสําหรับผูฝกปฏิบัติ ซ่ึงใน                   
๑ ประโยคสามารถฝกใหผูเรียนเกิดทักษะตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย อาทิ     
การใชนิ้วย้ํา การควงนิ้ว การขามนิ้ว เพ่ือใหเกิดความแมนยําในเรื่องของเสียง และ                   
การใชคันชัก” ซ่ึงตองปรากฏความงามทางสุนทรียศาสตรทางดนตรีดวย ดังท่ี 
จี ศรีนิวาสัน (๒๕๓๔) และทวีเกียรติ ไชยยงยศ (๒๕๓๘) กลาววา ความงามคือ
ความรูสึกเพลิดเพลิน เพราะการท่ีเราจะมองเห็นคุณคาของความงามในสิ่งใดจิต 
จะเปนตัวกําหนดความงาม คุณคากับความสนใจของบุคคลท่ีมีตอวัตถุเปน
อันหนึ่งอันเดียวกันและความงามคือความสัมพันธ เปนสภาวะสัมพันธระหวาง
วัตถุ กับบุคคล เหตุ ท่ีกลาวถึงสุนทรียะท่ีวาดวยความงามของบทเพลง                      
ในวัฒนธรรมการดนตรีไทย โดยเฉพาะการคิดประดิษฐสํานวนกลอนในแตละ
เครื ่องดนตร ี ซึ ่งต องคําน ึงถ ึงหล ักการประพ ันธ เพลงไทย และคําน ึงถ ึง       
ความไพเราะเปนลักษณะเฉพาะของการดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีเปน
หลักดวย สอดคลองกับ นริศรา พันธุธาดาพร (๒๕๕๙) ทําวิจัยเรื่อง หลักการแปร
ทํานองจะเขและซออู เพลงทยอยเขมร สามชั ้น ของรองศาสตราจารยปกรณ   
รอดชางเผื่อน พบวา การแปรทํานองของซออูปรากฏ ๘ หลักการ มีลักษณะ
สําคัญ คือ ลักษณะทํานองฝากลูกตก ไปหองถัดไป ประการท่ีสองลักษณะเฉพาะ
การแปรทํานองซออูปรากฏ ๔ หลักการ มีลักษณะท่ีโดดเดน คือ การสีสะบัดสลับกับ
การสีลักคันชัก นอกจากนี้ ในการสรางสรรคสํานวนกลอนของบทเพลงลีลาภิรมย 
สามารถสรางสรรคการดําเนินทํานองกลอนของซอดวงและซออูในลักษณะ
ตาง ๆ เช น  กลอนที ่ม ีการขามเส ียง กลอนที ่ม ีการเน น เส ียง กลอนที ่มี      
การซํ้าเสียง กลอนที่มีการโดดเสียง กลอนท่ีมีการเรียงนิ้ว กลอนท่ีมีการเรียง
เสียงลงหรือการเรียงเสียงข้ึนไปหาลูกตก กลอนที่มีการไลเสียงลงหรือไลเสียง
ข้ึนไปหาลูกตก กลอนที่มีการพันทํานอง มีการดําเนินทํานองท่ีสอดคลองกับ
ทํานองหลักเพื ่อเพิ ่มท ักษะการฝ กห ัดการใชนิ ้วได อย างกวางขวาง และ
คลองแคลวข้ึน  
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ขอเสนอแนะ 
๑. ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการแนวคิดและวิธีการประพันธเพลง

ของคุรุศิลปนดุริยางคศิลป ในเพลงประเภทตาง ๆ เพ่ือนํามาประยุกตใชในการ
สรางสรรคผลงานดานดุริยางคศิลปไทยตอไป 

๒. ควรมีการรวบรวมองคความรูเชิงปฏิบัติการดานการสรางสรรค   
การประพันธเพลงเพ่ือนํามาตอยอดกระบวนการคิดแนวทางในการพัฒนา      
ดุริยางคศิลปไทยตอไป 
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